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เชื อดื อยาต้านจุลชีพและสุขภาพหนึ่งเดียว (One Health)

สุขภาพคน สุขภาพสัตว์

สขุภาพสิง่แวดล้อม สตัวบ์ก / ปศุสตัว์

สัตวน์ ้า

2

กองวิจยัและพฒันาสุขภาพสตัวน์ ้า กรมประมง

ทัว่โลก มผีู้เสยีชวีติจาก AMR 
ปีละประมาณ 1.27 ล้านคน

ประเทศไทย 
มผีู้เสยีชวีติจาก AMR 
ปีละ 38,000 ราย 
สญูเสยีทางเศรษฐกิจ
ไมต่ ่ากวา่ 4 หมื่นล้านบาท 

หากไมร่บีแก้ปัญหา 
คาดการณ์วา่ในปี 2593 
จะท าใหม้ผีู้เสยีชวีติจาก AMR สงูถึง 
10 ล้านคน และสญูเสยีทางเศรษฐกิจ
ถึง 3.5 พนัล้านล้านบาท

อ้างอิง : 1. Antimicrobial Resistance Collaborators. Global burden of bacterial antimicrobial resistance in 2019: a systematic analysis. Lancet. 2022;399: 629–655.; 2. ภาณุมาศ ภมูาศ และคณะ. ผลกระทบด้านสขุภาพและเศรษฐศาสตรจ์ากการติดเชื้อดื้อยาต้านจุลชพีในประเทศไทย : การศึกษาเบื้องต้น. วารสารการวิจยัระบบสาธารณสขุ. 2555;6(3):352-360.; 3. O’Neill J. Tackling drug-resistant infections 
globally: final report and recommendations. The review on antimicrobial resistance 2016.; 4. Jonas OB, et al., Drug-resistant infections : a threat to our economic future (Vol. 2) : final report (English) : World Bank Group 2017.; 5. Patel J, et al., Measuring the global response to antimicrobial resistance, 2020–21: a systematic governance analysis of 114 countries. 
Lancet.2023;23(6):706-718.; 6. World Bank. (2014). Reducing disease risk in aquaculture (Report No. 88257-GLB).; 7. FAO. 2025. FAO’s work on antimicrobial resistance in agrifood systems under the 2021–2025 action plan – Progress and perspectives. Rome.

เพื่อลดความเสี่ยงจากภัยคกุคามของเชื้อด้ือยาต้านจุลชพี (AMR)
ทั้งใน คน สตัว ์อาหาร และสิง่แวดล้อม ได้อยา่งยัง่ยนืภายใต้แนวคิดสขุภาพหนึ่งเดียว

การจัดการ AMR ต้องมองผ่านความสัมพันธ์ระหว่าง คน สัตว์ และสิ่งแวดล้อม

เนื่องจากเชื้อดื้อยาสามารถแพร่กระจายข้ามสายพันธุ์และปนเปื้อนในในคน สัตว์ ห่วงโซ่อาหารและสิ่งแวดล้อม

ลดประสทิธภิาพการผลิต
และกระทบต่อเกษตรกร
และผู้ผลิตอาหารมากกวา่ 
1.5 พนัล้านคน

สตัวน์ ้าป่วยจากโรค
ก่อใหเ้กิดความสญูเสยี
ทางเศรษฐกิจกวา่           
6 พนัล้านดอลลารต่์อปี

Food Safety และ
Non-Tariff Barriers 
จากปัญหายาตกค้างและ 
AMR



จาก 6 ยุทธศาสตร์สู่ 

“แผนปฏิบัติการด้านการดื อยาต้านจุลชีพแห่งชาติ” 

การเฝ้าระวงัการดื้อยา
ต้านจุลชพีภายใต้

แนวคิดสขุภาพหนึ่งเดียว

การควบคมุการกระจาย
ยาต้านจุลชพี

1 2 3

การปอ้งกันและควบคมุ
การติดเชื้อในสถานพยาบาล

และควบคมุก ากับดแูล
การใชย้าต้านจุลชพีอยา่ง

เหมาะสมในมนษุย์

การปอ้งกันควบคมุ
เชื้อดื้อยาต้านจุลชพีและ

ควบคมุก ากับดแูลการใชย้า
ต้านจุลชพีอยา่งเหมาะสม

ในภาคการเกษตรและ
การเล้ียงสตัว์
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การสง่เสรมิความรอบรู ้
ด้านเชื้อดื้อยาต้านจุลชพีและ
ความตระหนกัด้านการใชย้า
ต้านจุลชพีอยา่งเหมาะสมแก่

ประชาชน

5

การบรหิารและ
พฒันากลไกระดับนโยบาย

เพื่อขบัเคล่ือนงานด้าน
การดื้อยาต้านจุลชพี

อยา่งยัง่ยนื
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ลดการป่วยจาก 
AMR ในคน 10%

ลด AMR ในอาหาร
และสิง่แวดล้อม

ลดการใชย้าต้านจุลชพี
ในคน 30% และสตัว ์50%

ประชาชนกวา่ 30% มคีวามรอบรู้
ด้าน AMR และการใชย้าต้านจุลชพี

สมรรถนะระบบจดัการ AMR 
ไมต่ ่ากวา่ ระดับ 4

เป้าประสงค์

3
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ฉบบัที่ 2 (พ.ศ. 2566 – 2570)
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อดีตสู่ปัจจุบัน

ยุทธศาสตร์และการด้าเนินงานด้าน AMR ของกรมประมง

งานวิจัยด้าน AMR 

ในสิ่งแวดล้อม และสัตว์น ้า

เพิ่มศักยภาพห้องปฏิบัติการ

ตรวจ AMR 

• วิธีการตรวจ AMR และการควบคุมคุณภาพการทดสอบ

• การเข้าร่วมการทดสอบความช้านาญกับประเทศอาเซียน 

และยุโรป

2000s
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การก้ากับดูแลและเฝ้าระวังเชิงรุกในภาคการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าไทย

การเฝ้าระวังแบบบูรณาการในห่วงโซ่การผลิต

กองวจิยัและพฒันา
สขุภาพสตัวน์ ้า

ศูนยว์จิยัและพฒันา
สขุภาพสตัวน์ ้าสงขลา

Targeted Bacteria
● Escherichia coli
● Salmonella spp.
● Enterococcus faecium / faecalis
● V. parahaemolyticus, Aeromonas spp.

Specimens
● น ้า
● สตัวน์ ้า
● ตัวอย่างเชื้อจาก

ผลิตภัณฑ์สตัวน์ ้า

AST Methods
● Disk diffusion
● MIC determination 

(Broth microdilution)

AMR

กุ้งขาวและกุ้งกลุาด า
(Penaeus vannamei
Penaeus monodon)

ปลานิล
(Oreochromis spp.)

ปลากะพง
(Lates calcarifer)

กุ้งก้ามกราม
(Macrobrachium 

rosenbergii)

อ้างอิงและแปลผล AST ตาม CLSI และ EUCAST

การก้ากับดูแลและควบคุมทางกฎหมาย

● ควบคมุการใชย้าและยาและสารเคมห้ีามใชด้้วยกฎหมาย                  
เชน่ พ.ร.บ.ยา พ.ร.ก. การประมง และประกาศฯ 

● มกษ. แนวทางการใชย้าต้านจุลชพีอยา่งรบัผิดชอบและรอบคอบ
● ก ากับดแูลฟารม์เพาะเลี้ยงสตัวน์ ้าให้ได้มาตรฐาน เชน่ GAP
● ก ากับดแูลการขึน้ทะเบยีนอาหารและวตัถอัุนตรายส าหรบัสตัวน์ ้า    

อยา่งเขม้งวด และได้มาตรฐานเพื่อความปลอดภัย

รักษามาตรฐานห้องปฏิบัติการ

กองวจิยัและพัฒนาสขุภาพสตัวน์ ้า กรุงเทพฯ 
ผ่านการทดสอบ “ความช านาญการตรวจ
วนิิจฉัยและการทดสอบความไวต่อยาของเชื้อ
แบคทีเรยีทางการแพทย”์ 
โดย ศูนยเ์ฝ้าระวงัเชื้อดื้อยาต้านจุลชพีแหง่ชาติ 
กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย์
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ฟ

การสร้างความสามารถในการรับมือ AMR

และลดการใช้ยาต้านจุลชีพด้วยยุทธศาสตร์เชิงนวัตกรรม

สัตว์น ้า

สิ่งแวดล้อม เชื อโรค

• พฒันาวธิตีรวจวเิคราะห์โรค ใหแ้ม่นย าและรวดเรว็ 
• พฒันาศักยภาพของปฏิบติัการตรวจวเิคราะห์ 

โรคและเชื้อด้ือยาต้านจุลชพี

• พฒันาสายพนัธุท์นโรค

• ส่งเสรมิการจดัการสุขภาพสตัว์น ้าด้วยระบบ
ความปลอดภัยทางชวีภาพ (Biosecurity)

• เน้นการจดัการฟารม์ตามมาตรฐาน 
GAP / ASC

• Smart Farming

สร้างความตระหนักรู้ต่อ AMR
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ส่งเสริมนวัตกรรมทางเลือกจากงานวิจัย

ให้เป็นนวัตกรรมที่น้าไปใช้ได้อย่างยั่งยืน

• ทดสอบในระดับฟารม์
• การขึ้นทะเบียน
• การถ่ายทอดความรู ้

ใหก้ับผู้เพาะเล้ียงสตัวน์ ้า

ยุทธศาสตร์เชิงนวัตกรรม



ผลการด้าเนินการ
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ปริมาณการบริโภคยาต้านจุลชีพ

ในสัตว์เพื่อการบริโภคประเทศไทย (ปี 2017 – 2023)

ลดลงกวา่ 60 % เมื่อเทียบกับปี 2017

Source: Thailand Surveillance of Antimicrobial Consumption (Thai SAC);
Highlights Thailand’s One Health Report on Antimicrobial Consumption and

Antimicrobial Resistance in 2023

• สื่อประชาสมัพนัธแ์ละการอบรมของ กพส. มปีระสทิธภิาพสงูในการ
สรา้งความรู ้และสง่เสรมิทัศนคติเชงิบวกต่อการใชย้าต้านจุลชพี
อยา่งสมเหตผุล 

• เกษตรกร และเจา้หนา้ที่กวา่รอ้ยละ 68.69 มพีฤติกรรมการใชย้า
พบวา่อยูใ่นระดับดี

ผลการส้ารวจความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมของเกษตรกรผู้เพาะเลี ยงสัตว์น ้า 

และเจ้าหน้าที่กรมประมงที่เกี่ยวข้องหลังได้รับสื่อประชาสัมพนัธ์ทีเ่กีย่วกับ

การใช้ยาต้านจุลชีพและสารเคมีอย่างสมเหตุสมผลในการเพาะเลี ยงสัตว์น ้า

ของกองวิจัยและพัฒนาสุขภาพสัตว์น้้า กรมประมง

• พบเชื้อ Salmonella spp. นอ้ยกวา่ 5% ในการเพาะเล้ียงสตัวน์ ้า 
สะท้อนถึงมาตรฐานสขุอนามยัท่ีดีในกระบวนการเล้ียงและ
ความปลอดภัยทางอาหาร

• ยาทางเลือกสดุท้าย กลุ่ม Carbapenems (Meropenem) 
ยงัไมพ่บการดื้อยา (0%) ตลอดการเฝ้าระวงั

ผลการเฝ้าระวังเชื อดื อยาในการเพาะเลี ยงสัตว์น ้า

(ปี พ.ศ. 2566 - 2569)



ความร่วมมืออย่างเข้มแข็งเพื่อการจัดการ AMR อย่างย่ังยืน

ภาคเอกชน

หน่วยงานรัฐ

• ภายในกรมประมง

• ภายนอกกรมประมง

ภาคการศึกษา

ร่วมมือกันเพื่อการจัดการ AMR 

ในภาคการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าไทยอย่างยั่งยืน ด้วยแนวคิดสุขภาพหน่ึงเดียว 
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THANK YOU
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