
สถานการผู้ป่วยไตวายเรื้อรังระยะสุดท้าย
ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ

ความท้าทายและเจตจ านงค์

โดย
ทพ.อรรถพร  ลิ้มปัญญาเลิศ
รองเลขาธกิารส านักงานหลักประกันสขุภาพแหง่ชาติ
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การบ าบัดทดแทนไต Renal Replacement Therapy (RRT) เป็นการรักษาพยาบาลที่มีค่าใช้จ่ายสูง 
เกินความสามารถของครัวเรือนที่จะรับภาระได้ เพื่อให้เกิดระบบบริการที่มีคุณภาพ 

ให้บริการผู้ป่วยได้อย่างเป็นธรรม เกิดการใช้งบประมาณของประเทศที่มีจ ากัดอย่างคุ้มค่า

คุ้มครอง 
CAPD, KT

1 ม.ค. 2551

ขยายความ
คุ้มครอง HD

1 ต.ค. 2551

ขยายการให้ยา 
EPO ส าหรับ

ผู้ป่วยรายใหม่ที่
ไม่มีสิทธิ

1 ต.ค. 2553

น าร่องและ 
เพิ่มบริการ 

APD

2564

- ยกเลิกการร่วม
จ่ายในผป.รายเก่า 

- นโยบายการ
บูรณาการทดแทน

ไต 3 กองทุน

1 ต.ค. 2555

UHC

SSS
CSM
BS

เปลี่ยนบันทึกข้อมูลผ่านโปรแกรม DMIS HD-UC ของ สปสช. ตั้งแต่ 1 ตุลาคม 2562

PD first 
Policy

ผู้ป่วยสามารถตัดสินใจ

เลือกวิธีการบ าบัด

ทดแทนไตร่วมกับแพทย์

1 ก.พ. 2565
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เป้าหมายการดูแลผู้ป่วยไตวายเรื้อรังระยะสุดท้าย (Ultimate goal) 

การขับเคล่ือนคุณภาพ (Quality) การดูแลผู้ป่วยไตวายเรื้อรังระยะสุดท้าย ด้วยการ

1. สนับสนุนใหผู้้ป่วยเป็นศูนย์กลาง (Patient centered care) ในการตัดสินใจเลือกวิธีการรักษาร่วมกับบุคลากร
ทางการแพทย์  โดยค านึงถึงพยาธิสภาพของโรค เศรษฐานะ ปัจจัยทางสังคม และค่าใช้จ่ายทางอ้อม  

2. เพื่อน าไปสู่ความส าเร็จในการดูแลผู้ป่วยและคุณภาพชีวิตที่ผู้ป่วยต้องการ (Quality of life) 

3. โดยสนับสนุนเป้าหมายด้วยระบบบริการและระบบการเงินที่

1) มีประสิทธิภาพ (Efficiency)

2) มีความรับผิดชอบต่อสังคม (Social Accountability) 

3) และท าให้ผู้ป่วยสามารถเข้าถึงการรักษาด้วยความเสมอภาค (Equity) 
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