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ประสิทธิภาพการใช้ทรัพยากรต่่า ปัญหาขยะและของเสีย

ต้นทุนทางสิ่งแวดล้อมและสังคม มูลค่าในอนาคตของเศรษฐกิจหมุนเวียน ตอบสนองต่อ SDGs

❑ ไทยใช้วัตถุดิบมากขึ้น โดยใน 10 ปีที่
ผ่านมา
การใช้วัสดุภายในประเทศต่อหัว 
(DMC/capita) เพิ่มขึ้น 28% 

❑ ผลลัพธ์ทางเศรษฐกิจ (GDP) เทียบกับ
หน่วยทรัพยากรอยู่ที่ 1.3$/กก.

❑ ไทยมีสัดส่วนการน่าขยะกลับมาใช้เพยีง 
~30%  

❑ ขยะส่วนที่เหลือ ~30% มีการก่าจัดอย่าง
ไม่ถูกต้อง

❑ สถานที่ก่าจัดขยะมูลฝอยชุมชนที่
ด่าเนินการไม่ถูกต้อง 2,117 แห่ง จาก 
2,764 แห่ง  (77%)

❑ ขยะที่ก่าจัดอย่างไม่ถูกวิธี (การเทกอง/
การเผา) ก่อให้เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม 
และส่งผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน 

❑ ขยะในทะเลส่งผลกระทบต่อการเสียชีวิต
สัตว์ทะเลหายากเพิ่มขึน้ 

❑ เป้าหมายด้านทรัพยากรธรรมชาติ (Climate 
change, ทรัพยากรทะเล, ระบบนิเวศบก) 
เป็นด้านที่ไทยยังด่าเนินการไม่ก้าวหน้า เมื่อ
เทียบกับเป้าหมายด้านอื่น*

❑ โอกาสที่เกิดจากการเปลี่ยน “ขยะ” ไป
เป็น “Secondary raw materials”

❑ จะมีรูปแบบธุรกิจใหม่ที่จะเกิดขึ้นจากการ
ส่งเสริม CEโดยเฉพาะกลุ่มธุรกิจแพต
ฟอร์ม หรือธุรกิจแบ่งปัน

*รายงานการศึกษา SDGs Development Report

เหตุผลและความจ่าเป็น: 
ที่ประเทศไทยควรท่าเรื่อง
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Circular Economy

เศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy)

เศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) 
เป็นรูปแบบเศรษฐกิจที่ ค ำนึ งถึ งกำรใช้
ทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำง มีประสิทธิภำพ
สูงสุด เพื่อให้เกิดควำมสมดุลระหว่ำงมนุษย์
และธรรมชำติและแก้ไขปัญหำกำรจัดกำร
ขยะ ในระบบนี้จึง ค ำนึงถึงกำรกลับมำใช้ใหม่
เป็นหลักส ำคัญ 

เศรษฐกิจแบบเส้นตรง (Linear 
Economy) ซึ่งไม่ได้ค ำนึงถึงกำร
น ำมำใช้ประโยชน์ใหม่ เน้นกำรผลิต 
กำรบริโภค และ กำรทิ้ง

ท่ีมำรูป: https://mgronline.com/greeninnovation/detail/9610000091338 ท่ีมำรูป: https://www.nstda.or.th/home/knowledge_post/circular-economy-article/
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หลักการของเศรษฐกิจหมุนเวียน
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CE Framework based on 3 strategies

Closing loop

• Creating a circular flow of resource
• Resulting from the use phase

Slowing loops

• Lengthening the use and reuse of 
product such as repair, refurbishment 
and remanufacture

Narrowing loops

• Reducing the use of resource
• Maximizing efficiency in production 

processes. 

(L.A. Lopez Ruiz et al. (2020)
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VALUE IN LOOPS

The power of the inner circle The power of circling longer

The power of cascading The power of pure inputs

ลดการใช้วัสดุโดยใช้ซ่้า เพิ่มการใช้ซ่้า หลีกเลี่ยงการผลิตใหม่

น่ากลับมาใช้ใหม่แทนที่วัสดุบริสุทธิ์

หลีกเลี่ยงวัสดุที่ปนเปื้อนเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการรวบรวมและการน่า
กลับมาใช้ใหม่
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9 R: กลยุทธ์การเปลี่ยนผ่านเข้าสู่ระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน
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Smart product 
use and 

manufacture

R0 (Refuse) ปฏิเสธการใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีหน้าที่ซ ้าซ้อนกันโดยไม่จ้าเป็น

R1 (Rethink) ท้าให้ผลิตภัณฑ์สามารถเกิดแรงจูงใจในการใช้ 

R2 (Reduce) เพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตหรือการใช้ผลิตภัณฑ์โดยใช้

ทรัพยากรและวัสดุธรรมชาติน้อยลง

Extend lifespan 
of product and 

its parts

R3 (Reuse) น้าผลิตภัณฑ์กลับมาใช้ใหม่

R4 (Repair) การซ่อมแซม 

R5 (Refurbish) การปรับปรุงใหม่ 

R6 (Remanufacture) การผลิตใหม่

R7 (Repurpose) การเปลี่ยนวัตถุประสงค์การใช้งาน

Useful 
application of 

materials

R8 (Recycle) การด้าเนินการในการแปรสภาพผลิตภัณฑ์

R9 (Recover) การเผาวัสดุด้วยการน้าพลังงานกลับมาใช้ใหม่
Linear economy

Circular economy

Increasing 
circularity

Rule of thumb: 
Higher level of 

circularity = fewer 
natural resources 

and less 
environmental 

pressure
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CE Business Model

Circular supply chains: ส่งเสริมให้เกิดการน้ากลับมาใช้ใหม่ของทรัพยากร

Sharing platforms: เพิ่มการใช้งานและการเข้าถึงการใช้งานของผลิตภัณฑ์

ผ่านการเป็นเจ้าของร่วมกัน

Product as a service: รักษาความเป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์และส่งเสริมการใช้

ทรัพยากรอย่างรับผิดชอบตลอดห่วงโซ่คุณค่า

Product life extension: ยืดอายุของผลิตภัณฑ์ผ่านเช่น การซ่อมแซม 

บ้ารุงรักษา ขายต่อ และการผลิตใหม่

Resource recovery: กูค้ืนคุณค่าของเสียผ่านการรีไซเคิลและกู้คืนทรัพยากร

และพลังงาน



ขยะอาหารกับเศรษฐกิจหมุนเวียน
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Food Recovery
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FREEZING & STORAGE 
INSTRUCTIONS

CONSUMER AWARNESS

VARIETY OF PORTION SIZE

เศรษฐกิจหมุนเวียนและผู้บริโภค



ขยะอาหารในโรงเรียน
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1. ให้ความรู้นักเรียนเกี่ยวกับเศษอาหาร
2. สามารถให้นักเรียนปฏิเสธอาหารบางประเภทได้
3. จัดท้าเมนูอาหารของโรงเรียนที่มีคุณภาพ (และอร่อย)
4. ให้เวลาในการบริโภคอาหารมากขึ น
5. เปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถแบ่งปันอาหารกันได้
6. ในกรณีที่อาหารสามารถเก็บไว้บริโภคในมื อถัดไปได้
7. จัดเตรียมสถานที่และถังขยะที่เหมาะสมและมีป้ายแสดงที่ชัดเจน

ทั่วทั งโรงเรียน
8. สร้างแนวทางการจัดท้าปุ๋ยหมักจากขยะอาหารส้าหรับการปลูก

พืชหรือท้าสวนในโรงเรียน

แนวทางการลดขยะอาหารในโรงเรียน



ตัวอย่างการน่าส่วนเหลือจากอาหารและขยะอาหารไปใช้ประโยชน์
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เศรษฐกิจหมุนเวียนเพื่ออนาคต



THANK YOU
สถาบันเทคโนโลยีและสารสนเทศเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (TIIS) สวทช


