
การส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชนและการพัฒนา
ตลาดวัฒนธรรมข้าวเหนียวสู่การยกระดับเศรษฐกิจ

ฐานรากในจังหวัดอุดรธานี
โดย

ดร.อรรจนา ด้วงแพง

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี







เส้นทางท่องเที่ยวหลัก
ของจังหวัดอุดรธานี

ทะเลบัวแดง แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ

บ้านเชียง วัฒนธรรมยุคก่อนประวัติศาสตร์

ค าชะโนด วังนาคินทร์





เส้นทางวัฒนธรรม



ตรงกับช่วงเทศกาลวันมาฆบูชา ชาวบ้าน น าข้าวเหนียวท่ีน่ึงสุกแล้ว

มาป้ันเป็นก้อน ให้มีขนาดประมาณไข่เป็ดฟองใหญ่ ทาเกลือแล้วเอา

ไม้เสียบอย่างไฟพลิกกลับไปมาจนผิวข้าวจ่ีกลายเป็นสีเหลือง

ชาวบ้านต่างพากันน าข้าวจ่ีไปวัด หลังจากท่ีพระสงฆ์สวดพระพุทธ

มนต์แล้วต่อจากน้ันจึงตักบาตรด้วยข้าวจ่ี กล่าวค าถวายข้าวจี่ แล้ว

น าข้าวจ่ีถวายพระพร้อมกับอาหารอ่ืน

ฮอลซอมวัลเลย์ แรนช์ |  2563



เดือนส่ี “บุญผะเหวด” หรือ
บุญมหาชาติ
ฟงัการเทศน์มหาชาติน้ันจะต้องเทศน์ให้จบท้ัง ๑๓ กัณฑ์ภายในวัน

เดียว จึงจะได้อานิสงส์มาก บางท้องถิ่นจะมีการแห่ข้าวพันก้อน ก่อน

ฟงัเทศน์มหาชาติ ในวันท่ีสอง ซ่ึงจะ มีการท าพิธีแห่ข้าวพันก้อน ท่ี

ชาวบ้านท าจากข้าวเหนียวป้ันให้เป็นลูกกลมขนาดเท่าหัวแม่มือจ านวน

1,000 ก้อน (เป็นคติการบูชาคาถา 1,000 พันคาถาในเรื่องพระ

เวสสันดรชาดก)





วิสาหกิจชุมชนกลุ่มโฮมสเตย์
เชิงอนุรักษ์บ้านเชียงแหว

ริมทะเลบัวแดง

จากของดเีมืองอุดรธานี
ขา้วเหนยีวหอม ขา้วเม่านุม่ ทะเลบวัแดงงดงาม

น าไปสู่เศรษฐกจิสรา้งสรรค์
ผ่านการการทอ่งเทีย่วชุมชนและโฮมสเตย์

และยกระดบัพัฒนาขา้วเหนยีว

❖ พันธ์ุข้าวเหนียว
ขี้ตมหางนาค 
เกษตรใหญ่ 
กข 6 
สันป่าตอง

❖ ปลูกข้าวเพ่ือบรโิภคใน
ครัวเรือน

❖ ผลิตอาหารและขนม ของฝาก 
❖ ข้าวชาบัว ข้าวกล้องบดผง 



❖

❖

❖

❖



❖

❖

❖

❖



ข้าวอินทรีย์ ต.สะแบง อ.หนองหาน

❖

❖

❖

❖



ข้าวหลามบ้านสี่แจ อ.กุมภวาปี จ.อุดรธานี 

❖

❖

❖

❖

❖
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