
การวจัิยและอตุสาหกรรมอาหาร 
 

ภก.ดร.พสิทุธิ ์เลศิวไิล  
กรรมการสมาคมวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยทีางอาหารแหง่ประเทศไทย  
นายกสมาคมอาหารเสรมิสขุภาพ   NAC 2014 ๑ เมษายน ๒๕๕๗ 



 
เหตผุลทีห่น่วยงานท าวจิัยดา้นอาหาร 
 

• หน่วยงาน : ภาครัฐ ภาคเอกชน สถาบัน มลูนธิ ิNGO 

• เหตผุล  

ด ารงและเพิม่ยอดการคา้ 

แกไ้ขปัญหาทางโภชนาการของมนุษย ์(ขาด เกนิ 
สดัสว่นไมถ่กูตอ้ง อนัตรายตอ่สขุภาพ) 

สง่เสรมิโภชนาการและคณุภาพชวีติทีด่ขีองมนุษย ์
(ลดความเสีย่งการเกดิโรค เพิม่ศกัยภาพของรา่งกาย 
และสมอง) 

 



 
งานวจิัยดา้นอาหารกบัการคา้ 
 

• สภาพทีใ่กลข้องสด ปรงุใหม ่มากขึน้ 

• ความสะดวกสบายในการบรโิภค 

• บรรจภุัณฑท์ี ่ดงึดดูใจ เบา ใชง้านงา่ย พาตดิตัวสดวก 

• การรักษาคณุคา่ทางโภชนาการใหค้งอยู ่

• เพิม่โอกาสการบรโิภค 

การขนสง่ สง่มอบ 

การสัง่ซือ้ (Seeing is Believing)   

 



3 ลักษณะของผลติภัณฑจ์ากความตอ้งการของผูบ้รโิภค  

• รสชาตติอ้งเป็นทีย่อมรับได ้ 

• ราคาทีผู่บ้รโิภครับได ้ 

• ประโยชนท์างดา้นสขุภาพ 

• บรรจภุัณฑท์ีท่ันสมัย 

• บรรจภุัณฑท์ีม่ขีนาดเพยีงหนึง่หน่วยบรโิภคและพกพา
ตดิตัวไปไดโ้ดยสะดวก 

• มกีารลดสารอาหารทีถ่กูมองวา่มปีระโยชนต์อ่สขุภาพ
นอ้ยลง เชน่ น ้าตาล 


