
ผลส ารวจไขห้วดัใหญ ่ 2009 พบผูต้ดิเชือ้แลว้ 17% อกี 
5.8% ไมแ่สดงอาการ 

 

โดย ASTVผูจั้ดการออนไลน ์ 24 มนีาคม 2553 00:05 น. 
 

 

 
สวทช. แถลงผลการประเมนิสถานการณ์การระบาดของโรคไขห้วัดใหญ่ 2009 จากการส ารวจแบบสอบถามกับ

ประชากรกลุม่ตัวอยา่งใน 4 จังหวัด ร่วมกับการสุม่เก็บตัวอยา่งเลอืดเพือ่ตรวจหาภมูคิุม้กัน ทีด่ าเนนิการศกึษา
ร่วมกับกรมควบคมุโรค มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดสุติ และคณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล มหาวทิยาลัยมหดิล 

 
สวทช. จบัมอืส านกัระบาดวทิยาและสวนดสุติโพล ลงพืน้ทีส่ ารวจสถานการณไ์ขห้วดั

ใหญ ่ 2009 ในกลุม่ตวัแทนประชากร 4 ภูมภิาค รว่มกบัการสุม่เจาะเลอืดตรวจวดั
ภูมคิุม้กนัเพือ่ยนืยนัการตดิเชือ้ทีแ่ทจ้รงิ พบผูต้ดิเชือ้ไขห้วดัใหญส่ายพนัธุใ์หมแ่ลว้ราว 

17.2% และอกี 5.8% ทีต่ดิเชือ้แตไ่มแ่สดงอาการ นกัวจิยัเผย แมก้ารระบาดระลอกที ่
2 มจี านวนผูป่้วยลดลงจากระลอกแรก แตอ่ยา่ประมาทเพราะยงัมปีระชาชนอกีจ านวน
มากทีย่งัไมม่ภีูมคิุม้กนั 

        
       รศ.นพ.ประสทิธิ ์ ผลติผลการพมิพ ์รองผูอ้ านวยการ  ส านักงานพัฒนาวทิยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลย ี(สวทช.) เปิดเผยวา่ จากขอ้มลูของส านักระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค พบวา่ตัง้แต่

มกีารพบผูต้ดิเชือ้ไขห้วัดใหญ่สายพันธุใ์หม ่H1N1 หรอืไขห้วัดใหญ่ 2009 ในประเทศไทยครัง้
แรกเมือ่ประมาณเดอืน เม .ย. 2552 จนถงึปัจจุบัน ซึง่อยูใ่นชว่งของการระบาดระลอกที ่ 2 มี
จ านวนผูต้ดิเชือ้ทีไ่ดรั้บการยนืยันอยา่งเป็นทางการประมาณ 35,000 กวา่ราย และเสยีชวีติ 218 

ราย (ขอ้มลูถงึวันที ่ 17 ม.ีค.53) แตค่าดวา่ยังมผีูต้ดิเชือ้อกีเป็นจ านวนมากทีม่อีาการไมร่นุแรง 
และไมไ่ดรั้บการยนืยันการตดิเชือ้อยา่งเป็นทางการ 
        

       สวทช. จงึไดร้ว่บกับส านักระบาดวทิยา, สวนดสุติโพล มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดสุติ และ
คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล มหาวทิยาลัยมหดิล ท าแบบส ารวจสถานการณ์การระบาด
ของโรคไขห้วัดใหญ่ 2009 ทีก่ระจายอยูใ่นชมุชน โดยทีผู่ป่้วยสว่นใหญ่ไมไ่ดเ้ขา้รับการรักษา

ในระบบสาธารณสขุ ควบคูก่ับการสุม่เจาะเลอืดตรวจวัดระดับภมูคิุม้กันตอ่ไขห้วัดใหญ่สายพันธุ์
ใหม ่ เพือ่ยนืยันอัตราการตดิเชือ้ทีแ่ทจ้รงิส าหรับประเมนิสถานการณ์การระบาดของไขห้วัดใหญ่

สายพันธุใ์หมใ่นประเทศไทย และแนวโนม้การระบาดในอนาคต โดยมรีะยะเวลาด าเนนิงาน
ตัง้แตเ่ดอืน ก.ค.52-เม.ย.53 

http://www.nstda.or.th/
http://www.nstda.or.th/


        
       ดา้น นพ .จักรรัฐ พทิยาวงศอ์านนท์  นายแพทยช์ านาญการพเิศษกลุม่วจัิยและพัฒนานัก

ระบาดวทิยา ส านักระบาดวทิยา ซึง่รว่มในทมีวจัิย เปิดถงึวธิกีารส ารวจวา่  ไดเ้ลอืกท าการส ารวจ
ประชากรทีเ่คยป่วยดว้ยอาการคลา้ยไขห้วัดใหญ ่ คอืมอีาการไข ้ไอ และเจ็บคอ ในพืน้ที ่ 8 
อ าเภอ ใน 4 จังหวัด ไดแ้ก่  กรงุเทพฯ เชยีงใหม ่นครราชสมีา และนครศรธีรรม ราช ซึง่เป็น

จังหวัดทีม่รีายงานพบผูต้ดิเชือ้ไขห้วัดใหญ่ 2009 อยูใ่นอันดับตน้ๆ โดยท าการส ารวจ 3 
ชว่งเวลา 
        

       ขณะนี้ด าเนนิการส ารวจไปแลว้ 2 ครัง้ ครัง้ที ่ 1 ในเดอืน ก.ค.-ก.ย.52 และครัง้ที ่ 2 ใน
เดอืน พ .ย.52-ม.ค.53 ส ารวจเป็นจ านวน 1,683 ครอบครัว รวมสมาชิกครอบครัวทัง้ส ิน้ 6,312 

คน รว่มกับการสุม่เก็บตัวอยา่งเลอืดจากประชากรกลุม่ตัวอยา่งในจังหวัดชยีงใหมแ่ละ
นครศรธีรรมราช จ านวน 84 ครอบครัว ซึง่มสีมาชกิรวมทัง้ส ิน้ 222 คน ในชว่งเดอืน ก .ค.-ธ.ค.
52 

        
       ผลการส ารวจประมาณการณ์ไดว้า่มปีระชากรกลุม่ตวัอยา่งตดิเชือ้ไขห้วดัใหญส่าย
พนัธุใ์หมแ่ลว้ 17.2% ของประชากร โดยแบง่เป็นในชว่งแรก 9.4% และในชว่งที ่2 คดิเป็น 

7.8% หรอืหากเทยีบสดัสว่นกับประชากรทั่วประเทศ ประมาณไดว้า่มผีูต้ดิเชือ้ไขห้วดัใหญ่
สายพนัธุใ์หมแ่ลว้ 10 ลา้นคน หรอืราว 1 ใน 6 ของจ านวนประชากรท ัง้หมด ซึง่ไดม้กีาร
แถลงขา่วผลการศกึษาในชว่งแรกไปเมือ่วันที ่ 23 ม.ีค. 53 ณ กระทรวงวทิยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลย ีซึง่ทมีขา่ววทิยาศาสตร์  ASTVผูจั้ดการออนไลน์ เขา้รว่มพรอ้มกับสือ่มวลชนอกี
จ านวนมาก และนับเป็นครัง้แรกในประเทศไทยทีม่กีารประเมนิสถานการณ์ของโรคระบาดโดยใช ้

แบบส ารวจขอ้มลูเชงิสงัคมรว่มกับการส ารวจเชงิคณุภาพโดยการสุม่เก็บตัวอยา่งเลอืด 

        
       นพ.จักรรัฐ บอกอกีวา่จากการส ารวจดังกลา่วยังพบวา่ ผูป่้วยสว่นใหญป่ระมาณ 60-
70% ไมไ่ปพบแพทย ์เนือ่งจากมอีาการไมรุ่นแรง  อกีท ัง้ยงัพบวา่มปีระชากรประมาณ 

5.8% ทีต่ดิเชือ้ไขห้วดัใหญส่ายพนัธุใ์หม ่แตไ่มแ่สดงอาการป่วย 
        
       "ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการส ารวจในครัง้นี้สามารถน าไปใชใ้นการพัฒนาแบบจ าลองทาง

คณติศาสตรเ์พือ่ท านายการระบาดของไขห้วัดใหญ่ในระยะตอ่ไป และเตรยีมความพรอ้มในการ
ควบคมุและป้องกันการระบาด รวมทัง้ยังสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการส ารวจการระบาดของโรค

ตดิเชือ้อืน่ๆ ได  ้โดยไมต่อ้งใชบ้คุลากรทีม่คีวามเชีย่วชาญทางดา้นสาธารณสขุมากนัก และหาก
เลอืกกลุม่ประชากรตัวอยา่งไดเ้หมาะสม ก็จะท าใหไ้ดข้อ้มลูทีเ่ป็นตัวแทนของประชากรทัง้หมด
ได"้ นพ.จักรรัฐ กลา่วกับทมีขา่ววทิยาศาสตร ์ASTVผูจั้ดการออนไลน์ และสือ่มวลชน 

        
       ดา้น นพ .โสภณ เอีย่มศริถิาวร จากส านักระบาดวทิยา  ใหข้อ้มลูเพิม่เตมิวา่ การระบาด
ของไขห้วดัใหญส่ายพนัธุใ์หมใ่นประเทศไทยขณะนีอ้ยูใ่นชว่งปลายของระลอกที ่ 2 ซึง่

โดยรวมแลว้มจี านวนผูป่้วยลดลงจากการระบาดในระลอกแรก โดยจังหวัดทีม่รีายงานพบผูต้ดิ
เชือ้ไขห้วัดใหญ่สายพันธุใ์หมม่ากทีส่ดุ 5 อันดับแรก ไดแ้ก ่จังหวัดระยอง กรงุเทพฯ นนทบรุ ี
พะเยา และเชยีงใหม ่

        
       "แมจ้ านวนผูต้ดิเชือ้ในระลอกทีส่องจะนอ้ยลง แตก็่ยงัไมค่วรประมาท เพราะยงัมี
ประชาชนอกีจ านวนมากทีย่งัไมเ่คยตดิเชือ้และไมม่ภีูมคิุม้กนัตอ่โรคดงักลา่ว ฉะน ัน้

ประชาชนจงึควรดแูลสุขภาพและปฏบิตัติามค าแนะน าในการป้องกนัโรคไขห้วดัใหญ่
อยา่งเครง่ครดั และเตรยีมพรอ้มรับมอืกับการระบาดของโรคอยา่งตอ่เนื่อง" นพ.โสภณ กลา่ว 
 
ทีม่า: http://www.manager.co.th/Science/ViewNews.aspx?NewsID=9530000040592 
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