
องักฤษรว่มสมัมนาไทย เผยงานวจิยัชุดตรวจเบาหวานไม่
ตอ้งเจาะเลอืด 

 

โดย ASTV ผูจั้ดการออนไลน ์ 23 มนีาคม 2553 10:22 น. 
 

ส าหรบัเมอืงไทยแลว้ งานวจิยันาโนเทคโนโลยเีพือ่ส ิง่ทอน ัน้ ดโูดดเดน่กวา่ดา้นอืน่ๆ  
หากแตเ่ทคโนโลยจี ิว๋นี ้ยงัมบีทบาทส าคญัตอ่วงการแพทย์  ซึง่จะเขา้มาแกปั้ญหาตา่ง  ๆ
ในปัจจุบนั เชน่ การน าสง่ยาใหถ้งึเป้าหมาย  โดยใชต้วัยาทีน่อ้ยลง การวนิจิฉยัโรค

เบาหวาน โดยใชเ้ซนเซอรน์าโนตดิผวิหนงั  เพือ่วเิคราะหร์ะดบัน า้ตาลโดยไมต่อ้งเจาะ
เลอืดบอ่ยๆ เป็นตน้ 
        

       บทบาทของงานวจัิยดา้นนาโนเทคโนโลยตีอ่วงการแพทย ์เป็นหัวขอ้ภายใน งานสมัมนา
วชิาการ "ยเูค-ไทยแลนด ์ คอนเฟอเรนซ ์ออน นาโนเมดซินี " (UK-Thailand 
Conference on Nanomedicine) ณ คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล 

มหาวทิยาลัยมหดิล ระหวา่งวันที ่ 22-23 ม.ีค.53 จัดโดยศนูยน์าโนเทคโนโลยแีหง่ชาต ิ (นาโน
เทค) คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล สถานทตูอังกฤษประจ าประเทศไทย  และ สถานทตู
อังกฤษในสงิคโปร ์

        
       ศ.ดร.นพ.สริฤิกษ์ ทรงศวิไิล ผูอ้ านวยการศนูยน์าโนเทคโนโลยี  กลา่วกับทมีขา่ว
วทิยาศาสตร ์ ASTV-ผูจั้ดการออนไลน์วา่ งานสมัมนาครัง้นี้  เป็นสว่นหนึง่ของความรว่มมอื

ทางดา้นวทิยาศาสตรร์ะหวา่งไทยและอังกฤษ (UK-Thailand partners in science) และจากนี้
ไปอกี 2 ปีขา้งหนา้จะมกีารประชุมยอ่ยเพือ่สมัมนาในหวัขอ้ทีท่ ัง้สองประเทศมคีวาม

สนใจรว่มกนั โดยตัง้ใจจะจัดขึน้ปีละ 3-4 ครัง้ และกอ่นหนา้นี้เคยมสีมัมนากันในหัวขอ้อืน่ๆ 
มาแลว้ 
        

       ส าหรับการแพทยนั์น้ ศ .ดร.นพ.สริฤิกษ์กลา่ววา่ นาโนเทคโนโลยมีบีทบาทหลายดา้นตอ่
วงการแพทย ์ ซึง่การแพทยใ์นปัจจุบันยังมขีอ้จ ากัดอยู ่ ดา้นการรักษานัน้มปัีญหาเรือ่งยาทีม่ี
ขนาดใหญ่และไมไ่ดมุ้ง่เป้าจ าเพาะ ซึง่นาโนเทคโลย ีจะชว่ยใหย้าไปสูเ่ป้าหมายไดด้ขี ึ้น ท าให ้

ใชย้าไดน้อ้ยลงแตรั่กษาไดผ้ลดขี ึน้ หรอืดา้นการตรวจวนิจิฉัยซึง่บางครัง้ตอ้งเจาะเลอืดไปตรวจ 
แตน่าโนเทคโนโลยจีะชว่ยใหใ้ชส้ารตรวจไดน้อ้ยลงและวนิจิฉัยไดเ้ร็วขึน้ 
        

       ศ.ดร.นพ.สริฤิกษ์ไดก้ลา่วถงึงานวจัิยนาโนเทคโนโลยเีพือ่การวนิจิฉัยโรค โดย ศ .แอน
โทนี เทอรเ์นอร ์ (Porf.Anthony Turner) จากมหาวทิยาลัยแครนฟิลด์ (Cranfield University) 
ซึง่บรรยายพเิศษถงึงานวจัิย เกีย่วกับ ชุดตรวจโรคเบาหวานดว้ยนาโนเทคโนโลย ี ทีช่ว่ยให้

ผูป่้วยเบาหวานไมต่อ้งเจาะตรวจปรมิาณน า้ตาลถงึวนัละ 3 คร ัง้ โดยผลติเข็มนาโนทีม่ี
เซนเซอร ์และ สามารถแปะตดิผวิหนัง โดยผูป่้วยไมรู่ส้กึเจ็บ แลว้วัดปรมิาณกลโูคสในเลอืดได ้
ตลอดเวลา ซึง่  ศ.เทอรเ์นอรไ์ดพั้ฒนาชดุตรวจน ้าตาลในเลอืดโดยผูป่้วยไมเ่จ็บมาเป็นเวลา 10 

ปีแลว้ 
        
       อกีตัวอยา่งงานวจัิยของอังกฤษทีน่่าสนใจคอืงานวจัิยของ ศ .ปันกาจ วัดกามา 

(Prof.Pankaj Vadgama) จากเอ็นเอชเอสทรัสต ์ (Royal London NHS Trust) ซึง่ใชน้าโน
เทคโนโลย ีพัฒนาวัสดชุวีภาพเพือ่ใชใ้นงานซอ่มแซมอวัยวะ 

      สว่นไทยมงีานวจัิยของ ดร .วบิลูย ์ปิยวัฒนเมธา  จากศนูยเ์ทคโนโลยอีเิล็กทรอนกิสแ์ละ
คอมพวิเตอรแ์หง่ชาต ิ (เนคเทค) ซึง่ใชน้าโนเทคโนโลย ี พฒันาการตรวจวนิจิฉยั เป็น
กลอ้งชนดิพเิศษส าหรบัตดิทีผ่วิหนงั ท าใหม้องเห็นเซลลแ์ละวนิจิฉยัโรคไดโ้ดยไมต่อ้ง

ตดัชิน้เนือ้ไปตรวจ ซึง่คาดวา่จะใชว้นิจิฉัยโรคผวิหนังบางชนดิได ้เชน่ โรคสะเก็ดเงนิ เป็นตน้ 
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       ส าหรับงานวจัิยดา้นตรวจวนิจิฉัยดว้ยนาโนเทคโนโลยขีองไทย มงีานวจัิยเรือ่งชดุ

ตรวจธาลัสซเีมยี ซึง่ใชผ้งทองค านาโนเป็นสารตัง้ตน้ในการตรวจวนิจิฉัย หรอืการใชผ้งแมเ่หล็ก
นาโนตรวจนับปรมิาณเม็ดเลอืดขาว และใชผ้งแมเ่หล็กนาโนนี้ตรวจวัดเชือ้ไขห้วัดนกและไขห้วัด
ใหญ ่

        
       ศ.ดร.นพ.สริฤิกษ์อธบิายวา่ การรักษานัน้ยาตอ้งละลายน ้าไดจ้งึจะฉีดเขา้เสน้และออกฤทธิ์
ได ้แตส่ารออกฤทธิจ์ านวนมากไมล่ะลายในน ้า ซึง่งานวจัิยของ รศ .สาธติ พทุธพิพัิฒน์ขจร จาก

คณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลัยมหดิล  เป็นตัวอยา่งหนึง่ของงานวจัิยไทยทีใ่ชน้าโนเทคโนโลยี
พัฒนาวธิกีารรักษา โดยท าใหย้าละลายน ้าไดม้ากขึน้เพือ่ฉีดเขา้ทีป่อดโดยตรง เนื่องจากบาง

โรคนัน้ตอ้งการฉีดทีฉ่ีดเขา้ปอดโดยตรง เพราะการกนิยาหรอืฉีดยาตามปกตนัิน้ไดรั้บยาไม่
เพยีงพอ 
        

       จากงานสมัมนาครัง้นี้ ศ .ดร.นพ.สริฤิกษ์กลา่ววา่ น่าจะเกดิความรว่มมอืในการพัฒนานาโน
เทคโนโลยเีพือ่การแพทยม์ากขึน้ โดยเฉพาะงานวจัิยดา้นการวนิจิฉัย สว่นงานวจัิยดา้นการ
รักษาและการน าสง่ยานัน้มคีวามรว่มมอือยูแ่ลว้ และการพบปะกันของนักวชิาการจะท าใหเ้กดิ

การพดูคยุกันนอกหอ้งสมันามากขึน้ และเกดิเป็นความรว่มมอืงานวจัิยดา้นตา่ง  ๆ
 
ทีม่า: http://www.manager.co.th/Science/ViewNews.aspx?NewsID=9530000040046 
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