
ไขห้วดัใหญ ่2009 ระลอกสองพุง่ มผีูต้ดิเชือ้หลกัแสน  

กมุภาพันธ ์10, 2010    

นพ.ศริวัิฒน์ ทพิยธ์ราดล รองปลัดกระทรวงสาธารณสขุ (สธ.) กลา่วเมือ่วันที ่ 10 กมุภาพันธ ์
ภายหลังการประชมุวอรร์มู เรือ่งโรคไขห้วัดใหญ่สายพันธใ์หม่  2009 วา่ ขณะนี้ สถานการณ์การ
ระบาดเริม่เขา้ใกลเ้คยีงกับเดอืนกรกฎาคม และสงิหาคม 2552 ซึง่เป็นชว่งระบาดของโรค

ไขห้วัดใหญ่ 2009 ระลอกที ่ 1 ซึง่มจี านวนผูต้ดิเชือ้ประมาณสปัดาหล์ะ 1 แสนคน โดยผูป่้วย
สว่นใหญ่ป่วยเล็กนอ้ยไมต่อ้งเขา้รักษาตัวทีโ่รงพยาบาล แตบ่างคนป่วยหนักตอ้งเขา้รับการ
รักษา ทีโ่รงพยาบาล ในสปัดาหท์ีผ่่านมา  ตัง้แตวั่นที ่1-7 กมุภาพันธ ์2553 มผีูป่้วยกลุม่อาการ

โรคไขห้วัดใหญ่เขา้รับการรักษาพยาบาลมากขึน้ตอ่เนื่องพบมผีูป่้วยใหม ่ 457 ราย และเสยีชวีติ 
3 ราย คอื เด็กชายอาย ุ7 ปี เด็กหญงิอาย ุ5 ปี และผูห้ญงิอาย ุ27 ปี ซึง่อยูใ่นกลุม่เสีย่งตอ่การ
ป่วยรนุแรง โรคหัวใจ พกิารทางสมอง โรคหอบหดื ซึง่เพิม่จากสปัดาหก์อ่นหนา้นี้ทีม่ผีูป่้วย 369 

ราย ไมม่ผีูเ้สยีชวีติ  

นพ.ศริวัิฒน์ กลา่วอกีวา่  ส าหรับสปัดาหน์ี้มผีูป่้วยอาการคลา้ยไขห้วัดใหญ่แผนกผูป่้วยนอก

มากกวา่รอ้ยละ 10 ของจ านวนผูป่้วยนอก จาก 33 อ าเภอ ใน 23 จังหวัด ไดแ้ก ่กระบี่  
กาญจนบรุ ีก าแพงเพชร ชมุพร เชยีงราย ตาก นราธวิาส น่าน ประจวบศรีขีันธ ์พระนครศรอียธุยา 
พัทลงุ พจิติร แพร ่ภเูก็ต ล าปาง สตลู สมทุรปราการ  สระบรุ ีสงิหบ์รุ ีสโุขทัย สพุรรณบรุ ี

สรุาษฏรธ์านี อบุลราชธานี  และมกีารระบาดเป็นกลุม่ 10 กรณีใน 7 จังหวัดไดแ้ก ่แมฮ่อ่งสอน 
ยโสธร สระบรุ ีนครปฐม ระบาดเป็นกลุม่ในโรงเรยีน จังหวัดละ 1 กรณี สว่นจังหวัดเชยีงใหมแ่ละ

ล าปางมกีารระบาดในโรงเรยีน 2 กรณี และกรงุเทพมหานครมกีารระบาดเป็นกลุม่ในโรงเรยีน 1 
กรณี และในสถานทีท่ างาน  1 กรณี ซึง่การระบาดดังกลา่วในสั ปดาหน์ี้น่าเป็นหว่งมาก ถอืไดว้า่
เป็นการระบาดระลอกที ่ 2 ประชาชนและโรงเรยีน ตอ้งเตรยีมตัวรับสถานการณ์การระบาดใน

ระลอกที ่2 นี ้ 

“ในระลอก 2 นี้เรามเีครือ่งมอืป้องกันโรคไขห้วัดใหญ่ 2 อยา่งคอื การป้องกันตนเองส าหรับ

ประชาชนทั่วไป และวัคซนีส าหรับกลุม่เสีย่ง  การป้องกันตนเองท าโดยลา้งมอืบอ่ยๆ หลกีเลีย่ง
การเขา้ไปอยูใ่นทีแ่ออัด ใชผ้า้ปิดปาก ปิดจมกูเมือ่เป็นหวัดเพือ่ป้องกันการแพรเ่ชือ้ไปสูผู่อ้ ืน่  
รวมทัง้หยดุงาน หยดุเรยีน หยดุท ากจิกรรม  พักผ่อนอยูบ่า้นเมือ่ป่วยเป็นไขห้วัดใหญ่ และหาก

พักแลว้ 2 วัน อาการไมด่ขี ึน้ใหร้บีไปพบแพทยเ์พือ่รับยาตา้นไวรัสทีโ่รงพยาบาล” นพ.ศริวัิฒน์ 
กลา่ว 
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