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ข้อมลูทัว่ไป 
 เชือ้ด ัง้เดมิ Swine influenza เป็นโรคตดิเชือ้ระบบทางเดนิหายใจทีพ่บในสกุร มสีาเหตุ

จากการตดิเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่ชนิดเอ ซึง่มกัจะเกดิการระบาดขึน้เป็นปกตอิยู่แลว้ และโดยปกติ
ไวรสัดงักล่าวจะไมส่ามารถตดิเชือ้ขา้มมาสูม่นุษย์ อย่างไรกต็ามหากมกีารสมัผสัสกุรทีเ่ป็นโรค จะ
ท าใหม้ตีดิเชือ้ และเกดิการแพรเ่ชือ้ในมนุษย์ไดใ้นกรณีทีม่กีารสมัผสัอย่างใกลช้ดิ  การตดิต่อ 
รวมถงึอาการของโรคมลีกัษณะเหมอืนกบัการตดิเชือ้ไขห้วดัใหญ่ตามฤดกูาล ( Seasonal influenza) 
ไดแ้ก ่มไีข ้ไอ เจบ็คอ ปวดเมือ่ยตามกลา้มเนื้อ ปวดศรีษะ อ่อนเพลยี และมอีาการหนาวสัน่ บาง
รายอาจทอ้งเสยี และคลื่นไสอ้าเจยีน ทัง้นี้อาจมอีาการรนุแรง เชน่ ปอดบวม ระบบทางเดนิหายใจ
ลม้เหลวจนเสยีชวีติในทีส่ดุ    

 
สถานการณ์ปัจจบุนั 

พบการระบาดของโรคในอย่างน้อย 106 ประเทศ ในทวปีอเมรกิาเหนือ อเมรกิาใต ้ยุโรป เอเชยี และออสเตรเลยี 
และคาดวา่การระบาดไดแ้พรไ่ปเกอืบทัว่ภมูภิาคของโลก โดยวนัที ่3 พฤษภาคม 2552 มรีายงานวา่ พบการตดิเชือ้ในสกุรที่
รฐัอลัเบอรต์า ประเทศแคนาดา โดยมกีารสนันิษฐานวา่ เป็นการตดิเชือ้จากมนุษย์สูส่กุร  โดยไดม้กีารฆา่ท าลายหมแูลว้ 

 
 ขอ้มลูยนืยนั ณ วนัที ่ 24 มถิุนายน  2552 จากองคก์ารอนามยัโลก ระบวุา่ มกีารตดิเชือ้ในมนุษย์แลว้จ านวน  
55,867 ราย และมผีูเ้สยีชวีติจากการตดิเชือ้ดงักล่าว  238 ราย จากประเทศกวัเตมาลา คอสตารกิา  แคนาดา  ชลิ ีโดมนิิกนั
ฟิลปิปินส ์เมก็ซโิก สหรฐัอเมรกิา สหราชอาณาจกัร ออสเตรเลยี และอารเ์จนตนิา  



 ส าหรบัประเทศไทย มกีารประกาศอย่างเป็นทางการโดยกระทรวงสาธารณสขุแลว้วา่ มผีูต้ดิเชือ้จ านวน 985 ราย  
โดยกวา่รอ้ยละ 98 อาการหายเป็นปกต ิผูต้ดิเชือ้สว่นใหญ่เป็นเดก็นกัเรยีน  
 
 
ข้อมลูเบือ้งต้นของไวรสัสายพนัธุใ์หม่ 

 Influenza A/ California/ 04/ 2009 (H1N1) เกดิขึน้จาก การแลกเปลีย่นชิน้สว่นยนี (reassortment) ของ
ไวรสั 3 ชนิด ได้แก่ มนุษย ์สุกร และนก ซงีไมเ่คยพบในทีใ่ดมากอ่นในโลก 

 มคีวามไวต่อยาตา้นไวรสั Oseltamivir และ Zanamivir แต่ดือ้ยา Amantadine และ Rimantadine 
 ทีป่ระเทศบราซลิ  เริม่พบการกลายพนัธุ์ของยนี Hemagglutinin ในระดบันิวคลโีอไทด ์แต่ไมม่ผีลต่อไวรสัใน

เชงิระบาดวทิยา การดือ้ยา และการแพรเ่ชือ้ของโรค 

 ทีป่ระเทศจนีพบการกลายพนัธุ์ของยนี PB2 ซึง่ท าใหเ้ชือ้เพิม่จ านวนอย่างรวดเรว็และมปีระสทิธภิาพสงูใน
รา่งกายมนุษย์ 

ความเส่ียงต่อการเกิดระบาดใหญ่  
 ทาง WHO ไดย้กระดบัการระบาดขึน้เป็นระดบั 5 เมือ่วนัที ่30 เมษายน 2552 และไดป้ระกาศยกระดบัเตอืนภยั
เป็นระดบัที ่6 ซึง่เป็นระดบัสงูสดุเมือ่วนัที ่11 มถิุนายน 2552  เชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหมด่งักล่าว มคีวามสามารถ
ในการตดิต่อจากคนสูค่นไดด้ ีโดยไมต่อ้งผา่นตวักลาง เชน่ สกุร อกีดว้ย ซึง่อาจกอ่ใหเ้กดิการระบาดใหญ่ของไขห้วดัใหญ่
ดงัเชน่ทีเ่คยเกดิมาแลว้ในอดตีได ้  
 

มีวคัซีนป้องกนัหรือไม่  
 ขณะนี้ยงัไมม่วีคัซนีป้องกนั Swine influenza ส าหรบัมนุษย์ และยงัไมม่ขีอ้มลูบง่ชีว้า่ วคัซนี
ป้องกนัไขห้วดัใหญ่ทีม่กีารฉีดกนัในทุกๆปี จะสามารถป้องกนัการตดิเชือ้ไวรสัดงักล่าวได ้  
 

 
มียารกัษาหรือไม่ 
 ผูป้ว่ยสว่นใหญ่จะหายจากโรคได ้ โดยมอีตัราตาย เพียง ร้อยละ 0.5 แต่ไวรสัทีก่ าลงั
ระบาดอยู่ใน  ขณะนี้ดือ้ยา Amantadine/ Rimantadine แลว้  แพทย์จงึตอ้งรกัษาโรคดว้ยการใหย้า 
Oseltamivir หรอื ยา Zanamivir  
 
มีวิธีการป้องกนัเบือ้งต้นอย่างไร 
            -  ลา้งมอืใหส้ะอาดดว้ยน ้าสบู ่หรอืแอลกอฮอล์ โดยเฉพาะหลงัไอ หรอื จาม 

-  สวมหน้ากากอนามยั  
-  หลกีเลีย่งการสมัผสัผูป้ว่ย  
-  หลกีเลีย่งสถานทีส่าธารณะ เชน่ โรงภาพยนตร ์

            -  หากสงสยัวา่มอีาการปว่ยใหพ้บแพทย์  
   
 
 ยงัรบัประทานเน้ือสุกรและผลิตภณัฑจ์ากสุกรได้ตามปกติ หรือไม่ 

 เนื่องจากไวรสัซึง่เป็นสาเหตุของโรคถูกฆา่ตายในอุณหภมูมิากกวา่ 70 องศา



เซลเซยีส และยงัไมป่รากฏรายงานการระบาดจากสกุรมาสูค่น ดงันัน้ประชาชนสามารถรบัประทานเนื้อสกุรทีป่รงุสกุได้
ตามปกต ิ 
 
 
มาตรการหลกัของกระทรวงสาธารณสุข 

1.  การเฝ้าระวงัโรคใหม้คีวามเขม้แขง็ เพื่อตรวจคน้หาผูป้ว่ยไดอ้ย่างครบถว้น และเรว็ทีส่ดุเพื่อ
ควบคมุไดอ้ย่างรวดเรว็  โดยปรบัระบบเฝ้าระวงัทีม่อียู่มาใช ้เชน่ การใชเ้ครือ่ง Thermo scan 
ตามดา่นตรวจคนเขา้เมอืง ในดา้นระบาดวทิยามทีมีเฝ้าระวงัและสอบสวนเคลื่อนทีเ่รว็ (SRRT) 
กวา่ 1,000 ทมี ครอบคลุมทุกจงัหวดัและอ าเภอ   

  
2. การตรวจวินิจฉัยยนืยนัเชือ้ทางหอ้งปฏบิตักิาร ขณะนี้ทัว่ประเทศสามารถตรวจเชือ้ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหมไ่ด ้และ
รายงานผลยนืยนัภายใน 4 ชัว่โมง จ านวน 14 แห่ง มรีถตรวจยนืยนัเชือ้เคลื่อนที ่6 คนั ของกรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย์ 
โดยเชือ่มโยงเครอืขา่ยการชนัสตูรทางหอ้งปฏบิตักิารกบัทางมหาวทิยาลยัต่างๆ  ไดแ้ก ่คณะ
แพทยศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และ คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล 
มหาวทิยาลยัมหดิล นอกจากนี้จะยงัมกีารวางแผนท าระบบคดักรองโรคโดยความรว่มมอืของ
กรมการแพทย์ ส านกัระบาดวทิยา กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย์  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัมหดิล และ ส านกังานพฒันาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีห่งชาตอิกีดว้ย 
 
3. การดแูลรกัษาผูป่้วย   ตอ้งวนิิจฉยัเรว็ รกัษาไดอ้ย่างทนัท่วงท ีโดยกรมการแพทย์ไดจ้ดัท าคูม่อืการคดักรองบนฐาน
ประสบการณ์จากไขห้วดันก เพื่อการรกัษาผูป้ว่ยรายสงสยัใหโ้รงพยาบาลต่างๆ ทัง้ของรฐัฯ และเอกชนทัว่ประเทศ 
  

 4. การเตรียมเวชภณัฑ์  อุปกรณ์ป้องกนัการตดิเชือ้ ประเทศไทยมยีาตา้นไวรสัโอเซลทามเิวยีร ์
ส ารองไว ้3.2 ลา้นเมด็ หากจ าเป็นตอ้งใชเ้พิม่สามารถใหอ้งคก์รเภสชักรรมผลติไดอ้กีอย่างรวดเรว็
ประมาณ 1 ลา้นเมด็ นอกจากนี้ยงัมหีน้ากากอนามยัชนิดเอน็ 95  กวา่ 5 แสนชิน้ หน้ากากอนามยั
ทัว่ไปเกอืบ 3 ลา้นชิน้ โดยสัง่ซื้อยาและอุปกรณ์เหล่านี้เพิม่เตมิต่อไป 

 
5. การให้ข้อมลูประชาชน ใหรู้ส้ถานการณ์ทีถู่กตอ้งและรูว้ธิใีนการป้องกนัโรคอย่างครบถว้น  โดยออกประกาศค าแนะน า
ประชาชนในการดแูลสขุภาพ เผยแพรท่างเวปไซต์ และตัง้ศนูย์บรกิารขา่วสารตลอด 24 ชัว่โมง  โดยกระทรวงสาธารณสขุ
จะเสนอครม. ใหแ้ต่งตัง้คณะกรรมการระดบัชาต ิ  เพื่อใหม้กีารประสานงานกบัทุกภาคสว่นทัง้ภาครฐัและเอกชน  
  
กระทรวงวิทยาศาสตร ์กบัการเตรียมงานวิจยัเพ่ือรบัมือกบัเชื้อไวรสัไข้หวดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 
 ตามทีไ่ดเ้กดิการระบาดของเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่  ตัง้แต่เมือ่วนัที ่18 เมษายน 2552 ทีป่ระเทศ 
เมก็ซโิกนัน้ ทางกระทรวงวทิยาศาสตร ์โดย ส านกังานพฒันาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีห่งชาต ิ(สวทช.) ไดท้ าการ
ประสานงาน ท าใหเ้กดิความรว่มมอื เพื่อใหเ้กดิงานวจิยัทีส่ามารถรบัมอืกบัเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม ่ดงันี้ 
 
1.  การตรวจวินิจฉัยยืนยนั  ทาง สวทช. คณะแพทย์ศริริาช จุฬาฯ ไดร้ว่มกบั กรมการแพทย์ ส านกัระบาดวทิยา 
กระทรวงสาธารณสขุ ก าหนดแนวทางเฝ้าระวงั นิยามการคดักรองผูเ้ขา้ขา่ยตอ้งสงสยัวา่ตดิเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์
ใหม ่ เพื่อประกอบการสอบสวนโรค หลงัจากผา่นข ัน้ตอนการใชเ้ครือ่ง Thermo Scan ทีต่ดิตัง้ ณ ดา่นตรวจคนเขา้เมอืง ที่
สนามบนิสวุรรณภมู ิและท่าอากาศยานนานาชาตอิื่นๆ  รวมทัง้
หลงัจากได ้ขอ้มลูล าดบัพนัธุกรรมของเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์
ใหม ่จากขอ้มลูเผยแพรข่อง WHO แลว้ ไดด้ าเนินการออกแบบ และ



สงัเคราะห์ตวัตรวจจบัจ าเพาะ พรอ้มทัง้ตวัควบคมุบวก (positive control) เพื่อใชใ้นการตรวจทางอณูชวีวทิยาทีร่วดเรว็ และ
เป็นการยนืยนัผล ซึง่จะสามารถน ามาใชแ้ทนสถานการณ์การตรวจวนิิจฉยัแบบปจัจุบนั ทีต่อ้งถอดรหสัพนัธุกรรมของทุกคน  
(direct sequencing) ทีเ่ขา้ขา่ยตอ้งสงสยั  โดยการด าเนินการดงักล่าวไดจ้ดัตัง้ขึน้เป็น เครือข่ายห้องปฏิบติัการตรวจ
วินิจฉัยระดบัชาติ ซึง่มกีารประสานงานระหวา่งหอ้งปฏบิตักิารในมหาวทิยาลยัต่างๆ และกรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย์ สธ.  
กรมการแพทย์ ส านกัระบาดวทิยา ต่อไป  ทัง้นี้ในสว่นการพฒันาการตรวจวนิิจฉยั สวทช. ไดใ้หก้ารสนบัสนุน รศ.ดร.วสนัต์ 
จนัทราทติย์  จากคณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิด ีมหาวทิยาลยัมหดิล พฒันา ชุดตรวจวินิจฉัยไข้หวดัใหญ่แบบ
ครบวงจร (All-In-One) โดยใชเ้ทคนิค Pyrosequencing ซึง่สามารถแยกแยะการตดิเชือ้ไขห้วดัใหญ่ตามฤดกูาล ไขห้วดั
ใหญ่สายพนัธุ์ใหม ่และไขห้วดันก พรอ้มไปกบัการตรวจหาการดือ้ยา Amantadine และ Oseltamivir จากการตรวจเพยีง
คร ัง้เดยีว ความส าเรจ็ของงานวจิยัไดร้บัการแถลงขา่วไปเมือ่วนัที ่15 พฤษภาคม 2552  
 สวทช. ยงัไดจ้ดังานแถลงขา่วความส าเรจ็ใหก้บั ดร.ปิยะศกัดิ ์ชอุ่มพฤกษ์ จากคณะวทิยาศาสตร ์จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั ซึง่ไดก้ารพฒันาชดุตรวจวนิิจฉยัแบบส าเรจ็รปูทีม่คีวามจ าเพาะต่อไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม ่โดยอาศยั
หลกัการของเทคนิค LAMP และการยอ้มส ีซึง่สามารถอ่านผลการเรอืงแสงภายใตแ้สง UV ดว้ยตาเปล่า ภายในระยะเวลา 1 
ชัว่โมงหลงัจากไดร้บัสิง่สง่ตรวจ 
 ส าหรบัชดุตรวจรวดเรว็แบบซรีมัวทิยา (rapid serological test) ซึง่ใชง้านงา่ยกวา่เทคนิคทางอณูชวีวทิยา ขณะนี้
อยู่ระหวา่งการสรา้งแอนตบิอดตี่อไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม ่เพื่อน ามาประกอบเป็นชดุตรวจต่อไป 
 

2.    การสร้างวคัซีนตนัแบบไวรสัไข้หวดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่    ตามทีไ่ด้
ขอ้มลูล าดบัพนัธุกรรมของเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม ่จาก WHO แลว้ 
ดว้ยเหตุผลเพื่อความมัน่คงและปลอดภยัของประชาชนในประเทศ สวทช. จงึ
ไดป้ระสานไปยงันกัวจิยัจาก 2 สถาบนั  ไดแ้ก ่ศ.นพ.ประเสรฐิ เอื้อวรากลุ 
คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล มหาวทิยาลยัมหดิล และ ดร.อนนัต์ จงแกว้
วฒันา ศนูย์พนัธุวศิวกรรมและเทคโนโลยชีวีภาพแห่งชาต ิ ใหด้ าเนินการสรา้ง
วคัซนีตน้แบบไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม ่มาเพื่อใชใ้นการป้องกนัการ

ระบาดของไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหมน่ี้  โดยคณะผูว้จิยัไดร้บัยนี HA และ NA ของเชือ้ A/ California/04/2009 (H1N1) ทีส่ ัง่
สงัเคราะห์ รวมทัง้ไดร้บั RNA ของเชือ้  A/ Nonthaburi/ 102/ 2009 (H1N1) ทีแ่ยกไดจ้ากผูต้ดิเชือ้ในไทยแลว้ อยู่ระหวา่ง
การสรา้งสายพนัธุ์วคัซนี 4 ตน้แบบไดแ้ก ่ PR7+1 reassortant, PR6+2 reassortant, PR6+2 reassortant แบบ cold-
adapted และ วคัซนีลูกผสม Chimeric B/A  โดยในขณะนี้มกีารสรา้งตน้แบบชนิด PR7+1 และ PR6+2 reassortant แลว้ 
อยู่ระหวา่งการปรบัปรงุสารพนัธุกรรมไวรสั สภาวะการเลี้ยง และทดสอบคณุลกัษณะเบือ้งตน้ของไวรสัในเซลล์ Vero ซึง่
คาดวา่จะส าเรจ็ประมาณปลายเดอืนมถิุนายน 2552 และพรอ้มทดสอบความปลอดภยัเบือ้งตน้ใน ferret ต่อไป 

ในประเทศสหรฐัอเมรกิา วคัซนีตวัเลอืกรปูแบบต่างๆ ทีไ่ดจ้ากการวจิยัพฒันาในมหาวทิยาลยั และสถาบนัวจิยั
ต่างๆ ไดถู้กสง่เขา้ไปทดสอบคณุสมบตั ิและความปลอดภยัเบือ้งตน้ใน ferret ที ่US-CDC แลว้ โดยหากพบวา่วคัซนีแบบใด
มคีวามปลอดภยั และประสทิธภิาพด ีกจ็ะถูกสง่ต่อไปขยายขนาดการผลติยงับรษิทัเอกชนต่างๆ เพื่อน าไปทดสอบ
ประสทิธผิลและความปลอดภยัในสตัวท์ดลองและมนุษย์ต่อไป (ทีม่า: ส านกัขา่ว CNN) 

ส าหรบัประเทศไทย องคก์ารเภสชักรรมไดร้บังบประมาณจากองคก์ารอนามยัโลกจ านวน 70 ลา้นบาทมาวจิยั
พฒันาการผลติวคัซนีไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหมช่นิดเชือ้เป็น (Live-attenuated vaccine) โดยใชเ้ทคโนโลยจีากบรษิทั 
Nobilon-Schering-Plough ประเทศรสัเซยีซึง่สามารถผลติไดจ้ านวนมากในระยะเวลาอนัส ัน้  องคก์ารเภสชักรรมคาดวา่จะ
ไดร้บัสายพนัธุ์วคัซนีดงักล่าวมาใชใ้นการวจิยัไดใ้นเดอืนมถิุนายน 2552 
 
3.   การผลิตยาต้านไวรสัไข้หวดัใหญ่   องคก์ารเภสชักรรม  อยู่ในระหวา่งท าการผลติยา
ตา้นไวรสัไขห้วดัใหญ่ ชือ่ โอเซลทามเิวยีร ์หรอื ทามฟิลู ซึง่เป็นยาทีผ่ลติโดยตอ้งท าการ
สงัเคราะห์ถงึ 12 ขัน้ตอน ขณะนี้ไดส้งัเคราะห์โอเซลทามเิวยีร์  ไปถงึข ัน้ตอนที ่ 10 ในถงั



ปฏกิรณ์ขนาด 200 ลติร และไดผ้ลผลติคอ่นขา้งด ีและยงัไดท้ าการสงัเคราะห์ข ัน้ตอนที ่ 11-12 ในถงัปฏกิรณ์ขนาด 1 ลติร 
กอ่น โดยหากท าไดส้ าเรจ็ก็จะขยายขนาดมาสงัเคราะห์ในถงัปฏกิรณ์ขนาดใหญ่ขึน้ได้  โดยองคก์ารเภสชักรรมไดค้าดการณ์
วา่ หากขัน้ตอนที ่ 11-12 สามารถท าไดโ้ดยไมม่ปีญัหาใดๆ  จะสงัเคราะห์โอเซลทามเิวยีร ์ไดส้ าเรจ็ภายในเดอืน กรกฎาคม 
2552 
 
4.    การจดัท าแบบจ าลองทางคณิตศาสตรเ์พ่ือศึกษารปูแบบการระบาดของเชื้อไข้หวดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 2009  

H1N1  สวทช.  โดยโปรแกรมโรคตดิเชือ้อุบตัใิหม ่จะจดัใหม้กีารประชมุผูเ้ชีย่วชาญ
ดา้นการท าแบบจ าลองทางคณิตศาสตร ์เพื่อระดมสมองหาโจทย์วจิยัเบือ้งตน้ ทีจ่ะ
สามารถใหข้อ้มลูเกีย่วกบัการระบาดของเชือ้ทีค่รอบคลุม และมาตรการควบคมุโรคที่
เหมาะสม และยงัไดจ้ดัประชมุเชงิปฏบิตักิารเพื่อคาดการณ์และรบัมอืต่อเชือ้ไขห้วดั
ใหญ่สายพนัธุ์ใหมโ่ดยใชแ้บบจ าลองทางคณิตศาสตร์ ซึง่ไดร้บัเกยีรตจิาก Dr. Derek 
Cummings มหาวิทยาลยั Johns Hopkins ประเทศสหรฐัอเมริกา มาบรรยาย
และแลกเปลีย่นความรูแ้ละประสบการณ์ ในการเตรยีมขอ้มลูเพื่อจดัท าแบบจ าลอง
การระบาดของเชือ้ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม ่ 2009 แบบจ าลองฯ ทีจ่ะไดจ้ะเป็น
เครือ่งมอืชว่ยในการตดัสนิใจของกระทรวงสาธารณสขุในการเลอืกก าหนดมาตรการ
ทีเ่หมาะสมต่อสถานการณ์การระบาดต่อไป 

 
5.  การเฝ้าระวงัโรค   สวทช. โดย ดร.ศรณัย์ สมัฤทธ์เดชขจร ศนูย์เทคโนโลยอีเิลก็ทรอนิกสแ์ละคอมพวิเตอรแ์ห่งชาต ิได้
พฒันาซอฟท์แวรว์ดัอุณหภมูริว่มกบัอนิฟราเรด Thermscreen น าไปตดิตัง้ทีท่่าอากาศยานนานาชาตสิวุรรณภมู ิโดยเป็น
การวดัแบบขนานซึง่จะชว่ยคดักรองคนมไีขก้บัคนไมม่ไีขอ้อกจากกนั โดยใชเ้วลาประมวลผลเพยีง 0.03 วนิาทตี่อคร ัง้ 

ผลการประชุมรฐัมนตรีสาธารณสุขอาเซียน+3 (จีน ญ่ีปุ่ น เกาหลีใต้) สมยัพิเศษ ว่าด้วยโรคไข้หวดัใหญ่สายพนัธุ์
ใหม่ชนิดเอ (เอช1เอน็1)  

ประเทศไทยโดยกระทรวงสาธารณสขุรว่มกบั
กระทรวงการต่างประเทศเป็นเจา้ภาพจดัการประชมุ
รฐัมนตรสีาธารณสขุอาเซยีน+ 3 สมยัพเิศษวา่ดว้ยโรค
ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหมช่นิดเอ (เอช1เอน็1) ระหวา่งวนัที ่
7 — 8 พฤษภาคม 2552 ณ โรงแรมดสุติธานี  กรงุเทพฯ  
เพื่อรว่มหารอืถงึมาตรการในการป้องกนัและควบคมุการ
ระบาดของโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหมช่นิด  A(H1N1) 
โดยวนัที ่ 7 พฤษภาคม 2552 เป็นการประชมุเจา้หน้าที่
อาวโุสระดบัปลดักระทรวงสาธารณสขุ  และวนัที ่ 8 

พฤษภาคม 2552 เป็นการประชมุระดบัรฐัมนตรสีาธารณสขุของประเทศสมาชกิอาเซยีน+ 3 รวม 13 ประเทศ ไดแ้ก่  บรไูน
ดารสุซาลาม กมัพูชา อนิโดนีเซยี ลาว มาลาเซยี พมา่ ฟิลปิปินส ์สงิคโปร ์ไทย  เวยีดนาม จนี ญีปุ่น่ และเกาหลใีต้  โดยมผีู้
สงัเกตการณ์จากองคก์รระหวา่งประเทศทัง้ในไทยและต่างประเทศ รวมทัง้  ผูบ้รหิารและนกัวชิาการจากกระทรวง
สาธารณสขุและหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง รวมทัง้สิน้ 115 คน 

ทีป่ระชมุไดร้บัทราบสถานการณ์ทัว่ไปของการระบาดของโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหมช่นิด A (H1N1) โดย
ผูเ้ชีย่วชาญจากองคก์รระหวา่งประเทศรว่มใหค้วามเหน็วา่ โรคระบาดชนิดสายพนัธุ์ใหมน่ี้ ยงัไมท่ราบระบาดวทิยาของโรค
ทีช่ดัเจน การแพรก่ระจายของโรคเป็นไปอย่างรวดเรว็เนื่องจากสามารถแพรก่ระจายจากคนสูค่นได ้ทุกประเทศไดม้แีผน



ยุทธศาสตรร์องรบัการระบาดของโรคไขห้วดันกอยู่แลว้ท าใหส้ามารถทีจ่ะปรบัแผนดงักล่าวในการรองรบัการระบาดของโรค
ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหมไ่ดท้นัท่วงที   อย่างไรกต็ามเนื่องจากเชือ้ไวรสัทีพ่บเป็นไวรสัสายพนัธุ์ใหมท่ีม่กีารเปลีย่นแปลง
ตลอดเวลา สามารถแพรก่ระจายไดอ้ย่างรวดเรว็ ท าใหอ้งคก์ารอนามยัโลกไมส่ามารถพยากรณ์ความรนุแรงของการระบาด
ของโรคได ้ทีป่ระชมุจงึขอใหทุ้กประเทศเสรมิสรา้งมาตรการในการป้องกนัและเฝ้าระวงัโรคดงักล่าวใหเ้ขม้แขง็ยิง่ขึน้ รวมไป
ถงึการเน้นการใหค้วามรูแ้กป่ระชาชนในการสรมิสรา้งอนามยัสว่นบคุคลดว้ย  

ทัง้นี้ทีป่ระชมุฯ ยงัไดเ้รยีกรอ้งใหป้ระเทศสมาชกิรว่มมอืในการป้องกนัและควบคมุโรคในภมูภิาค  โดยเฉพาะการ
แลกเปลีย่นขอ้มลูการระบาดของโรค การพฒันาคณุภาพการตรวจทางหอ้งปฏบิตักิาร  การประสานการควบคมุโรคขา้ม
พรมแดน พจิารณาด าเนินการตรวจคดักรองผูโ้ดยสารขาออก ( Exit screening) และการเพิม่จ านวนยาตา้นไวรสัในคลงั
ส ารอง ส าหรบัประเทศไทยไดม้กีารเตรยีมความพรอ้มในการรบัมอืกบัการระบาดของโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหมช่นิดนี้
อย่างเขม้แขง็ โดยมมีาตรการหลกัในการป้องกนัและควบคมุการระบาดของโรค ดงันี้  

 
1. การเรง่รดัและเพิม่ระดบัความเขม้ขน้ในการเฝ้าระวงัโรค  จดัท าแนวทางปฏบิตัเิผยแพรใ่หก้บั

สถานบรกิารสาธารณสขุทัว่ประเทศ  และทมีเฝ้าระวงัและสอบสวนเคลื่อนทีเ่รว็  (SRRT) ซึง่ครอบคลุมทุก
จงัหวดัและอ าเภอ เพื่อด าเนินการคน้หาผูป้ว่ยและควบคมุโรคไดท้นัท่วงท ี

 
2. การเตรยีมพรอ้มดา้นการตรวจยนืยนัเชือ้ทางหอ้งปฏบิตักิาร 
 
3. การส ารองเวชภณัฑ ์อุปกรณ์ป้องกนัการตดิเชือ้ กระทรวงวาสาธารณสขุไดส้ ารองยาตา้นไวรสั  

และอุปกรณ์ป้องกนัการตดิเชือ้ของบคุลากรสาธารณสขุไว ้เพื่อรกัษาและป้องกนัโรค  โดยมคีวามมัน่ใจวา่
เพยีงพอต่อการระบาดของโรค 

4. การใหส้ขุศกึษาและประชาสมัพนัธ์  เพื่อใหข้อ้มลูประชาชนใหรู้ถ้งึสถานการณ์ที่
ถูกตอ้งและรูว้ธิใีนการป้องกนัโรคอย่างครบถว้น  โดยออกประกาศค าแนะน าประชาชนในการ
ป้องกนัโรคและดแูลสขุภาพผา่นชอ่งทางสือ่ต่างๆ 

 
5. การตรวจผูโ้ดยสารทีเ่ดนิทางมาจากต่างประเทศ  มกีารตดิตัง้เครือ่งตรวจวดัอุณหภมู ิ

(Thermo Scan) ทีส่นามบนินานาชาต ิเพื่อคดักรองผูโ้ดยสารทีม่อีาการไข้  การเตรยีมพรอ้มทีจ่ะ
ใชง้านเมือ่มคีวามจ าเป็นโดยจะดแูลผูเ้ดนิทางใหไ้ดร้บัผลกระทบน้อยทีส่ดุ  ทัง้นี้ คณะรฐัมนตรไีด้
อนุมตังิบประมาณมากกวา่ 100 ลา้นบาท ในการด าเนินการดงักล่าว  
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