
สธ.ฟันธง"หวดัใหญ่ 2009" ระบาดระลอก 2 แน่! ช้ีเดก็ต า่10-วยัท างานเส่ียง (2/11/2552)  
 
โดย ASTVผูจั้ดการออนไลน ์ 2 พฤศจกิายน 2552 17:53 น. 

 

       สธ. ฟนัธงกลางพ.ย. นี ้หวดัใหญ ่2009 กลบัมาระบาดระลอก 2 ในไทย ชีเ้ด็กเล็กต า่กวา่ 10 
ปี วยัท างานเป็นกลุม่เสีย่ง เชือ่ระบาดรนุแรงไมม่ากกวา่รอบแรก เผย 4 เดอืน คาดมคีนไทยตดิเชือ้
แลว้กวา่ 6 ลา้นคน คาดระลอก 2 ป่วยอกี 15 ลา้นคน ขณะที ่“พล.ต. สน ัน่” พอใจผลการควบคมุ
โรคของสธ. พรอ้มส ัง่ซือ้วคัซนีจากนอกเพิม่อกี 3 ลา้นโดส๊ 

 
  

       วันที ่2 พฤศจกิายน ทีก่ระทรวงสาธารณสขุ พล.ต.สน ัน่ ขจรประศาสน ์รองนายกรัฐมนตร ีเป็น

ประธานประชมุคณะกรรมการอ านวยการเตรยีมความพรอ้มป้องกันและควบคมุแกไ้ข สถานการณ์การระบาด
ใหญ่ของไขห้วัดใหญ่ ครัง้ที ่5/2552 โดยมนีายวทิยา แกว้ภราดัย รัฐมนตรวีา่การกระทรวงสาธารณสขุ(สธ.) 
ผูบ้รหิาร สธ.และตัวแทนจากกระทรวงและหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งร่วมประชมุ เพือ่ทบทวนสถานการณ์การ
ระบาดของโรคไขห้วัดใหญ่สายพันธุใ์หม ่ชนดิเอ เอช 1 เอ็น 1 หรอืไขห้วัดใหญ่สายพันธุใ์หม ่2009 
        
       พล.ต.สน่ัน กลา่วภายหลังการประชมุวา่ ขณะนี้สถานการณ์โรคไขห้วัดใหญ่สายพันธุใ์หม ่2009 ไดแ้พร่
ระบาดไปทั่วโลก ส าหรับประเทศไทยจากการเฝ้าระวังตัง้แต ่28 เมษายน 2552 - 24 ตลุาคม 2552 พบผูป่้วย
ทีต่รวจยนืยันไดข้ยายตัวไปทกุจังหวัดทั่วประเทศ และเกอืบทกุอ าเภอ คาดมคีนไทยตดิเชือ้และมภีมูติา้นทาน
โรคแลว้ประมาณ 6 ลา้นคน โดยพบผูเ้สยีชวีติ 182 ราย เป็นชาย 90 ราย หญงิ 92 ราย พบมากในอาย ุ31-40 
ปี การเสยีชวีติมแีนวโนม้ลดลง โดยสัดสว่นของผูเ้สยีชวีติของไทยคดิเป็นรอ้ยละ 3 ของผูเ้สยีชวีติท่ัวโลก 
ทัง้นี้ จะมกีารประชมุเตรยีมความพรอ้มอกีครัง้ในวันที ่11 พฤศจกิายนนี ้เวลา 14.00 น. ทีรั่ฐสภา 
        
       “ผล การท างานของสธ. ในการระบาดระลอกแรก ถอืวา่เป็นทีน่า่พอใจ ไทยมผีูป่้วยจ านวนมาก 
และมผีูเ้สยีชวีตินอ้ย แตก่ารระบาระลอกใหมต่อ้งมมีาตรการควบคมุทีเ่ขม้ขน้ข ึน้ และไดส้ ัง่การให้
กรมควบคมุโรคส ัง่ซือ้วคัซนีป้องกนัโรคนี ้เพิม่อกี 3 ลา้นโดส๊ รวมท ัง้ส ิน้เป็น 5 ลา้นโดส๊ดว้ย” พล.ต.
สน่ัน กลา่ว 
        
       นพ.ไพจติร ์วราชติ ปลดั สธ. กลา่ววา่ จากการคาดการณ์ของนักระบาดวทิยาเชือ่วา่การระบาดระลอก 
2 ทีจ่ะมาถงึกลางเดอืนพฤศจกิายนนี้น่าจะมคีวามรุนแรงนอ้ยกวา่การระบาดในครัง้ แรก เนื่องจากปัจจัยแรกคอื 
การทีม่นุษยไ์ดรู้จั้กลักษณะ อาการ การตดิตอ่ของโรคดังกลา่วเป็นอยา่งดแีลว้ อกีทัง้มปีระสบการณ์ในการ
รับมอืโรคดังกลา่ว ทราบถงึจดุออ่นจดุแข็งมาแลว้ ซึง่สามารถน ามาปรับปรุงกับมาตรการทีใ่ชรั้บมอื และเชือ่วา่
การระบาดของโรคไขห้วัดใหญ่สายพันธุใ์หมใ่นระลอก 2 จะนอ้ยกวา่ระลอกแรก 
        
       รศ.(พเิศษ) นพ.ทว ีโชตพิทิยสนุนท ์ผูท้รงคณุวฒุริะดับ 11 กรมการแพทย ์กลา่ววา่ จากการประชมุ
ผูเ้ช ีย่วชาญดา้นการดแูลรักษาโรคไขห้วัดใหญ่สายพันธุใ์หม ่ชนดิเอ เอช1 เอ็น1 ทีป่ระเทศสหรัฐอเมรกิา มี
ขอ้สรุปทสี าคัญคอื พบวา่ ในประเทศทีพั่ฒนาแลว้และยังไมพั่ฒนา มอีัตราการป่วยไมแ่ตกตา่งกัน คอื คอื 
รอ้ยละ 90 มอีาการนอ้ย หายไดเ้อง และอกีรอ้ยละ 10 จะมอีาการหนัก โดยในกลุม่ทีม่อีาการหนัก จะมอีาการ
หนักประมาณ 3-5 วันหลังจากทีป่่วย โดยพบผลการศกึษาวจัิยวา่ หากผูป่้วยไดรั้บยาเร็วจะลดอัตราการตายลง
ไดอ้ยา่งมนัียส าคัญ ซึง่ขณะนี้ท่ัวโลกอยูใ่นภาวะการเตรยีมความพรอ้มรับมอืตอ่การระบาดระลอก 2 อยา่ง
เต็มที ่
        



       “ผมไดส้อบถาม ไปยงัประเทศทีม่ลีกัษณะภมูปิระเทศคลา้ยไทย คอืประเทศบราซลิ 
อารเ์จนตนิา ปารากวยั พบวา่ สถานการณก์ารระบาดเร ิม่สงบแตค่าดวา่อกีไมก่ีส่ปัดาหจ์ะเกดิกา
ระบาดระลอก 2 แนน่อน จงึมกีารเตรยีมตวัเชน่กนั โดยกลุม่เสีย่งตดิเชือ้ในการระบาดระลอก 2 มี
สญัญาณวา่การระบาดเขา้สูก่ลุม่เด็กอายตุ า่กวา่ 10 ปีมากขึน้ และคนท างาน ตา่งจากการระบาด
ระลอก 1 ทีก่ลุม่เสีย่งเป็นเด็กอายรุะหวา่ง 10-16 ปี และกลุม่วยัรุน่” รศ.(พเิศษ) นพ. ทว ีกลา่วว 
        
       รศ.(พเิศษ) นพ.ทว ีกลา่วอกีวา่ ส าหรับการเตรยีมความพรอ้มในการดแูลเด็กเล็กทีค่าดวา่อาจจะเป็น
กลุม่ทีม่กีาร ตดิเชือ้เพิม่ในการระบาดระลอก 2 นัน้ แมว้า่ประเทศไทยจะไมไ่ดส้ั่งซือ้ยาโอเซลทามเิวยีรแ์บบ
น ้า ซึง่มรีาคาแพงขวดละ 1,000 กวา่บาทและยังไมส่ามารถแบง่ได ้จงึมกีารทดลองโดยการใชย้าขนาดเล็กที่
องคก์ารเภสัชกรรม (อภ.)จัดท าส าหรับเด็กมาผสมในน ้าเชือ่ม เมือ่ทดสอบพบวา่ ตัวยามคีวามเสถยีรสงูและไม่
มคีวามเปลีย่นแปลงมากนัก สามารถแชเ่ก็บในตูเ้ย็นไดเ้ป็น 10 วัน ซึง่มกีารเผยแพร่ลงเว็บไซตแ์ละสอบถาม
ไปยังจังหวัดตา่งๆ ก็พบวา่เภสัชกรสามารถผสมโดยวธิดีังกลา่วไดอ้ยา่งด ีจงึไมค่อ่ยน่าเป็นหว่งมาก” นพ.ทว ี

กลา่ว 
        
       นพ.ค านวณ อึง้ชูศกัด ิ ์ผูท้รงคณุวฒุริะดับ 10 กรมควบคมุโรค กลา่ววา่ จากการประมาณการณ์จ านวน
ผูป่้วยโรคไขห้วัดใหญ่สายพันธุใ์หม ่2009 ตัง้แตม่กีารระบาดในเดอืนมถิุนายน-กันยายน ทีผ่่านมา เป็นเวลา 4 
เดอืนคาดวา่มคีนไทยตดิเชือ้แลว้กวา่ 6 ลา้นคนจากประชากรทั่วประเทศกวา่ 63 ลา้นคน คดิเป็นประมาณ รอ้ย
ละ 10 เทา่นัน้ ทัง้นี ้หากท่ัวโลกมกีารตดิเชือ้ประมาณ 1 ใน 3 ของประชากรทัง้โลกจะถงึระดับทีห่ยดุการแพร่
ระบาด ซึง่ในไทยประมาณ 21 ลา้นคน แตข่ณะนี้ม ี6 ลา้นคน ยังเหลอือกี 15 ลา้นคนทีส่ามารถป่วยไดอ้กี
ในชว่งการระบาดระลอก 2 นี ้
        
       ดา้นนายวทิยา กลา่วา่ ทีป่ระชมุไดม้กีารทบทวน 3 มาตรการหลักทีใ่ชรั้บมอืหลังโรคไขห้วัดใหญ่ 2009 
ระบาดตัง้แตเ่มษายน - ตลุาคม 2552 มาตรการแรกไดแ้ก ่การเฝ้าระวังโรคทัง้ในและนอกประเทศ โดยมี
ขอ้สรุป ใหย้กเลกิการใชเ้ครือ่งตรวจวัดอณุหภมูหิรอืเทอรโ์มสแกน(Thermoscan) ซึง่ใชเ้ฝ้าระวังโรค
ภายในประเทศและดา่นสวุรรณภมู ิเนื่องจากเครือ่งมอืไมส่ามารถป้องกันการระบาดของโรคได ้ ซึง่ทีผ่่านมา
ตรวจผูเ้ดนิทางทัง้หมด 6 ลา้นคน แตพ่บผูป่้วยยนืยันเพยีง 1 ราย ดังนัน้จงึจะใชว้ธิผีลติสือ่ใหค้วามรูก้ับผู ้
เดนิทางแจกทีด่า่นสวุรรณภมู ิเพือ่ใหเ้กดิผลทางการปฏบัิตแิทน 
        
       นายวทิยา กลา่ววา่ 2.การดแูลรักษาพยาบาล โรงพยาบาลทกุระดับเตรยีมความพรอ้ม เชน่ วัสด ุอปุกรณ์ 
ยา ครุภัณฑ ์การตรวจวนิจิฉัยโรคทีรุ่นแรง การระบาดและการเสยีชวีติ การจัดระบบโซนนิง่(Zoning) ก าหนด
พืน้ทีรั่บผดิชอบ และการสง่ตอ่ผูป่้วยทีม่อีาการรุนแรงรักษาตอ่ โดยมโีรงพยาบาลของมหาวทิยาลัยเป็นที่
ปรกึษา และ3. มาตรการทางสังคม ซึง่จะชว่ยในการป้องกันควบคมุโรคไดด้ขี ึน้ ใหส้ธ. ทบทวนค าแนะน าใน
กลุม่เป้าหมายตา่งๆ ใหส้อดคลอ้งกับสถานการณ์ปัจจบัุน ใหท้กุจังหวัดจัดตัง้ศนูยป์ฏบัิตกิารของจังหวัด มผีูว้า่
ราชการจังหวัดสั่งการร่วมกับสาธารณสขุจังหวัดและปศสุัตว ์เพือ่ผลักดันใหท้กุหน่วยงานในแตล่ะจังหวัด
จัดท าแผนบรูณาการ 
        
       นพ.มานติ ธรีะตนัตกิานนท ์อธบิดกีรมควบคมุโรค กลา่ววา่ ในการจัดสรรวัคซนีป้องกนัไขห้วัดใหญ่ 
2009 ชนดิเชือ้ตาย ทีไ่ทยสั่งซือ้จากบรษัิทยาในประเทศฝร่ังเศสจ านวน 2 ลา้นโดสและจะสง่ถงึไทย 1 ลา้น
โดสในเดอืนธันวาคมนี ้จะมกีารเฉลีย่ใหก้ับคนใน 5 กลุม่ คอื 1.เจา้หนา้ทีส่าธารณสขุ 2.หญงิตัง้ครรภ ์3.ผูท้ีม่ ี
น ้าหนักมากเกนิ 100 กโิลกรัม 4.คนทั่วไปทีอ่ายตุ า่กวา่ 6 เดอืน และเกนิกวา่ 64ปีและมโีรคประจ าตัว และ5.ผู ้
พกิารทางสมอง ผูป่้วยชว่ยเหลอืตนเองไมไ่ดแ้ละเด็กเล็กในสถานเลีย้งเด็ก แตห่ากสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคในอนาคตมแีนวโนม้สงูข ึน้และประชาชนกลุม่ อืน่ควรทีจ่ะไดรั้บวัคซนีดว้ย ก็พรอ้มทีจ่ะสั่งซือ้
วัคซนีเพิม่อกี 3 ลา้นโดส สว่นงบประมาณตอ้งพจิารณาอกีครัง้วา่จะใชง้บฯจากสว่นใด อาจจะขอสนับสนุนงบฯ
จากส านักงานหลักประกันสขุภาพแหง่ชาต(ิสปสช.) 
        
       รายงาน ขา่วแจง้วา่ จากขอ้มลูของส านกัระบาดวทิยา ระบุวา่สถานการณโ์รคไขห้วดัใหญส่าย
พนัธุใ์หม ่ชนดิ เอ(เอช1เอ็น1)รายจงัหวดั ในประเทศไทย พบวา่ 10 จงัหวดัแรกทีม่อีตัราป่วยสะสม
ตอ่ประชากรแสนคนมากทีส่ดุ ไดแ้ก ่จ.เชยีงใหม ่131.41 ตอ่แสนประชากร จ.เชยีงราย 102.01 จ.
สงขลา 93.58 จ.พะเยา 93.36 จ.ภเูก็ต 89.29 จ.นครนายก 82.95 จ.นนทบุร ี73.15 กทม. 71.25 
จ.ตรงั 67.33 และจ.ล าปาง 65.66 
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