
ป่วยหวดั 2009 เพ่ิมอีก 84 ราย - มี 1 รายท่ี รพ.ราชวิถี อาการยงัน่าห่วง  (30/6/2552) 
(รายละเอียด) 
 
โดย ASTVผูจั้ดการออนไลน ์30 มถิุนายน 2552 12:30 น. 
 
ยอดป่วยหวดัใหญเ่พิม่อกี 84 ราย รวมผูป่้วยสะสม 1,414 ราย รกัษาหายแลว้ 1,387 ราย ผอ.ราชวถิี
เผย ผูป่้วยวยั 47 ปี แพทยร์อดอูาการใกลช้ดิ กลวัโรคแทรกซอ้น ลา่สดุพบอกีรายเป็นหญงิวยั 21 ปี ตดิ
เชือ้อาการรนุแรง 
        
       นายมานติ นพอมรบด ีรมช.สาธารณสขุ กลา่ววา่ วนันี ้(30 ม.ิย.) มรีายงานผูป่้วยยนืยนัตดิเชือ้ไขหัวดั
ใหญส่ายพนัธุใ์หม ่2009 เพิม่เตมิอกี 84 ราย เป็นนกัเรยีน 61 ราย ท าใหม้ยีอดผูป่้วยสะสมอยูท่ ี ่1,414 
ราย ในจ านวนนีร้กัษาหายแลว้ 1,387 ราย มผีูป่้วยนอนรักษาตัวอยูท่ีโ่รงพยาบาล 24 ราย โดยยังมผีูป่้วย
อาการน่าเป็นหว่ง 1 ราย อาย ุ47 ปี รักษาตัวอยู ่รพ.ราชวถิ ีส าหรับอาการลา่สดุยังน่าเป็นหว่ง ตอ้งอยูใ่นการดแูล
ของแพทยอ์ยา่งใกลช้ดิ 
        
       นายมานติกลา่วตอ่วา่ จากสถานการณ์การระบาดของโรค เป็นทีน่่าสังเกตวา่จะพบผูป่้วยในสถานทีท่ีม่คีนอยู่
รวมกันเป็นจ านวนมาก เชน่ สถานศกึษา คา่ยทหาร สถานบันเทงิ ไดเ้นน้ใหเ้จา้หนา้ทีส่าธารณสขุ และ อสม. เร่งให ้
ความรู ้กระตุน้เตอืนใหป้ระชาชนตระหนักถงึการป้องกันตนเองเพือ่ไมใ่หต้ดิเชือ้ และป้องกันการแพร่เชือ้ใหผู้อ้ ืน่เมือ่
ป่วยเป็นไขห้วัด โดยการใสห่นา้กากอนามัย ลา้งมอืบอ่ยๆ ใชช้อ้นกลาง แยกของใชส้ว่นตัวไมใ่ชร่้วมกับผูอ้ ืน่ และ

การท าความสะอาดสถานทีเ่ป็นประจ า โดยเฉพาะตามจดุเสีย่งแพร่เชือ้ เชน่ ลกูบดิประต ูโตะ๊ เกา้อี ้ราวบันได 
        
       ส าหรบัสถานการณท์ ัว่โลก องคก์ารอนามยัโลกรายงานต ัง้แตว่นัที ่24 เมษายน 2552 ถงึ 30 
มถิุนายน 2552 ตามเวลาประเทศไทย พบผูป่้วยโรคไขห้วดัใหญส่ายพนัธุใ์หมช่นดิเอ เอช 1 เอ็น 1 ใน 
116 ประเทศ รวมผูป่้วยท ัง้ส ิน้ 70,893 ราย เสยีชวีติ 311 ราย อตัราป่วยตายรอ้ยละ 0.44 ประเทศและ
อาณานคิมทีม่รีายงานผูป่้วยยนืยนัรายแรก ไดแ้ก ่อริกั ลทิวัเนยี โมนาโค และเนปาล 
        
       เผยชายวยั 47 ปี อาการดขี ึน้ แตร่ะวงัโรคแทรกซอ้น 
       พญ.วารุณี จนิารัตน ์ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลราชวถิ ีเปิดเผยถงึอาการของผูป่้วยโรคไขห้วัดใหญ่สายพันธุ์
ใหม ่2009 ทีพั่กรักษาตัวอยูใ่นรพ.ราชวถิ ีวา่ ผูป่้วยรายนี้เป็นชาย อาย ุ47 ปี มอีาการไขต้ า่ๆ ไอ ตัง้แตวั่นที ่24 
ม.ิย. มาพบแพทยท์ีห่อ้งฉุกเฉนิของโรงพยาบาลเมือ่วันที ่27 ม.ิย. ดว้ยอาการไขส้งู 39 องศาเซลเซยีส โดยผูป่้วย
ไอมาก หลังจากใหก้ารรักษาโดยใหย้าโอเซลทามเิวยีรท์ันททีีม่าถงึโรงพยาบาลประมาณ 2 ชัว่โมง ผูป่้วยมอีาการ
หอบมาก หายใจตดิขัด ผลเอกซเรยป์อดพบวา่ม ีภาวะปอดบวม แพทยต์อ้งใสเ่ครือ่งชว่ยหายใจและน าเขา้รักษาใน
หอ้งไอซยี ูและท าการเอกซเรยป์อดอกีครัง้พบวา่ปอดบวมมากขึน้ และคา่ออกซเิจนในเลอืดต า่มาก จ าเป็นตอ้งใช ้

เครือ่งเร่งความดันในปอด และท าใหอ้อกซเิจนในเลอืดปกต ิ
        
       “ขณะนีค้นไขอ้าการดขี ึน้ แตย่งัไมน่า่ไวว้างใจแพทยต์อ้งใหก้ารดแูลอยา่งใกลช้ดิ เพราะไมแ่นน่อน
วา่อาจมอีาการแทรกซอ้นไดอ้กีหรอืไม ่เนือ่งจากผูป่้วยรายนีม้ปีระวตักิารสบูบุหรีแ่ละดืม่สรุามานานกวา่ 
20 ปีโดยไมเ่คยตรวจสขุภาพเลย และวา่จากการซกัประวตั ิทราบวา่กอ่นทีจ่ะมอีาการป่วยลกูชายของ
ผูป่้วยรายนี ้ป่วยเป็นไขห้วดัมากอ่นหนา้นีป้ระมาณ 1 สปัดาห ์แตซ่ือ้ยากนิเอง จนอาการหายเป็นปกติ ไม่
ไดม้าพบแพทย”์พญ.วารุณีกลา่ว 
        
       สธ.พบหญงิวยั 21 ปี ตดิเชือ้อาการรนุแรงอกีราย 
       นพ.ไพจติร ์วราชติ รองปลัดสธ.กลา่ววา่ ขณะนี้พบวา่มผีูป่้วยหญงิวัย 21 ปี ตดิเชือ้จากภายในประเทศ 
อาการรุนแรงอกี 1 ราย โดยมอีาการปอดบวม มไีข ้แตอ่ยูร่ะหวา่งรอผลการตรวจยนืยันจากหอ้งปฏบัิตกิารวา่เป็น
เชือ้ไขห้วัดใหญ่สายพันธุใ์หม ่2009 หรอืไม ่อยา่งไรก็ตามขณะนี้หากเกดิผูป่้วยไขห้วัดใหญ่ทีม่อีาการรุนแรงทมี
แพทยไ์ดเ้ตรยีมการดแูลรักษาอยา่งใกลช้ดิทกุราย สว่นในรายทีเ่สยีชวีติทัง้ 3 ราย เนื่องจากญาตไิมอ่นุญาตใหม้ี
การ น าเนื้อเยือ้ตรวจพสิจูน์ศกึษาหาสาเหตคุวามรุนแรงของโรคซึง่จะเป็นประโยชน์ทางการแพทยอ์ยา่งมาก 
        
       "วทิยา"ชีไ้มเ่คยประเมณิโรคต า่ ย า้ภมูใิจการรบัมอื 
       นายวทิยา แกว้ภราดยั รัฐมนตรชีว่ยวา่การกระทรวงสาธารณสขุ กลา่วถงึการเสยีชวีติของผูป่้วยไขห้วัดใหญ ่
2009 ทัง้ 3 รายวา่ สธ.ไมไ่ดป้ระมาทและไมเ่คยประเมนิโรคนี้ต า่ โดยมกีารแจง้เตอืนเป็นระยะๆ ตัง้แตก่ารป้องกัน
การแพร่ระบาดในประเทศ ซึง่การทีส่ธ.สามารถสกัดกัน้การแพร่ระบาดของโรคไดป้ระมาณ 1 เดอืนเศษ ถอืเป็นเรือ่ง
น่าภาคภมูใิจกับการท างาน ทกุคนปฏบัิตหินา้ทีไ่ดเ้ป็นอยา่งด ีแตเ่มือ่เริม่มผีูท้ ีห่นีการคัดกรองของสธ.และมผีูต้ดิ
เชือ้ในประเทศรายแรก ก็บอกกับประชาชนวา่มกีารเริม่แพร่ในประเทศ มกีารใหค้วามรูท้ัง้ทางโทรทัศน ์เอกสาร
เผยแพร่ อบรมอาสาสมัครประจ าหมูบ่า้น (อสม.) ใหค้วามรูป้้องกันตัวเอง สว่นความพรอ้มในการรักษาก็พรอ้มตัง้แต่
สัปดาหแ์รกทีเ่กดิการแพร่ระบาดของโรค ในการประชมุรัฐมนตรสีาธารณสขุอาเซยีนก็หารอืกับญีปุ่่ น เกาหล ีในเรือ่ง
ความร่วมมอืดา้นยาตา้นไวรัสโอเซลทามเิวยีร ์แตถ่งึวันนี้ตอ้งยอมรับความเป็นจรงิ วา่ไมส่ามารถใชม้าตรการสกัด
กัน้โรคเหมอืนกับโรคไขห้วัดนกได ้เพราะคนยังมกีารไปมาหาสูก่ันตลอดเววลา 
 
 
        



       “รูส้กึเสยีใจตอ่การเสยีชวีติของผูป่้วยท ัง้ 3 ราย จากการประชุมหารอืกบัแพทยผ์ูเ้ชีย่วชาญของสธ.
ทุกคนไมม่คีวามสขุเพราะท างานเฝ้าระวงัโรคตลอด 2 เดอืน ยือ้อยา่งทีส่ดุแลว้กลบัมผีูเ้สยีชวีติ และคงไม่
มใีครสนุกทีต่อ้งลุน้วา่จะมคีนตายอกีหรอืไม ่ดงัน ัน้ หากใครวจิารณอ์ะไรขอใหค้ดิถงึหวัอกคนทีท่ างาน 
ไมใ่ชอ่ยูบ่นหอคอยงาชา้งแลว้ไดแ้ตต่ าหน ิหากมอีะไรทีบ่กพรอ่งควรมมีาตรการทีด่กีวา่นีข้อใหเ้สนอมา 
ท ัง้นี ้สธ.ไดใ้หก้ารสนบัสนุนชว่ยเหลอืดา้นการรกัษาไมแ่บง่แยกท ัง้โรงพยาบาลรฐัและเอกชนอยูแ่ลว้”
นายวทิยากลา่ว 
        
       นายวทิยากลา่วตอ่วา่ ขณะนี้ส านักระบาดวทิยาประเมนิตัวเลขผูป่้วยดว้ยโรคไขห้วัดใหญ่สายพันธุใ์หม ่2009 
พบวา่น่าจะมตีัวเลขของผูป่้วยนอกระบบการตรวจรักษามากกวา่นี้หลายเทา่ เนื่องจากสว่นหนึง่อาการไมรุ่นแรงเมือ่
เป็นไขห้วัดใหญ่ก็หายไดเ้อง ท าใหบ้างรายไมรู่ต้ัวดว้ยซ ้าวา่เป็นโรคไขห้วัดใหญ2่009 อยา่งไรก็ตามหากเป็นหวัดมี
อาการไอ หรอืจามควรใสห่นา้กากอนามัยป้องกันและลา้งมอืบอ่ยๆ เพือ่ป้องกันการแพร่เชือ้ 
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