
สงัเวยหวดั 09 อีกรายแล้ว! เป็นพลทหารสตัหีบ ยอดรวมตาย 3 สธ.ยงัฟุ้ งยอดตายต า่ 
(29/6/2552)  
 
โดย ASTVผูจั้ดการออนไลน ์29 มถิุนายน 2552 10.42 น. 
 

รายงานขา่วแจง้วา่ พบผูป่้วยโรคไขห้วดัใหญส่ายพนัธุใ์หม ่2009 เสยีชวีติแลว้อกี 1 ราย เป็นพลทหาร
สงักดักองทพัเรอืสตัหบี จงัหวดัชลบุร ีนบัเป็นรายที ่3 โดยกระทรวงจะแถลงใหท้ราบตอ่ไป สว่นยอดป่วย
เพิม่วนันีอ้กี 41 ราย ดา้นกระทรวงหมอยนั มาตรฐานการรกัษาของไทยอยูใ่นระดบัสากล เปรยีบเทยีบ
อตัราเสยีชวีติแลว้ ไทยยงัต า่กวา่โลก เสยีชวีติพนัละ 2 คน ขณะทีโ่ลกเสยีชวีติพนัละ 4 คน  
        
       วันนี้ (29 ม.ิย.) รายงานขา่วแจง้วา่ กระทรวงสาธารณสขุ (สธ.) พบผูป่้วยไขห้วัดใหญ่ 2009 เสยีชวีติเพิม่อกี 
1 ราย เป็นพลทหารจากกองทัพเรอืสัตหบี จังหวัดชลบรุ ีซึง่กอ่นหนา้นี้มอีาการรุนแรง เลอืดออกในชอ่งปอด ซึง่
การเสยีชวีติของพลทหารรายนี้นับเป็นการเสยีชวีติรายที3่ โดยกระทรวงจะแถลงรายละเอยีดใหท้ราบ ทัง้ยังมคี าสั่ง
ใหต้รวจสอบสาเหตกุารเสยีชวีติของพลทหารรายนี้วา่ เสยีชวีติดว้ยโรคแทรกซอ้นหรอืไม ่อยา่งไร 
        
       อยา่งไรก็ตาม ผูส้ ือ่ขา่วรายงานวา่ ส าหรับยอดผูป่้วยเพิม่ในวันนี้ม ี41 ราย รวมทัง้ส ิน้ 1,330 ราย หายแลว้ 
1,309 ราย เหลอืนอนโรงพยาบาลอกี 18 ราย 
        
       ดา้นนายวทิยา แกว้ภราดยั รัฐมนตรวีา่การกระทรวงสาธารณสขุ เปิดเผยความคบืหนา้มาตรการควบคมุ
ป้องกันโรคไขห้วัดใหญ่สายพันธุใ์หมฯ่ วา่ ในรอบ 24 ชัว่โมงทีผ่่านมา กระทรวงสาธารณสขุไดรั้บรายงานผูป่้วย
เสยีชวีติอกี 1 ราย เป็นชายอาย ุ21 ปี เริม่ป่วยวันที ่17 มถิุนายน 2552 เสยีชวีติในเชา้วันนี ้จัดเป็นผูเ้สยีชวีติรายที ่
3 ของประเทศ สว่นในรายละเอยีดนัน้ จะใหก้องทัพเรอืแถลงตอ่สือ่มวลชนตอ่ไป โดยขอแสดงความเสยีใจตอ่
ครอบครัว ในวันนี้กระทรวงสาธารณสขุจะสง่พวงหรดีไปเคารพศพและแสดงความเสยีใจกับญาติ และศพวศิวกรที่
เสยีชวีติกอ่นหนา้นี้ดว้ย 
        
       นายวทิยากลา่วตอ่ไปวา่ ยอดผูป่้วยยนืยันสะสมตัง้แตเ่ดอืนเมษายน - 29 มถิุนายน 2552 ทัง้หมด 1,330 คน 
หายป่วยแลว้ 1,309 คน ขณะนี้ยังนอนรักษาตัวในโรงพยาบาลเพยีง 18 คน และในวันนี้ไดรั้บรายงานผลยนืยันทาง
หอ้งปฏบัิตกิารเพิม่ 41 คน เป็นนักเรยีน 29 ราย ผูป่้วยทีเ่ดนิทางมาจากตา่งประเทศ 4 คน อยูร่ะหวา่งตดิตาม
รายละเอยีด 8 คน ไดส้ั่งการก าชบัใหก้รมการแพทยจั์ดประชมุเรือ่งมาตรการการรักษาผูป่้วยในบา่ยวันนี้และจะ
ขอใหค้ณะแพทยจ์ากทบวงมหาวทิยาลัย และผูต้รวจราชการกระทรวงสาธารณสขุทกุเขต มาร่วมประชมุ เพือ่จัดสง่
แพทยผ์ูเ้ช ีย่วชาญไปใหก้ารสนับสนุนโรงพยาบาลทัง้ภาครัฐและเอกชน ทีม่ผีูป่้วยไขห้วัดใหญ่ 2009 นอนรักษา 
เพือ่ลดอัตราการเสยีชวีติใหน้อ้ยทีส่ดุเทา่ทีจ่ะท าได ้
        
       นพ.ปราชญ ์บุณยวงศว์โิรจน ์ปลัดกระทรวงสาธารณสขุ กลา่ววา่ อาการความรุนแรงของป่วยหลังตดิเชือ้
ไขห้วัด2009 ขึน้อยูก่ับความตา้นทานของผูป่้วยแตล่ะราย ซึง่ไมเ่ทา่กัน ในเรือ่งการรักษานัน้ กระทรวงสาธารณสขุ
ไดใ้ชร้ะบบการดแูลตามมาตรฐานสากล ตอ้งขอชืน่ชมและใหก้ าลังใจทมีแพทยพ์ยาบาลทกุคนไดใ้หก้ารดแูลผูป่้วย
ทกุรายอยา่งเต็มที ่ซึง่ทกุคนลว้นตัง้ใจดแูลใหผู้ป่้วยหายป่วย ไมม่ใีครอยากใหเ้สยีชวีติ 
        
       ทางดา้นรศ.นพ.ทว ีโชตพิทิยสนุนท ์ผูท้รงคณุวฒุกิรมการแพทย ์กลา่ววา่ อัตราผูเ้สยีชวีติหลังป่วยจากโรค
ไขห้วัดใหญ่ 2009 ของไทย ขณะนี้มพัีนละ 2 คน หมายถงึป่วยทกุ 1000 คนจะเสยีชวีติ 2 คน ซึง่ยังต า่กวา่
สหรัฐอเมรกิา มพัีนละ 4 คน หมายถงึในผูป่้วยทกุ 1,000 คนจะเสยีชวีติ 4 คน เมือ่ประเมนิสถานการณ์ทั่วโลก จาก
ประเทศทีม่รีายงานผูป่้วยทัง้หมด 109 ประเทศ จ านวนผูป่้วย 59,814 คน มผีูเ้สยีชวีติทัง้หมด 263 คน ใน 13 
ประเทศ ไดแ้ก ่เม็กซโิกเสยีชวีติ 116 คนจากผูป่้วย 8,279 คน สหรัฐอเมรกิา 87 คนจากผูป่้วย 21,449 คน 
แคนาดา 19 คนจากผูป่้วย 6,732 คน อารเ์จนตนิา 21 รายจากผูป่้วย 1,391 คน ชลิ ี7 รายจากผูป่้วย 5,186 คน 
ออสเตรเลยี 3 คนจากผูป่้วย 3,280 คน โคลัมเบยี 2 คนจากผูป่้วย 72 คน กัวเตมาลา 2 คนจากผูป่้วย 254 คน 
อังกฤษ 1 คนจากผูป่้วย 3597 คน ฮอนดรัูส 1 คนจากผูป่้วย 118 คน ฟิลปิปินส ์1 คนจากผูป่้วย 445 คน 
คอสตารกิา 1 คนจากผูป่้วย 222 คน และไทยเสยีชวีติ 3 คนจากผูป่้วย 1,330 คน 
        
       นพ.ทว ีกลา่วตอ่ไปวา่ โรคไขห้วัดใหญ่ 2009 เป็นโรคตดิเชือ้จากไวรัส เชน่เดยีวกับไขห้วัดใหญ่ท่ัวไป ยาที่

ใชข้ณะนี้คอืโอเชลทามเีวยีร ์เป็นยาทีจ่ะลดการแบง่ตัวของเชือ้ไวรัสในร่างกายใหล้ดลง อยา่งไรก็ตามองคก์าร
อนามัยโลกรวมทัง้ผูเ้ช ีย่วชาญท่ัวโลก มขีอ้แนะน าการใชย้าตา้นไวรัสดังกลา่ว โดยใชใ้นผูป่้วยกลุม่เสีย่ง ไดแ้กเ่ด็ก
อายตุ า่กวา่ 5 ปี ผูใ้หญ่อายมุากกวา่ 65 ปี หญงิตัง้ครรภ ์ผูท้ีม่โีรคประจ าตัวเรือ้รัง และผูท้ีม่ภีมูคิุม้กันต า่ ในรายทีม่ี
อาการรุนแรง เชน่ มปัีญหาปอดอักเสบ ไขส้งู ตลอด 2-3 วัน เหนื่อยหอบ เพลยีมาก ซึง่สามารถลดอัตราการ
เสยีชวีติได ้แตใ่นกลุม่ทีอ่าการไมรุ่นแรง เชน่ มไีขต้ า่ๆ ไอ มนี ้ามกู ออ่นเพลยี ปวดเมือ่ยตามตัว อาการจะทเุลาได ้
เอง แตจ่ะตอ้งพักผ่อนอยา่งเพยีงพอ คอืไมต่ า่กวา่วันละ 8 ชัว่โมง เพือ่ใหร่้างกายสรา้งระบบภมูติา้นทานตอ่เชือ้ 
โดยธรรมชาต ิใหง้ดสบูบหุรีแ่ละงดเทีย่วกลางคนื งดดืม่สรุา แตห่ากปฏบัิตแิลว้ไขยั้งสงู ภายใน 2-3 วันหลังป่วย 
หรอืมอีาการไอมากขึน้ เหนื่อยหอบ เพลยีมาก แสดงถงึอาจมโีรคแทรกซอ้น โดยเฉพาะปอดบวม ใหม้าพบแพทย์
ดว่น 
ทีม่า: http://www.manager.co.th/QOL/ViewNews.aspx?NewsID=9520000073223&Keyword=2009 
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