
ผูป่้วยหวดัใหญ่ 2009 โผล่รายท่ี 9 เป็นชาย 29 ปี กลบัจากอเมริกา (7/6/2552) 
  
สธ.พบผูป่้วยไขห้วดัใหญ่พนัธุใ์หม ่2009 อกี เป็นรายที ่9 เป็นชาย นกัธุรกจิวยั 29 ปี กลบัจากอเมรกิา 
อาการลา่สดุดขี ึน้ ไมม่ไีข ้แตไ่อมนี า้มูก พรอ้มเฝ้าระวงัคนใกลช้ดิ  6 ราย อาการยงัปกตดิ ีรวมมผีูป่้วยใน

ขา่ยเฝ้าระวงั 11 ราย   
        

       วนัที ่7 มถินุายน นพ.ไพจติร ์วราชติ รองปลดักระทรวงสาธารณสขุ กลา่วภายหลงัการประชมุศนูยต์อบโต ้

ภาวะฉุกเฉนิดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสขุวา่  ขณะนีพ้บผูป่้วยยนืยันไขห้วดัใหญส่ายพันธุใ์หมช่นดิเอ เอช 1 เอ็น 1 
รายที ่9 แลว้ โดยผูป่้วยเป็นชาย อาย ุ29 ปี เป็นนักธรุกจิทีเ่ดนิทางกลบัมาจากประเทศสหรัฐอเมรกิา  เมือ่วนัที ่4 

ม.ิย. ในชว่งกลางคนื จากนัน้ชว่งกลางดกึวนัที ่5 ม.ิย.มถินุายน เริม่ไมส่บาย มไีข ้ออ่นเพลยี ไอ มนี ้ามกู ปวดเมือ่ย
ร่างกาย จงึเขา้รับการรักษาทีโ่รงพยาบาลแหง่หนึง่ดว้ยตวัเอง โดยวนัที ่ 6 ม.ิย.ไดส้ง่เชือ้ตรวจทีห่อ้งปฏบิตักิาร

กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทยเ์พือ่ยนืยันผลปรากฏวา่  เป็นไขห้วดัใหญส่ายพันธุใ์หม ่2009 
        

       “อาการลา่สดุของผูป่้วยรายดงักลา่วไมน่่าหว่ง ไมม่ไีข  ้แตย่ังไอและมนี ้ามกู แพทยไ์ดใ้หย้าโอเซลทามเิวยีร์

แลว้ โดยตอ้งใหย้าครบชดุ ตดิตอ่กนั 5 วนั และนอนรักษาตวัในหอ้งแยกปลอดเชือ้ในโรงพยาบาล รอดอูาการ  สว่น
ผูส้มัผัสใกลช้ดิมจี านวน 6 ราย โดยเป็นคนในครอบครัวและผูท้ีเ่ดนิทางไปอเมรกิาดว้ยกนั ขณะนีท้ัง้หมดอาการ

ปกตดิ ีซึง่ตอ้งเฝ้าระวงั 3-7 วนั เพือ่ใหแ้น่ใจวา่ไมม่อีาการป่วยเกดิขึน้” นพ.ไพจติร ์กลา่ว 
        

       นพ.ไพจติร ์กลา่วอกีวา่ ตอ้งขอชืน่ชมผูป่้วยรายที ่9 ทีใ่หค้วามร่วมมอืดมีาก จากการสอบถามประวตัิ หลงัเริม่

มอีาการป่วยในชว่งเวลา 01.00 น. ผูป่้วยไดโ้ทร.ปรกึษาบรกิารสายดว่นของกระทรวงสาธารณสขุทีเ่ปิดบรกิาร
ตลอด 24 ชัว่โมง ทางหมายเลข 02 590 3333 และ 02 590 1994 จงึปฏบิตัติวัอยา่งถกูตอ้ง โดยขณะนีก้ระทรวง

สาธารณสขุมคีวามร่วมมอือยา่งใกลช้ดิกบัโรงพยาบาลเอกชนทัว่ประเทศ  และ กทม. 
        

       นพ.ไพจติร ์กลา่ววา่ สว่นการประชมุคณะกรรมการศนูยป์ฏบิตักิารตอบโตใ้นวนันี้  ไดว้างแผนดแูลกลุม่นักเรยีน
ไทยทีก่ลบัจากการศกึษาหาประสบการณ์จากประเทศอเมรกิา  ซึง่จะทยอยกลบับา้นใน 1-2 สปัดาหน์ี้ เพือ่

ประสทิธภิาพในการควบคมุเฝ้าระวงัโรคตามระบบ โดยจะท าหนังสอืขอความร่วมมอืสถานศกึษา มหาวทิยาลยัตา่งๆ 

ทัว่ประเทศ ใหต้รวจสอบวา่มนัีกเรยีน นสิติ นักศกึษาทีเ่พิง่เดนิทางกลบัจากตา่งประเทศ  และแนะน าใหต้ดิตาม
อาการใกลช้ดิ เป็นเวลา 7 วนั โดยเฉพาะเด็กทีก่ลบัถงึไทยในชว่ง 3 วนัแรก 

        
       “ขอความร่วมมอืใหอ้ยูท่ีบ่า้นและหลกีเลีย่งการคลกุคลใีกลช้ดิกบัคนอืน่  หากมอีาการไข ้ใหร้บีไปพบแพทย์

เพือ่ตรวจรักษา และแจง้ประวตัเิดนิทางใหแ้พทยท์ราบดว้ย หากเป็นไปไดข้อใหส้ถานศกึษาจัดระบบตรวจสขุภาพ

ดแูลไขห้วดัใหญใ่หนั้กเรยีน นสิติ นักศกึษาในสถานศกึษา ทกุคน และพจิารณายดืหยุน่การลงทะเบยีน ระหวา่งให ้
นักเรยีน นสิติ นักศกึษาดงักลา่วอยูร่ะหวา่งสงัเกตอาการดว้ย ก็จะเป็นประโยชนต์อ่นักเรยีน  นักศกึษา และตอ่การ

ป้องกนัโรคของประเทศ” นพ.ไพจติรก์ลา่ว 
        

       ดา้น นพ.ปราชญ ์บุณยวงศว์โิรจน  ์ปลดักระทรวงสาธารณสขุ กลา่ววา่ ผูป่้วยยนืยันรายที ่ 9 นีม้ปีระวตั ิ

เดนิทางไปอยูท่ีป่ระเทศสหรัฐอเมรกิา ระหวา่งวนัที ่28 พฤษภาคม 2552 ถงึวนัที ่3 มถินุายน 2552 เดนิทางกลบั
ถงึไทยเมือ่วนัที ่4 มถินุายน เวลา 23.30 น. ระหวา่งเดนิทางไมม่อีาการผดิปกต ิโดยปรากฏอาการป่วย มไีข ้มี

น ้ามกู ออ่นเพลยี ไอ ปวดเมือ่ยตามร่างกาย ในวนัที ่6 มถินุายน 2552 และไปพบแพทยท์ีโ่รงพยาบาลเอกชนใน 
กทม. วดัไขไ้ด ้38.4 องศาเซลเซยีส ไอ มนี ้ามกู มเีสมหะ ผลการตรวจจากกรมวทิยาศาสตรก์ารแพทยเ์มือ่คนืวนัที ่

6 มถินุายน 2552 พบเป็นเชือ้ไขห้วดัใหญส่ายพันธุใ์หม่ ผูป่้วยไดรั้บยาตา้นไวรัสโอเซลทามเิวยีรเ์ป็นเวลา 5 วนั 
ลา่สดุนีอ้าการดขีึน้ ไขล้ดลงแลว้ ยังนอนรักษาตวัในโรงพยาบาล 

        

       นายวทิยา แกว้ภราดยั รัฐมนตรวีา่การกระทรวงสาธารณสขุ กลา่ววา่ ขณะนีก้ารพบผูป่้วยไขห้วดัใหญส่าย
พันธุใ์หม2่009 ในประเทศไทยรวดเร็วขึน้เป็นผลมาจากระบบการเฝ้าระวงัทีเ่ขม้งวด  และความร่วมมอือยา่งดยีิง่ของ

ประชาชน รวมทัง้โรงพยาบาลตา่งๆ ทัว่ประเทศ โดยเฉพาะผูท้ีเ่ดนิทางกลบัมาจากตา่งประเทศตา่งๆ ทีเ่ป็นพืน้ที่
เสีย่ง ท าใหส้ามารถคน้หาผูป่้วยไดร้วดเร็วและใหก้ารดแูลรักษาไดอ้ยา่ทนัทว่งที  ทกุรายไดรั้บยาตา้นไวรัสภายใน 

48 ชัว่โมง สง่ผลด ีท าใหอ้าการผูป่้วยดขีึน้  ยังไมม่เีสยีชวีติแมแ้ตร่ายเดยีว โดยกระทรวงสาธารณสขุไดส้ ารองยา

ตา้นไวรัสไว ้5 ลา้นเม็ด กระจายใหโ้รงพยาบาลทัว่ประเทศทัง้รัฐและเอกชน การใชอ้ยูภ่ายใตก้ารดแูลของแพทย์
อยา่งเคร่งครัด จงึยังไมม่ปัีญหาดือ้ยา ประสทิธภิาพการรักษาไดผ้ลดี 

        
       ส าหรบัสถานการณโ์รคไขห้วดัใหญส่ายพนัธุใ์หมช่นดิเอ  เอช 1 เอ็น 1 ท ัว่โลก องคก์ารอนามยัโลก

สรุปต ัง้แตว่นัที ่24 เมษายน 2552 วนัที ่6 มถินุายน 2552 ตามเวลาในประเทศไทย มรีายงานผูป่้วย 
21,940 ราย ใน 69 ประเทศ เสยีชวีติ 125 ราย ในไทยพบผูป่้วยรวมท ัง้หมด 9 ราย ไมม่เีสยีชวีติ ขณะนี้

มผีูป่้วยในขา่ยเฝ้าระวงั รอผลการตรวจทางหอ้งปฏบิตักิาร 11 ราย 
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