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หมอไทย ขององคก์ารอนามยัโลก ชีก้ารแพรร่ะบาดของโรครา้ยในขณะนี ้ถอืวา่เป็นการเตอืนสถานการณ์วา่ 

อาจยกระดับเขา้สูก่ารตดิเชือ้ระลอก 2  จะนิง่นอนใจ ไมไ่ด ้ทกุรพ.ตอ้งแจง้ขอ้มลูใหมใ่หก้ระทรวง

สาธารณสขุทราบ 

นพ.ธรีะวัฒน ์เหมะจฑุา ผูอ้ านวยการศนูยค์วามรว่มมอืองคก์ารอนามยัโลก ไวรัสสตัวส์ูค่น  กลา่ววันนี ้(7 

ก.ค.) ในรายการ "เรือ่งเลา่เชา้นี"้ ทางสถานโีทรทัศน ์ชอ่ง 3 อสมท ถงึการแพรร่ะบาดโรคไขห้วัดใหญส่าย

พันธุใ์หม ่2009 วา่ จะมลีักษณะดังนี ้คอื 1.มนี ้ามกู ไอจาม  สามารถหายเองได ้แมจ้ะมไีขห้รอืไมม่ไีขก้็

สามารถแพรเ่ชือ้ใหผู้อ้ ืน่ได ้2.ผูไ้ดรั้บเชือ้ใหม่ๆ  ทีย่งัไมแ่สดงอาการ  กลุม่นีม้สีทิธ ิแพรเ่ชือ้ใหผู้อ้ ืน่ได ้แมจ้ะ

มอีตัราต ่า แตก่็สามารถแพรเ่ชือ้ไดจ้ากการพดูคยุ ส าหรับ ผูต้ดิเชือ้ไขห้วัดใหญส่ายพันธุใ์หม ่2009 ในระดับ

ปานกลาง-มาก เชือ้โรคจะแพรเ่ชือ้เขา้สูร่ะบบทางเดนิโลหติ ปอด ทางเดนิหายใจ ปอดหายใจ

ลม้เหลว  หาก อาการหนักจะแพรสู่ร่ะบบสมอง  เยยีวยายาก  ท าใหค้นไขไ้มรู่ส้กึตัว สมองบวม ตับมภีาวะ

ผดิปกต ิ   

 

ผูอ้ านวยการศนูยค์วามรว่มมอืองคก์ารอนามยัโลก ไวรัสสตัวส์ูค่น  กลา่วตอ่ถงึการรับมอืโรครา้ยวา่  ตอ้งไม่

โทษกระทรวงสาธารณสขุ ทีม่ภีาระลน้ มอื  เป็นหนา้ทีข่องประชาชนทกุคน ทีค่ดิวา่ ตัวเองอาจแพรเ่ชือ้โรค 

ไอจาม  ตอ้งดงึตัวเองออกจากสงัคม ไปอยูท่ีบ่า้น เป็นสดัสว่น  แยกภาชนะ จานชาม ถว้ยแกว้ ใสห่นา้กาก

อนามยั ท าความสะอาดบา้น  จากนัน้สงัเกต อาการหาก 2-3 วันไขไ้มล่ดลง ตอ้งรบีไปโรงพยาบาล เพือ่

ตรวจหาอาการวา่เป็นโรคไขห้วัดใหญ ่สายพันธุใ์หม ่ 2009 ไขห้วัดตามฤดกูาล ไขห้วัดนก หรอื ตดิเชือ้

แบคทเีรยีทั่วไป    

 

นพ.ธรีะวัฒน ์ กลา่วตอ่อกีวา่ การแพรร่ะบาดของโรครา้ยในขณะนี ้ถอืวา่เป็นการเตอืนสถานการณ์วา่ 

ยกระดับเขา้สูก่ารตดิเชือ้ระลอก 2 หรอืไม ่จะใจเย็นหรอืนิง่นอนใจ ไมไ่ด ้ทกุโรงพยาบาลตอ้งแจง้ขอ้มลูใหม่

ใหก้ระทรวงสาธารณสขุทราบ  

 

ผูส้ ือ่ขา่วถามวา่  การแพรร่ะบาดระลอก 2 น่ากลัวถงึขัน้ตอ้งปิดประเทศหรอืไม ่ นพ.ธรีะวัฒน ์กลา่ววา่ รอบ 2 

นี ้หากไมป่รับเปลีย่นวธิรัีบมอื  อาจน่ากลัวถงึขัน้ตอ้งปิดประเทศ  เพราะไขห้วัดใหญส่ายพันธุใ์หม ่2009  มี

ความสามารถในการแพรเ่ชือ้สงูมาก เชน่จาก  1 ไปเป็น 2-3 คนและสามารถตดิตอ่ไดท้กุคน ตัง้แตเ่ด็กยนั

คนแก ่ หากมกีารแพรร่ะบาดระลอก 2 จะเตรยีมอปุกรณ์รับมอืไดย้ากมาก ดังนัน้ ผูท้ีส่งสยัวา่อาจตดิเชือ้นี้

ตอ้งรบีไปหาแพทย ์ ขณะทีแ่พทย ์พยาบาล สาธารณสขุทั่วไป ถอืเป็นกลุม่เสีย่ง ทีม่อีาการแมแ้ตน่ดิเดยีว

ตอ้งรบีตรวจสอบเพราะ อาจแพรเ่ชือ้ไปสูค่นไขใ้นโรงพยาบาลทีม่ภีมูคิุม้กนันอ้ยได ้  

 

"ส าหรับคนไขท้ีต่อ้งไปพบหมอ คอื ผูท้ีม่อีาการไขม้ากกวา่ไขห้วัดตามฤดกูาล มไีขส้งูขึน้เรือ่ยๆ หลังเป็นไข ้

2-3 วัน มอีาการแยล่งเรือ่ยๆ ปวดเมือ่ยกลา้มเนือ้  ระบบทางเดนิอาหาร คลืน่ไสอ้าเจยีน เวยีนหัว เด็กซมึไม่

รับประทานอาหาร คนแกท่ีม่โีรคประจ าตัวเป็น อมัพฤกษ์ ซมึลงไปอกี ตอ้งรบีพาไปพบแพทย"์  นพ.ธี

ระวัฒน ์ กลา่ว 
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