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       ปลดั สธ.เผยพบหมูฟารม์สระบุรตีดิหวดั 09 ถอืเป็นกรณีแรกในประเทศไทย  ระบุเรง่เฝ้าระวงัผู ้
สมัผสัใกลช้ดิ ซึง่เป็นเจา้หนา้ที ่อาจารย์ และนศ.ฝึกงานในสถาบนัปรบัปรุงพนัธุฯ์ ม.เกษตร 132 คน ชี้

ตอ้งเฝ้าระวงัอาการตอ่เนือ่ง 15 วนั ขณะนีผ้า่นไป 6 วนัทกุคนยงัปกตดิ  ีพรอ้มเผยยงัไมม่รีายงานการ
แพรจ่ากสตัวส์ูค่น ระบุการตดิเชือ้ไขห้วดัใหญ่ 2009 ในสกุรอยูใ่นความคาดหมายของนกัวชิาการ ออก

ค าแนะน ากลุม่เกษตรกรผูเ้ส ีย้งสกุร และสตัวเ์ลีย้ง  หากป่วยเป็นไขห้วดัหา้มเขา้ไปในฟารม์หรอืสมัผสัสกุร

อยา่งเด็ดขาด และใหแ้ยกเลีย้งสตัวปี์กไมใ่หป้ะปนกบัสกุร  ลดโอกาสเกดิการรวมพนัธุกรรมระหวา่ง
ไขห้วดันกกบัไขห้วดัหมู  

        
 

     วนันี ้(17 ธ.ค.) ทีก่ระทรวงเกษตรและสหกรณ์ นพ.ไพจติร ์วราชติ ปลดักระทรวงสาธารณสขุ แถลงขา่ว

ร่วมกบั นายธรีะ วงศส์มุทร รัฐมนตรวีา่การกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ นายยคุล ลิม้แหลมทอง ปลดักระทรวง

เกษตรและสหกรณ์ อธบิดกีรมปศสุตัว ์และ นพ.มานติ ธรีะตนัตกิานนท  ์อธบิดกีรมควบคมุโรค กรณีผลการ
ตรวจทางหอ้งปฏบิตักิารพบสกุรทีส่ถานวีจิยัทบักวาง  อ.แกง่คอย จ.สระบุร ียนืยนัตดิเชือ้ไขห้วดัใหญส่าย

พนัธุใ์หมช่นดิเอ เอช 1 เอ็น 1 (ไขห้วดัใหญ ่2009) เมือ่ 14 ธนัวาคม ทีผ่า่นมาซึง่สถานวีจิยัดงักลา่วเป็น
สถานปีรบัปรุงพนัธุส์กุร และเป็นทีฝึ่กปฏบิตังิานของนกัศกึษาสตัวบาลของมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

        
        

       นพ.ไพจติร ์กลา่ววา่ การตดิเชือ้ไขห้วดัใหญ ่2009 ในสกุรครัง้นี้ เป็นไปตามทีนั่กวชิาการทัง้กระทรวงเกษตรฯ

และกระทรวงสาธารณสขุ ไดค้าดคะเนไวว้า่อาจเกดิขึน้ในเวลาใดเวลาหนึง่ก็ได  ้และเฝ้าระวงัการเปลีย่นแปลงอยา่ง
ใกลช้ดิทัง้ในคนและสตัวค์วบคูก่นั เนือ่งจากสถานการณ์การระบาดในคน ลา่สดุมคีนไทยตดิเชือ้ไขห้วดัใหญ ่2009 

ไปแลว้กวา่ 8.5 ลา้นคน หลงัพบสกุรตดิเชือ้ 
        

       “กระทรวงสาธารณสขุไดส้ง่เจา้หนา้ทีส่อบสวนควบคมุโรคจากส านักระบาดวทิยา  ลงควบคมุการแพร่ระบาด

และสอบสวนโรค ร่วมกบัเจา้หนา้ทีก่ระทรวงเกษตรฯ ตัง้แตว่นัที ่12 ธันวาคม 2552 พบผูส้มัผัสทัง้หมด 132 คน 
ประกอบดว้ย กลุม่เจา้หนา้ทีป่ระจ าสถานวีจิัย 37 คน ในจ านวนนีเ้ป็นเจา้หนา้ทีใ่นส านักงานและเจา้หนา้ทีแ่ปรรูป

ผลติภัณฑ ์30 คน ผูเ้ลีย้งสกุรในฟารม์ 7 คน และกลุม่นสิติ นักศกึษา เจา้หนา้ทีท่ีม่าฝึกงานในฟารม์ 95 คน ทกุราย
มชีือ่ทีอ่ยูช่ดัเจน ตดิตอ่ได  ้โดยเฝ้าระวงัอาการเป็นเวลา 15 วนั เพือ่ดวูา่จะมกีารตดิเชือ้จากสกุรทีป่่วยไปสูค่น

หรอืไม่ ซึง่ขณะนีท้ัว่โลกยังไมม่รีายงานคนตดิเชือ้ไขห้วดัใหญ ่2009 จากสตัว”์ 
        

       นพ.ไพจติร ์กล่าวตอ่วา่ ผลการเฝ้าระวงัจนถงึวนันีร้วม 6 วนั ทกุคนสบายด ีจะเฝ้าระวงัไปจนถงึวนัที ่26 

ธันวาคม หากพบรายใดมอีาการป่วยเป็นไขห้วดั เชน่ มอีาการไอ มนี ้ามกู หรอืเจ็บคอ  จะรับตวัเขา้รักษาใน
โรงพยาบาลทนัท ี

        
       ทัง้นี ้ในสว่นสถานการณ์ไขห้วดั 2009 ของจังหวดัสระบรุ ีจากการเฝ้าระวงัผูป่้วยทีม่อีาการคลา้ยไขห้วดัใหญ่

ยังไมพ่บสถานการณ์ผดิปกติ ดา้นผลการเฝ้าระวงัเชือ้ดือ้ยาในประเทศไทย ขณะนียั้งไมม่รีายงานพบดือ้ยา  และเชือ้

ไมม่กีารเปลีย่นแปลงสารพันธกุรรม โดยผูป่้วยทกุรายทีรั่กษาดว้ยยาตา้นไวรัสโอเซลทามเิวยีรไ์ดผ้ลดี  ยอดสะสม
ตัง้แตพ่ฤษภาคม - 13 ธันวาคม 2552 มผีูป่้วยยนืยันตดิเชือ้ 29,741 ราย เสยีชวีติ 190 ราย 

        



       ทางดา้น นพ.มานติ กลา่ววา่ กรณีการตดิตอ่ไขห้วดัใหญ ่2009 ระหวา่งสตัวก์บัคนในตา่งประเทศ ถงึแมม้ี

รายงานการตดิเชือ้ของสตัวห์ลายชนดิจากคนก็ตาม  แตย่ังไมพ่บการตดิเชือ้จากสตัวม์าสูค่น อยา่งไรก็ตามเพือ่
ความไมป่ระมาท ในวนันีก้รมควบคมุโรคไดอ้อกค าแนะน าการป้องกนัการแพร่เชือ้ไขห้วดัใหญ ่2009 ระหวา่งคน

และสตัวเ์ลีย้งเพือ่ลดความเสีย่งเชือ้กลายพันธุ์ ส าหรับเกษตรกรผูเ้ลีย้งสกุรใหป้ฏบิตัติวัดงันี้ 
        

       1.ใหห้ลกีเลีย่งการเลีย้งสตัวปี์ก เชน่ เป็ด หา่น ไก ่นก ในบรเิวณเดยีวกบัทีเ่ลีย้งสกุร เพือ่ลดโอกาสทีเ่ชือ้จะ

รวมพันธกุรรมระหวา่งไขห้วดันกกบัไขห้วดัในสกุร  2.หา้มผูท้ีม่อีาการไขห้วดั เขา้ไปในสถานทีเ่ลีย้งสกุร  หรอืสมัผัส
สกุรโดยเด็ดขาด 3.หากสงสยัวา่ป่วยเป็นไขห้วดัใหญ ่เชน่ ไอ มไีข ้ปวดเมือ่ยตามตวั ถา้มอีาการนอ้ยใหห้ยดุงาน

อยูท่ีบ่า้นประมาณ 7 วนั ถา้อาการมากหรอืเป็นกลุม่เสีย่งทีอ่าจป่วยหนัก เชน่ มโีรคประจ าตวั เบาหวาน  ความดนั
โลหติสงู โรคเลอืด หรอืก าลงัตัง้ครรภ ์ตอ้งรบีไปโรงพยาบาล  หา้มเขา้ฟารม์หรอืคอกสตัว์ 4.ผูท้ีเ่ขา้ปฏบิตังิานใน

ฟารม์ควรใสร่องเทา้บูท๊และแชใ่นอา่งน ้ายาฆา่เชือ้  กอ่นและหลงัเขา้คอกสตัวเ์ลีย้ง และควรอาบน ้า  ซกัลา้งท าความ
สะอาดชดุปฏบิตังิานหลงัเลกิงาน เพือ่ป้องกนัการแพร่หรอืรับเชือ้จากสกุร 

         

       5.ควรมอีา่งลา้งมอืในคอกเลีย้งสกุร และเกษตรกรตอ้งลา้งมอืบอ่ยๆ  ทัง้กอ่นและหลงัสมัผัสสตัวแ์ละอปุกรณ์
ในคอกสตัว ์6.ขณะเขา้ท างานในฟารม์สกุรใหห้ลกีเลีย่งการสมัผัสใบหนา้ ตา  จมกูและปากของตนเอง 7.ถงึแมว้า่

ขณะนียั้งไมร่ายงานการตดิเชือ้ไขห้วดัใหญ่ 2009 จากการบรโิภคเนือ้หมก็ูตาม แตเ่พือ่ความปลอดภัยขอใหป้รุงให ้
สกุอยา่งทัว่ถงึ และ 8.หากพบสตัวเ์ลีย้งมอีาการไขห้วดั เชน่ มไีข ้ไอ จาม มนี ้ามกู ซมึ  เบือ่อาหาร ใหแ้จง้ปศสุตัว์

เพือ่ตรวจอาการและใหก้ารรักษาตามมาตรฐาน  

        
       นอกจากนียั้งมคี าแนะน าส าหรับผูเ้ลีย้งสตัวไ์วเ้ป็นเพือ่น เชน่ แมว  สนัุข หากพบสตัวเ์หลา่นีป่้วยเป็นไขห้วดัมี

ไข ้ไอ จาม มนี ้ามกู เบือ่อาหาร ซมึ หรอืมเียือ่ตาอกัเสบบวมแดง หากจะสมัผัสสตัวต์อ้งสวมถงุมอื  อยา่สมัผัสดว้ย
มอืเปลา่ และลา้งมอืบอ่ย ๆ ดว้ยน ้าและสบู่  และรบีพาสตัวเ์ลีย้งไปพบสตัวแพทยเ์พือ่ตรวจอาการและใหก้ารรักษา  

ควรใหส้ตัวเ์ลีย้งทีป่่วยอยูใ่นกรง ตะกรา้ หรอืกลอ่ง  เพือ่ลดการอยูใ่กลช้ดิกบัสตัว์ และระหวา่งการเดนิทางควรใช ้

เจลแอลกอฮอลเ์ชด็ท าความสะอาดมอืบอ่ยๆ  ไมใ่ชม้อืแคะจมกู ปาก หรอืจับใบหนา้ ประการส าคญัหากผูเ้ลีย้งมไีข ้

ไอ เจ็บคอ ปวดเมือ่ยตามเนือ้ตวั ซึง่อาจเป็นไขห้วดัใหญ่ จะตอ้งไมอ่ยูใ่กลช้ดิหรอืดแูลสตัวเ์ลีย้งใดๆ  

        
       อยา่งไรก็ตาม ผูส้ ือ่ขา่วรายงานดว้ยวา่ กรณีการพบเชือ้ไขห้วดัใหญส่ายพนัธุใ์หม ่2009 ในคร ัง้นี ้

ถอืเป็นคร ัง้แรกในประเทศไทย แตใ่นหลายประเทศก็มกีารพบหมูตดิเชือ้ดงักลา่วแลว้กอ่นหนา้นีเ้ชน่กนั  
 

ทีม่า: http://www.manager.co.th/QOL/ViewNews.aspx?NewsID=9520000154002 
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