
พบอีก! ป่วยหวดั2009รายท่ี3 เป็นหญิงไทยท่ีเพ่ิงกลบัจากอเมริกา (30/5/2552) 
 
 
สธ.แถลงยืนยนัพบผูป่้วยโรคไข้หวดัใหญ่สายพนัธุใ์หม2่009 เพ่ิมขึน้อีก 1 ราย ถอืเป็นรายท่ี 3 ของประเทศไทย ระบุ
เป็นผูป่้วยหญิงชาวไทยท่ีเพ่ิงเดินทางกลบัจากสหรฐัอเมริกา รู้สึกป่วยเป็นหวดัตัง้แต่ก่อนกลบั เมื่อกลบัเมืองไทยจึงไป
ตรวจเอง ผลการตรวจเสมหะทางห้องปฏิบติัการยืนยนัให้ผลบวก ขณะน้ีได้รบั "ทามิฟล"ู เกือบครบโดสแล้ว และรกัษา
ท่ีบา้น มีอาการไอเลก็น้อย ทีมสอบสวนโรคติดตามดแูลสมาชิกในครอบครวัและผูส้มัผสัผูป่้วยอย่างใกล้ชิด ขณะน้ีไม่
มีอาการป่วย มัน่ใจควบคมุการแพร่กระจายเช้ือได้ 
        
       วนัน้ี (30 พ.ค. 2552) เวลาประมาณ 10.30 น. ทีก่ระทรวงสาธารณสขุ จ.นนทบุร ีนายแพทยป์ราชญ ์บุณยวงศวิ์โรจน์ 
ปลดักระทรวงสาธารณสขุ พรอ้มดว้ย นายแพทยไ์พจิตร ์วราชิต รองปลดักระทรวงสาธารณสขุ นายแพทยม์านิตย ์ธีระตนัติ
กานนท ์อธบิดกีรมกรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์แถลงขา่ววา่ ในวนัน้ี กระทรวงสาธารณสขุไดป้ระกาศขึน้ทะเบยีนผูป้ว่ยยนืยนั
ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ชนิดเอ เอช 1 เอน็ 1 ในประเทศไทยเพิม่อกี 1 ราย รวมเป็นผูป้ว่ยยนืยนั 3 ราย เป็นผูท้ีต่ดิเชือ้มาจาก
ต่างประเทศ ยนืยนัวา่ไม่ไดต้ดิเชือ้ในประเทศไทย 

        
       โดยนพ.ปราชญ์ไดแ้ถลงขา่วยนืยนัพบผูต้ดิเชือ้ไขห้วดัสายพนัธุใ์หม ่2009 เป็นรายที ่3 เป็นชาวไทยทีก่ลบัมาจาก
สหรฐัอเมรกิา ขณะน้ีพกัฟ้ืนอยูท่ีบ่า้น อาการยงัปกต ิอยา่งไรกต็ามยงัมรีายงานพบผูป้ว่ย ทีอ่ยูใ่นขา่ยเฝ้าระวงัโรค จ านวนทัง้สิน้
อกี 9 ราย ขณะเดยีวกนั ยงัไม่มกีารแพร่ระบาดในประเทศ 

        
       นพ.ปราชญก์ล่าวว่า ผูป่้วยรายน้ีเป็นหญิงไทยวยัประมาณ 50 ปี เดินทางไปเท่ียวท่ีสหรฐัอเมริกาประมาณ 10 วนั 
แต่ก่อนกลบัเมอืงไทย 2 วนัมอีาการคลา้ยหวดั น ้ามกูไหล ไอ มไีข ้จงึไดร้บัประทานยารกัษาตามอาการ อาการไขจ้งึลดลง  จงึ
สามารถผา่นด่านตรวจโรคบรเิวณจุดตรวจคนเขา้เมอืง(ตม.)ได ้เน่ืองจากเครือ่งเทอรโ์มแสกนตรวจไม่พบวา่มไีข ้
        
       "ในวนัที ่28 พ.ค. ส านกัระบาดวทิยา ไดร้บัรายงานพบผูป้ว่ยสงสยัโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม ่ชนิดเอ เอช 1 เอน็ 1 
จ านวน 1 ราย เป็นหญงิอายปุระมาณ 50 ปี เดนิทางกลบัมาจากประเทศสหรฐัอเมรกิา ซึง่เริม่ปว่ยเมือ่วนัที ่24 พ.ค.52 มอีาการ
เลก็น้อยขณะอยูใ่นประเทศสหรฐัอเมรกิา ถงึประเทศไทยวนัที ่26 พ.ค.52 หลงัเดนิทางเขา้มาถงึไทยไปรกัษาเป็นผูป้ว่ยนอกที่
โรงพยาบาลแห่งหนึ่งใน กทม. เมือ่วนัที ่27 พ.ค.52 ผลการตรวจเบือ้งตน้ใหผ้ลบวก แพทยใ์หย้าตา้นไวรสัทามฟิล ูพรอ้มสง่
ตวัอยา่งสารคดัหลัง่ไปตรวจทีโ่รงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ในวนัเดยีวกนั และสง่ตรวจทีก่รมวทิยาศาสตรก์ารแพทยเ์ชา้วนัที ่29 พ.ค.
52 ผลการตรวจยนืยนัพบตดิเชือ้ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ ชนิดเอ เอช 1 เอน็ 1 จรงิ เมือ่วานน้ี ( 29 พ.ค.52) ผูป้ว่ยมอีาการไอ
เลก็น้อย สมาชกิในครอบครวัไม่มอีาการปว่ยแต่อยา่งใด 
        
       ผูป้ว่ยเป็นผูท้ีม่คีวามรูใ้นเรือ่งการปฏบิตัติวัหากมคีวามเสีย่งต่อการตดิโรคหวดั 2009 เมือ่กลบัมาถงึเมอืงไทยกไ็ดไ้ปตรวจ
ทีโ่รงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่ง กไ็ดร้บัยามารบัประทาน จากนัน้กเ็ป็นขอ้ปฏบิตัทิีเ่มือ่มผีูป้ว่ยจากประเทศทีม่คีวามเสีย่ง กจ็ะมี
การสง่ผลไปตรวจ ไปยงัหอ้งปฏบิตักิารของโรงพยาบาลจุฬาฯ เมือ่ผลจากจุฬาฯออกมาวา่ผูป้ว่ยตดิเชือ้หวดั 2009 กต็อ้งตรวจ
แบบคูข่นาน กไ็ดม้กีารตรวจซ ้าอกีครัง้ในหอ้งปฎบิตักิารของกระทรวงฯ กพ็บวา่ไดผ้ลตรงกนั" 

       นพ.ปราชญ์กล่าววา่ ผูป้ว่ยรายน้ีไดร้บัยาทามฟิลแูลว้ และไดก้ลบัไปพกัฟ้ืนทีบ่า้น อาการทัว่ไปคอ่นขา้งด ีและเชือ่วา่
เกอืบจะหาย100% แต่อยา่งไรกต็าม ยงัคงตอ้งตดิตามผลต่อไป 

        



 
       "จรงิๆ แลว้ตอ้งขอบพระคณุสือ่เป็นอยา่งมากครบั ทีช่่วยกระจายขา่วไปพรอ้ม  ๆกบัใหค้วามรูใ้นการปฏบิตัติวัเมือ่เกดิ
ความเสีย่ง อยา่งในผูป้ว่ยรายน้ีเมือ่เขารูส้กึวา่ถงึความผดิปกตขิองสขุภาพ บวกกบัขอ้มลูทีไ่ดร้บัจากสือ่ กท็ าใหเ้ธอเดนิทางไป
ขอตรวจดว้ยตวัเอง ซึง่เป็นเรือ่งทีน่่าชืน่ชมทีค่นไทยตืน่ตวัและตระหนกัรูถ้งึสิง่ทีต่อ้งปฏบิตัเิพือ่สขุภาพของตนเอง" นพ.ปราชญ์
กล่าว 

        
       นพ.ปราชญ์ กล่าวต่อไปวา่ ขณะนี้กระทรวงสาธารณสขุไดส้ง่ทมี SRRT ลงสอบสวนโรคทัง้ผูส้มัผสัในครอบครวัและที่
ท างาน พรอ้มใหค้ าแนะน าใหพ้กัอยูใ่นบา้นเพือ่สงัเกตอาการเป็นเวลา 7 วนั ลดกจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัผูอ้ ืน่ เช่น การกอด จบู 
หรอืหอมแกม้ ลา้งมอืบ่อย  ๆใสห่น้ากากอนามยัเพือ่ลดการสมัผสัสารคดัหลัง่ของผูป้ว่ย 
        
       อยา่งไรกต็าม กระทรวงสาธารณสขุ ไดใ้ชม้าตรการการเฝ้าระวงัควบคมุป้องกนัโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ชนิดเอ เอช 1 
เอน็ 1 ขัน้สงูสดุอยา่งต่อเน่ือง และเฝ้าระวงัผูส้มัผสัผูป้ว่ยอยา่งใกลช้ดิเพือ่ความปลอดภยั ดงันัน้ผูท้ีเ่ดนิทางกลบัมาจาก
ต่างประเทศ หากมอีาการไข ้เจบ็คอ ไม่สบาย ใหร้บีไปพบแพทยท์นัท ีพรอ้มแจง้ประวตักิารเดนิทางกลบัมาจากต่างประเทศ 
        
       ส าหรบัสถานการณ์โรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ชนิดเอ เอช 1 เอน็ 1 ทัว่โลก องคก์ารอนามยัโลกรายงานเมือ่เชา้วนัน้ีตาม
เวลาในประเทศไทยวา่ มรีายงานผูป้ว่ยทัง้หมด 15,510 ราย ใน 53 ประเทศ เสยีชวีติ 99 ราย ส าหรบัประเทศไทย มผีูป้ว่ย
ยนืยนั 3 ราย และวนัน้ีมผีูป้ว่ยในขา่ยเฝ้าระวงั อยูร่ะหวา่งการสอบสวนโรคและตรวจยนืยนัทางหอ้งปฏบิตักิาร 9 ราย 

        
       ในขณะท่ีนพ. ไพจิตร ์วราชิต รองปลดักระทรวงสาธารณสขุ ระบุว่า  ผูป่้วยรายน้ีกลบัเมืองไทยตัง้แต่วนัท่ี 26 พ.ค.
ท่ีผา่นมา และไม่ค่อยมีอาการป่วยนักเมื่อมาถงึเมืองไทย ไม่มีอาการไข้ จึงผา่นด่านตรวจโรคท่ีสนามบินเข้ามาได้ 
กลบัมาพกัในเมืองไทย 1 คืน กไ็ด้เดินทางไปตรวจอาการท่ีโรงพยาบาลด้วยตนเอง  
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