
ปฏิบติัการตรวจไข้หวดัใหญ่ (26/5/2552) 
 
ครัง้แรกศริริาชพยาบาล 
 
ตอ้งยอมรบัว่าการแพร่ระบาดของ เชื้ อไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม ่ 2009 ในประเทศไทยช่วงทีผ่่านมา ไดส้รา้งความ 
แตกตื่นต่อผูค้นในสงัคมไทยเป็นอย่างมาก หลงัจากทีใ่นหลายๆ ประเทศ ตอ้งประสบกบัปญัหาการเสยีชวีิ ตจากมหนัตภยั
ของโรครา้ยดงักล่าว ในฐานะทีค่ณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล มหาวทิยาลยัมหดิล เป็นหอ้งปฏบิตักิารคู่ ขนานกบั
กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์ กระทรวงสาธารณสขุ มาตัง้แต่ เริม่มี การตรวจพบเชือ้ไวรสัไขห้วดันกเป็นครัง้แรกในไทย 
จนกระทัง่การระบาดของเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทยจ์งึไดส้ง่ตวัอย่างตรวจมายงั
หอ้งปฏบิตักิารของคณะฯ เช่นในครัง้ก่อนๆ เพื่อขอความร่วมมอืในการวนิิจฉยัเชือ้ก่อโรค 
 
ล่าสดุคณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล น าโดย ศ .คลนิิก น .พ.ธรีวฒัน์ กุลทนนัทน์ คณบดคีณะแพทยศาสตรศ์ริริาช
พยาบาล มหาวทิยาลยัมหดิล ไดเ้ป็นประธานในการแถลงขา่ว เรื่อง “ศริริาชแถลงการตรวจพบเชือ้ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์
ใหม่ 2009 ครัง้แรกในประเทศไทย” ร่วมกบั ศ .เกยีรตคิุณ น .พ.ประเสรฐิ ทองเจรญิ นายก สมาคมไวรสัวทิยาแห่งประเทศ
ไทย และประธานมลูนิธสิง่เสรมิการศกึษาไขห้วดัใหญ่ ศ.พญ.รวงผึง้ สทุเธนทร ์หวัหน้าภาควชิาจุลชวีวทิยา และ ศ.ดร.พไิล
พนัธ ์พุธวฒันะ ผูช้่วยคณบดฝีา่ยวจิยั และอาจารยป์ระจ าภาควชิาจุลชวีวทิยา พรอ้มดว้ย ผศ . นพ.สนัน่ วสิทุธศิกัดิช์ยั รอง
ผูอ้ านวยการ ร.พ.ศริริาช  
 
โดย ศ .ดร.พไิลพนัธ ์ พุธวฒันะ กล่าวว่า  หลงัจากที ่กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์กระทรวงสาธารณสขุไดท้ าการตรวจ
ตวัอย่าง ตรวจในระดบัหนึ่งแลว้ จงึไดส้ง่ตวัอย่างทีส่งสยัมายงัหอ้งปฏบิตักิารของคณะฯ เพื่อตรวจซ ้าอกีครัง้ โดยใชข้ ัน้ตอน
ในการตรวจทางอณูชวีวทิยา 2 ระดบั ระดบัแรก ตรวจว่าเป็นเชือ้ไขห้วดัใหญ่ชนิด เอ ระดบัที ่ 2 ตรวจว่าเป็นเชือ้ไขห้วดั
ใหญ่สายพนัธุใ์หม่ จากนัน้ ท าการวเิคราะหล์ าดบันิวคลโิอไทดเ์ปรยีบเทยีบกบัเชือ้ทีศ่นูยค์วบคุมสหรฐัฯ ไดต้พีมิพไ์ว ้พบว่า
มคีวามเหมอืนกนัถงึรอ้ยละ 99 ในขณะน้ีทางศริริาชไดส้ง่ล าดบั นิวคลโิอไทดข์องยนีไวรสัสายพนัธุใ์หม่นี้เขา้ไปในธนาคาร
ยนีเรยีบรอ้ยแลว้ จ านวน 4 ยนี และก าลงัจะทยอยสง่ไปเรื่อยๆ จนครบ 8 ยนี โดยคาดว่าจะแลว้เสรจ็ในสปัดาหห์น้า  
 
ประการส าคญักค็อืหอ้งปฏบิตักิารของศริริาชยงัสามารถแยกเชือ้ไวรสัตวันี้ไดเ้ช่นกนั ซึง่จะท าใ หเ้กดิผลงานวจิยัต่อยอดซึง่
เป็นประโยชน์ต่อประเทศชาตอิกีมาก เช่น การเตรยีมชุดตรวจวนิิจฉยั การทดสอบยา การสรา้งวคัซนีตน้แบบ และทัง้นี้
หอ้งปฏบิตักิารของศริริาชยงัมคีวามสามารถในการทดสอบหาแอนตบิอดใีนซรีัม่ของผูต้ดิเชือ้ รวมทัง้ทดสอบหาเชือ้ดือ้ยาได้
ดว้ย ซึง่กล่าวไดว้่าหอ้งปฏบิตักิารของศริริาชสามารถใหก้ารวนิิจฉยัโรคไดอ้ย่างครบวงจร 
 
ขณะที ่ศ .นพ.ประเสรฐิ เอือ้วรากุล  อาจารยป์ระจ าภาควชิาจุลชวีวทิยาไดจ้ดัท าตวัอย่างเชือ้ไขห้วดัใหญ่เพื่อการควบคุม 
คุณภาพในการตรวจวนิิจฉยั เพื่อใหห้อ้งปฏบิตักิารของสถาบนัต่างๆ มมีาตรฐานเดยีวกั น ในปีทีผ่่านมาไดจ้ดัสง่ตวัอย่าง
ส าหรบัไวรสัไขห้วดัใหญ่ และไขห้วดันกไปแลว้ และในเรว็ๆ นี้ จะรวมเอาตวัอย่างเชือ้ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่นี้เขา้ไปใน
ชุดควบคุมคุณภาพหอ้งปฏบิตักิารนี้ดว้ย 
 
ส าหรบัการเตรยีมการรองรบัการระบาด ในสว่นของโรงพยาบาลศริริาช ผศ.น.พ.สนัน่ วิสทุธศิกัดิช์ยั กล่าวว่า เมื่อพบผูป้ว่ย
ทีส่งสยัว่าตดิเชือ้ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 คอื มไีขเ้กนิกว่า 38 องศา เซลเซยีลและมอีาการโรคตดิเชือ้เฉียบพลนั
ระบบทางเดนิหายใจ เช่น ไอ เจบ็คอ มนี ้ามกู หายใจเรว็ เหนื่อยหอบ รวมทัง้มปีระวตัขิอ้ใดขอ้หนึ่งตามเกณฑท์ีส่า ธารณ 
สขุก าหนดไว ้ 



 
ทางโรงพยาบาลจะใหผู้ป้ว่ยใส ่หน้ากากอนามยั จากนัน้สง่ตรวจหอ้งทีจ่ดัไวเ้ป็นการเฉพาะ ไม่ปะปนกบัผูป้ว่ยอื่น โดย มี
แพทยแ์ละพยาบาลควบคุมโรคตดิเชือ้มาประเมนิผูป้ว่ยว่าเขา้ไดก้บัโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 หรอืไม ่
 
กรณีสงสยัว่า ตดิเชือ้ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 กจ็ะรบัไวใ้นหอผูป้ว่ยทีเ่ตรยีมไว ้พรอ้มเกบ็สิง่สง่ตรวจในล าคอเพื่อหา
เชือ้ในหอ้งปฏบิตักิาร ซึง่จะทราบผล ภายใน 24 ชัว่โมง หากผลการตรวจยนืยนัว่ามกีารตดิเชือ้ กย็า้ยผูป้ว่ยไปหอ้งทีม่ี
ความ ดนัอากาศต ่ากว่าอากาศภายนอก (Negative Pressure Room) เพื่อป้องกนัการแพร่กระจายของเชือ้ พรอ้มใหย้าโอ
เซลทามเิวยีร ์หรอืทามฟิล ู 
 
ในสว่นของการป้องกนัการตดิเชือ้ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 ทางโรงพยาบาลศริริาชมมีาตรการ ดงันี ้
 
1.บุคลากรทีเ่กีย่วขอ้งกบัการดแูลผูป้ว่ย ทางโรงพยาบาลศริิ ราชจดัเตรยีมอุปกรณ์ป้องกนั เช่น หน้ากาก N95 สวมเสือ้
กาวน์ สวมถุงมอื ลา้งมอืหรอืใชแ้อลกอฮอลเ์จลทัง้ก่อนและหลงัสมัผสัผูป้ว่ย 
 
2.เตรยีมหน้ากากอนามยัไวจ้ านวน 300,000 ชิน้ ส าหรบัผูป้ว่ยทีม่อีาการโรคตดิเชือ้ระบบทางเดนิหายใจและบุคลากร
ทางการแพทย ์
 
3.จดัเตรยีมยาส ารองไว ้1,470 เมด็ และหน้ากากอนามยั N95 1,500 ชิน้ พรอ้มจดัหายาจากองคก์ารเภสชักรรมอกี 1,000 
เมด็ 
 
4. มกีารประชาสมัพนัธข์า่วสารในรปูแบบต่างๆ เกีย่วกบัโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 2009 ทุกทางเขา้ออกและทุกหน่วย
ตรวจของโรงพยาบาลศริริาช ส าหรบับุคลากรทางการแพทยแ์ละประชาชนทัว่ไปไดท้ราบโดยทัว่กนั 
ท่ีมา:  http://www.siamturakij.com/home/news/display_news.php?news_id=413337315 
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