
รามาฯ พฒันาชุดตรวจหาเชื้อดือ้ยาไข้หวดัใหญ่พนัธุใ์หม่ รู้ผลใน 4 ชม.  (15/5/2552)  
  
  
โดย ASTVผูจ้ดัการออนไลน์ 15 พฤษภาคม 2552 14:37 น.  
  
นักวิจยัจากโรงพยาบาลรามาธิบดีโชวผ์ลส าเรจ็  ชุดตรวจไข้หวดัใหญ่แบบครบวงจร แยกแยะหวดัใหญ่พนัธุ์
ใหม่ 2009 ได้จากไข้หวดัใหญ่ตามฤดกูาล รู้ผลใน 4-7 ชัว่โมง พร้อมบอกด้วยว่า  เป็นเชื้อดือ้ยาหรือไม่ ช่วย
แพทยวิ์นิจฉัยและรกัษาผูป่้วยได้ทนัการภายใน 48 ชัว่โมง 
        
       ส านกังานพฒันาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีแห่งชาต ิ(สวทช.) แถลงขา่วผลส าเรจ็การพฒันาชุดตรวจวินิจฉัย
ไข้หวดัใหญ่แบบครบวงจร (All-In-One) ทีก่ระทรวงวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีเมือ่วนัที ่15 พ.ค.52 ทีผ่า่นมา ซึง่
พฒันาขึน้โดย รศ.ดร.วสนัต์ จนัทราทติย์ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธบิด ีมหาวทิยาลยัมหดิล โดยมีทมีขา่ว
วทิยาศาสตร์ ASTVผูจ้ดัการออนไลน์และสือ่มวลชนใหค้วามสนใจรว่มท าขา่วกนัมากมาย  
        
       รศ.ดร.วสนัต์ เปิดเผยวา่ ไดร้บัทุนสนบัสนุนจาก สวทช . จ านวน 200,000 บาท และใชเ้วลาประมาณ 1 สปัดาห์ 
ในการพฒันาชดุตรวจเชือ้ไขห้วดัใหญ่ ทีส่ามารถตรวจแยกเชือ้ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม ่เอช1เอน็1 2009 (H1N1 
2009) ได ้พรอ้มทัง้บอกไดว้า่เป็นเชือ้ดือ้ยาหรอืไม่ โดยการออกแบบชุดน ้ายาส าหรบัตรวจจากรหสัพนัธกุรรมของ
เชื้อไวรสัไข้หวดัใหญ่ H1N1 2009 ท่ีพบในผูป่้วยคนไทย ซึง่ไดร้บัตวัอย่างจากกรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย์  และใช้
ตรวจร่วมกบัเครื่องไพโรซีเควนเซอร์ (Pyrosequencer) 
        
       วธิกีารตรวจสามารถท าได้ โดยการน าตวัอย่างเชือ้ไวรสัทีต่อ้งการตรวจใสล่งไปในหลอดทดลองทีม่นี ้ายาตรวจ
เฉพาะดงักล่าว แลว้จากนัน้วเิคราะห์ดว้ยเครือ่งไพโรซเีควนเซอร์  เครื่องจะท าการถอดรหสัพนัธกุรรมของเชื้อได้
ภายใน 1 ชม. จากนัน้น าข้อมลูรหสัพนัธกุรรมท่ีได้ไปเปรียบเทียบกบัข้อมลูรหสัพนัธกุรรมเชื้อไวรสัไข้หวดั
ใหญ่สายพนัธุต่์างๆ ท่ีมีอยู่แล้วในฐานข้อมลู ซ่ึงสามารถแยกแยะได้ว่าเป็นเชื้อไข้หวดัใหญ่ตามฤดกูาล , 
ไข้หวดันก หรือไข้หวดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ H1N1 2009 และหากตรวจพบวา่เป็นเชื้อไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์สายพนัธุ์
ใหม ่กย็งัสามารถบอกไดอ้กีวา่เชือ้ดงักล่าวมโีอกาสดือ้ยาหรอืไม่  โดยตรวจดตู าแหน่งของการกลายพนัธุ์ทีท่ าใหเ้ชือ้ดือ้
ต่อยาแต่ละชนิด 
        
       "การตรวจหาวา่ เชือ้นัน้มโีอกาสดือ้ยาหรอืไม ่เป็นสิง่ส าคญัมาก  เนื่องจากผูป้ว่ยไขห้วดัใหญ่จ าเป็นตอ้งไดร้บัการ
รกัษาดว้ยยาตา้นไวรสัภายใน 48 ชัว่โมง มฉิะนัน้แลว้อาจไมท่นัการณ์ ซึง่ยาทีใ่ชต้า้นเชือ้ไขห้วดัใหญ่นัน้มหีลายชนิด 
หากพบวา่เชือ้ทีต่รวจพบนัน้ดือ้ยาชนิดใด แพทย์จะไดใ้หย้าชนิดอื่นรกัษาแทน " รศ.ดร.วสนัต์ กล่าวกบัทมีขา่ว
วทิยาศาสตร ์ASTVผูจ้ดัการออนไลน์ และสือ่มวลชน 
        
       ทัง้นี้ จุดเดน่ของชดุตรวจที ่รศ.ดร.วสนัต์ พฒันาขึน้นัน้คอืสามารถตรวจวเิคราะห์ไดว้า่เป็นไขห้วดัใหญ่ชนิดเอ 
(Influenza A) สายพนัธุ์ใด และเชือ้ดือ้ยาหรอืไม ่โดยสามารถตรวจได้คร ัง้ละ 90 ตวัอย่างพร้อมกนั และรู้ผลได้
อย่างแม่นย าภายใน 4-7 ชัว่โมง โดยมีค่าใช้จ่ายในการตรวจตวัอย่างละประมาณ 500 บาท ขณะทีว่ธิเีรยีลไทม์
พซีอีาร ์(real-time PCR) ซึง่เป็นวธิมีาตรฐานและใชเ้วลาตรวจจนรูผ้ลใกลเ้คยีงกนั แต่มคีา่ใชจ้่ายต่อตวัอย่างสงูกวา่
เท่าตวั และท าไดค้ร ัง้ละ 1 ตวัอย่างเท่านัน้ 

http://www.nstda.or.th/


        
       อย่างไรกต็าม รศ.ดร.วสนัต์ ใหข้อ้มลูเพิม่เตมิวา่ เครือ่งไพโรซเีควนเซอรน์ัน้ เป็นเครือ่งถอดรหสัพนัธุกรรมทีใ่ชใ้น
การถอดรหสัพนัธุกรรมสายสัน้ๆ ในโรงพยาบาลใหญ่ๆ  มกัจะมเีครือ่งมอืชนิดนี้อยู่ และการพฒันาชดุตรวจหรอืเทคนิค
การตรวจในครัง้นี้กไ็มยุ่่งยากซบัซอ้นมากนกัเพราะไทยมอีงคค์วามรูใ้นการพฒันาชดุตรวจไขห้วดันกหรอืโรคซารส์มา
กอ่นแลว้ และในอนาคตหากเกดิโรคอุบตัใิหมข่ึน้อกี  กน่็าจะสามารถพฒันาวธิกีารวนิิจฉยัจากองคค์วามรูใ้นคร ัง้นี้ได้
เชน่กนั และหากโรงพยาบาลใดทีม่เีครือ่งไพโรซเีควนเซอรต์อ้งการน าชดุตรวจนี้ไปใชใ้นการตรวจวนิิ จฉยัเชือ้ไขห้วดั
ใหญ่แบบครบวงจร สามารถตดิต่อไดโ้ดยตรงกบั สวทช. 
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