
ไขห้วดัใหญ2่009..จากคนสูค่น  (12/5/2552) 

โดย : ศนูยส์ือ่สารวทิยาศาสตรไ์ทย สวทช. 

ท าไมไขห้วดัใหญส่ายพนัธุใ์หม ่ชนดิเอ 2009 เอช 1 เอ็น 1 จงึแพรจ่ากคนสูค่นไดเ้ร็วย ิง่นกั แตไ่ขห้วดั
นกกลบัยงัไมพ่บการแพรจ่ากคนสูค่น 

ดร.น าชยั ชวีววิรรธน ์นักวชิาการ ศนูยพั์นธุวศิวกรรมและเทคโนโลยชีวีภาพแหง่ชาต(ิไบโอเทค)  และทีป่รกึษา
ดา้นวชิาการศนูยส์ือ่สารวทิยาศาสตรไ์ทย สวทช. อธบิายวา่  เหตผุลทีไ่ขห้วัดใหญส่ายพันธุใ์หม ่2009 แพร่จากคน
สูค่นไดด้ ีเนื่องจากชิน้สว่นพันธุกรรม ทัง้ 8 ทอ่น ของไวรัสสายพันธุน์ี้ มคีวามคลา้ยกับไขห้วัดใหญข่องคน หม ู
และสัตวปี์ก 

จดุส าคัญคอืไขห้วัดใหญส่ายพันธุใ์หม ่2009 นี ้มสีว่นของโปรตนีฮมีแอกลตูนินิ(Hemagglutinin)  หรอื HA ทีอ่ยู่
บนผวิไวรัส เป็นชนดิ H1 ซึง่มคีวามคลา้ยกับไวรัสไขห้วัดใหญท่ีม่กีารระบาดทั่วไปในคน  ดว้ยเหตนุี้โปรตนี H1 
ของไวรัสจงึเขา้จับกับโปรตนีทีอ่ยูบ่รเิวณผวิของเซลลม์นุษยไ์ดอ้ยา่งด ีและสง่ผลใหเ้ชือ้ไวรัสเพิม่จ านวนไดอ้ยา่ง
รวดเร็ว  

 ฉะนัน้การไอหรอืจาม ทีแ่มจ้ะมเีชือ้ไวรัสเพยีงเล็กนอ้ย แตเ่ชือ้ไวรัสก็สามารถแพร่เขา้สูร่่างกายผูท้ีอ่ยูใ่กลช้ดิและ
เพิม่จ านวนไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

ขณะทีไ่ขห้วัดนกยังไมพ่บการแพร่จากคนสูค่น เนื่องจากชนดิของโปรตนีฮมีแอกลตูนินิของไวรัสไขห้วัดนก เอช 5 
เอ็น 1 (H5N1) ไมส่ามารถจับกับโปรตนีบรเิวณผวิเซลลม์นุษยไ์ด ้ดว้ยลักษณะบางประการทีแ่ตกตา่งระหวา่ง
โปรตนีบนผวิเซลลข์องสัตวปี์กและมนุษย ์ เชือ้จงึท าไดเ้พยีงแคก่อ่โรคในคน  สว่นการแพร่จากคนสูค่นนัน้ยังคง
เป็นไปไดย้าก  

ส าหรับแนวทางการรับมอืทีท่กุฝ่ายตา่งเร่งด าเนนิการขณะนี้ คอื 1. การพัฒนาชดุตรวจเชือ้ไวรัสไขห้วัดใหญส่าย
พันธุใ์หม ่2009 ทีส่ามารถใหผ้ลตรวจอยา่งรวดเร็วและมคีวามแมน่ย า  2. การผลติวัคซนีทีม่คีวามจ าเพาะตอ่เชือ้
ไวรัสไขห้วัดใหญส่ายพันธุใ์หม ่2009 อยา่งรวดเร็ว ซึง่ปกตจิะตอ้งใชเ้วลาการผลติประมาณ 6 เดอืน 

 และ 3 การพัฒนายาตา้นไวรัส ทีม่ปีระสทิธภิาพมากวา่ โอเซลทามเิวยี (Oseltamivir) หรอื เร่งด าเนนิการผลติยา
ตา้นไวรัสโอเซลทามเิวยีใหม้ากเพยีงพอ เพือ่เตรยีมรับมอืกับการระบาดทีอ่าจเกดิขึน้ใหม้ากทีส่ดุ  

อยา่งไรก็ดแีมว้ทิยาศาสตรแ์ละประสทิธภิาพของระบบสาธารณสขุจะมคีวามกา้วหนา้ข ึน้อยา่งตอ่เนื่อง แตช่ว่งเวลา
การเริม่ตน้ศตวรรษใหมเ่พยีงไมก่ีปี่ทีผ่่านมา มนุษยก์ลับตอ้งเผชญิกับโรครา้ยแรงทีเ่กดิจากการกลายพันธุข์องเชือ้
ไวรัสสายพันธุใ์หมม่าแลว้ถงึ 3 สายพันธุ ์ คอื ไขห้วัดนก-ซาร-์ไขห้วัดใหญส่ายพันธุใ์หม ่2009  โรคอบัุตใิหม่
รา้ยแรงทีค่ร่าชวีติผูค้นท่ัวโลกในชัว่พรบิตา  

 ดว้ยเหตนุี“้ไวรัสกลายพันธุ”์  จงึยังคงเป็นเชือ้มรณะทีต่อ้งเฝ้าระวังและจับตามองทกุขณะ     

ที่มา: 
http://www.bangkokbiznews.com/home/detail/it/science/20090512/41362/%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AB
%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%882009..%E0%B8%88%E0%B8
%B2%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%84%E0%B8%99.html 
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