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	 สำ�นักง�นพัฒน�วิทย�ศ�สตร์และเทคโนโลยีแห่งช�ติ	ได้สนับสนุนก�รสร้�งองค์คว�มรู้	ผลิตภัณฑ์	
และเครื่องมือในก�รควบคุมก�รระบ�ดของไข้หวัดนก	และไข้หวัดใหญ่ส�ยพันธุ์ใหม่	โดยมีก�รประส�นง�นกับ
เครือข่�ยนักวิจัย	ก�รสนับสนุนงบประม�ณและบริห�รจัดก�รจนเกิดผลง�น	ดังต่อไปนี้

 1. การตรวจวินิจฉัย

  การตรวจวินิฉัยไข้หวัดใหญ่/นก แบ่งเป็น 2 ประเภทหลัก ได้แก่

  1.1  การตรวจวินิจฉัยแบบอณูชีววิทยา  

	 	 สวทช.	ได้สนับสนุนก�รพัฒน�ชุดตรวจวินิจฉัยแบบอณูชีววิทย�	ที่ส�ม�รถแยกชนิดย่อยของไวรัส	 
และก�รดื้อย�ของไวรัส	โดยมีร�ยละเอียดของชุดตรวจที่สำ�คัญ	ดังนี้

  1) ชุดตรวจ H5N1 ด้วยเทคนิค PCR	โดย	ศ.นพ.	ยง	ภู่วรวรรณ	จ�กคณะแพทยศ�สตร์	 
จุฬ�ลงกรณ์มห�วิทย�ลัย	และ	รศ.ดร.	วสันต์	จันทร�ทิตย์	จ�กคณะแพทยศ�สตร์	โรงพย�บ�ลร�ม�ธิบดี	
มห�วิทย�ลัยมหิดล	

  2) การตรวจแยกชนิดย่อยของไวรัสไข้หวัดใหญ่ ที่ตรวจแยกส�ยพันธุ์	 H1	 H3	 และ	 H5	 
ด้วยเทคนิค	multiplex	 RT-PCR	 และ	 real	 time	 RT-PCR	 โดย	 ศ.นพ.	 ยง	 ภู่วรวรรณ	 จ�กคณะ 
แพทยศ�สตร์	จุฬ�ลงกรณ์มห�วิทย�ลัย	ก�รตรวจได้กล่�วมีก�รให้บริก�ร	ณ	รพ.	จุฬ�ลงกรณ์	เฉพ�ะปี	 
2552-2553	ทำ�ก�รตรวจม�กว่�	7,000	ตัวอย่�ง	คิดเป็นมูลค่�	11.9	ล้�นบ�ท		

  3) ชุดตรวจแยกสายพันธุ์ของไข้หวัดใหญ่แบบครบวงจร	(All	in	one)	ที่ตรวจก�รดื้อย�ของ 
ไวรัสได้ในก�รตรวจเพียงคร�วเดียว	โดย	รศ.ดร.	วสันต์	จันทร�ทิตย์	พัฒน�ชุดตรวจแบบครบดังกล่�วใช้เทคนิค	 
Pyrosequencing	ซึ่งเป็นเทคนิคที่องค์ก�รอน�มัยโลกแนะนำ�ให้ใช้ตรวจก�รดื้อย�อแมนต�ดีน	(Amantadine)	 
และโอเซลท�มิเวียร์	(Oseltamivir)	ชุดตรวจนี้ส�ม�รถห�ลำ�ดับเบสบนส�ยพันธุกรรมได้อย่�งรวดเร็ว	และ 
ส�ม�รถตรวจตัวอย่�งจำ�นวนม�กได้ในคร�วเดียว	(High	throughput)	ภ�ยในระยะเวล�ไม่เกิน	4-6	ชั่วโมง 
หลังได้รับตัวอย่�ง	โดยมีค่�ใช้จ่�ยอยู่ในช่วงประม�ณ	500	บ�ท	(ไม่รวมค่�บริห�รจัดก�รและค่�เครื่องมือ)	 
ซึ่งมีร�ค�ใกล้เคียงกับชุดตรวจพีซีอ�ร์แบบทร�บจำ�นวน	(real	time	PCR)	เทคโนโลยีก�รตรวจวินิจฉัยดังกล่�ว 
มีให้บริก�รที่โรงพย�บ�ลร�ม�ธิบดี	และพร้อมที่จะถ่�ยทอดไปยังห้องปฏิบัติก�รที่เกี่ยวข้องต่อไป	ทั้งนี้ได้ให้ 
บริก�รกับผู้ป่วยอ�ก�รหนักไปแล้วกว่�	1,250	ร�ย	(ระหว่�งเดือนมิถุน�ยน	2552-ตุล�คม	2553)	คิดค่�ใช้จ่�ย		 
2,500	บ�ท	ต่อ	1	ครั้ง	คิดเป็นร�ยได้แก่	ร.พ.	ร�ม�ธิบดี	(ยังไม่ได้หักค่�ใช้จ่�ย)	ประม�ณ	3,125,000	บ�ท

  1.2 การตรวจวินิจฉัยแบบซีรัมวิทยา

	 	 สวทช.	 ได้สนับสนุน	 ศ.ดร.ธ�ร�รัชต์	 ธ�ร�กุล	 คณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล	 มห�วิทย�ลัย 
มหิดล	ให้สร้�งและผลิตโนโคลนัลแอนติบอดีจำ�เพ�ะต่อส่วน	hemagglutinin	ของเชื้อไข้หวัดใหญ่แต่ละชนิด	 
ได้แก่	H1,	H3,	H5,	H7	และ	H9	และต่อส่วน	NP	ของเชื้อไข้หวัดใหญ่กลุ่มเอและบี	 เพื่อใช้ประกอบเป็น 
น้ำ�ย�ตรวจวินิจฉัยไข้หวัดใหญ่/นกที่ใช้เทคนิคท�งซีรัมวิทย�ดังต่อไปนี้

  1) ชุดตรวจวินิจฉัยไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิดเอ (Flu A) แบบอิมมูโนโครมาโตกราฟฟี	 ตรวจแยก 
ส�ยพันธุ์ไข้หวัดใหญ่ชนิดเอ	(INNOVA-FluA)	โดยบริษัท	อินโนว�	ไบโอเทคโนโลยี	ซึ่งระหว่�งปี	2548-2553	 
บริษัทมีร�ยได้จ�กก�รจำ�หน่�ยชุดตรวจภ�ยในประเทศ	 และต่�งประเทศ	 รวม	 7.43	 ล้�นบ�ท	 และทำ�ให้ 
ประเทศไทยลดก�รนำ�เข้�ชุดตรวจในลักษณะเดียวกันจ�กต่�งประเทศได้	22.28	ล้�นบ�ท	ส่งผลกระทบต่อ 
ภ�พรวมในก�รป้องกันก�รระบ�ดได้ถึง	163	ล้�นบ�ท		

  2) ชุดตรวจไบโอเซนเซอร์ไข้หวัดใหญ่ชนิดเอ (AIV) และไข้หวัดนก (H5)	โดยบริษัทอินโนว�	 
ไบโอเทคโนโลยี	ชุดตรวจน้ีเป็นก�รใช้หลักก�รไบโอเซนเซอร์คร้ังแรกของโลก	ส�ม�รถตรวจห�เช้ือได้	แม้มีปริม�ณ 
น้อยม�กในสัตว์ที่อ�จติดเชื้อแต่ไม่แสดงอ�ก�ร	โดยใช้เวล�เพียง	15	น�ที	โดยมีคว�มไวร้อยละ	85-87	และ
คว�มจำ�เพ�ะร้อยละ	95-96

  3) ชุดตรวจไข้หวัดใหญ่ชนิดเอ และชุดตรวจไข้หวัดนก (H5) แบบ competitive ELISA  
โดย	ศ.พญ.	ธ�ร�รัชต์	ธ�ร�กุล	ขณะนี้อยู่ระหว่�งก�รทดสอบกับตัวอย่�งในฟ�ร์มของบริษัท	กรุงเทพผลิตผล 
อุตส�หกรรมเกษตร	จำ�กัด	(มห�ชน)	

  4) ชุดตรวจต้นแบบ H1N1-2009 แบบอิมมูโนโครมาโตกราฟฟี โดย	ศ.พญ.	ธ�ร�รัชต์	ธ�รกุล 
ที่มีคว�มไวของก�รตรวจ	ร้อยละ	43-57	และมีคว�มจำ�เพ�ะร้อยละ	73

  5) ชุดตรวจต้นแบบ H1N1-2009/Flu-A Combo Strip test	โดย	ศ.พญ.	ธ�ร�รัชต์	ธ�ร�กุล 
ใช้ตรวจเชื้อไวรัส	2	ชนิดพร้อมกัน	ได้แก่	ไข้หวัดใหญ่ส�ยพันธุ ์ใหม่	2009	และไข้หวัดใหญ่ต�มฤดูก�ล	 
(seasonal	influenza	A)	ตรวจได้	แม้มีแอนติเจนของเชื้อไวรัสเพียง	1	HAU	(Detection	limit	1	HAU)	และ 
ใช้ตรวจห�เชื้อไวรัสที่จำ�เพ�ะได้โดยไม่ทำ�ปฏิกิริย�กับเชื้อชนิดอื่นๆ	

  6) ชุดตรวจไบโอเซนเซอร์ H1N1-2009/Flu-A magnetic combo test	โดย	ศ.พญ.	ธ�ร�รัชต์	 
ธ�ร�กุล	 ใช้หลักก�รไบโอเซนเซอร์ตรวจเชื้อไวรัส	 2	 ชนิด	 พร้อมกัน	 ได้แก่	 ไข้หวัดใหญ่ส�ยพันธุ์ใหม	่ 2009	 
และไข้หวัดใหญ่ต�มฤดูก�ล	(seasonal	influenza	A)	มี	Detection	limit	1	HAU

ผลงานวิจัยด้านไข้หวัดใหญ่/ไข้หวัดนก
N1	(627	bp)
M	 (480	bp)
H5	(351	bp)



การสัมมนาเรื่อง
ถอดบทเรียนและประสบการณ์จากงานวิจัยไข้หวัดใหญ่และไข้หวัดนก

Lessons Learnt from Influenza Research:
H1N1 2009, H5N14 5

	 	 นอกจ�กนี้	สวทช.	ยังได้สนับสนุนก�รตรวจห�ภูมิคุ้มกันของคนที่ติดเชื้อไข้หวัดใหญ่/นก	รวมทั้ง 
ก�รตรวจห�ภูมิคุ้มกันจ�กสัตว์ที่ได้รับวัคซีน	ดังมีร�ยละเอียดต่อไปนี้

    1) การตรวจหาภูมิคุ้มกันต่อไข้หวัดใหญ่และไข้หวัดนกในบุคล�กรท�งก�รแพทย์	ผู้ป่วย	และ	ผู้ที่ 
มีประวัติสัมผัสสัตว์ปีก	โดย	ศ.ดร.	พิไลพันธ์	พุธวัฒนะ	คณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล	มห�วิทย�ลัยมหิดล		
ซึ่งเป็น	microneutralization	assay	ที่วัดนิวคลีโอโปรตีนของไข้หวัดใหญ่	วิธีก�รดังกล่�วถูกใช้ในก�รตรวจ
ห�ภูมิคุ้มกันในตัวอย่�งเลือดท่ีได้รับจ�กสำ�นักระบ�ดวิทย�	กรมควบคุมโรค	กระทรวงส�ธ�รณสุข	ในระหว่�งท่ีมี 
ก�รระบ�ดของไข้หวัดนก	และไข้หวัดใหญ่ส�ยพันธุ์ใหม่	2009

  2) วิธีการตรวจหาแอนติบอดี้ชนิดยับยั้งไวรัส (neutralizing	 antibody)	 ในตัวอย่�งซีรัมของ 
สัตว์ที่ได้รับก�รฉีดวัคซีน	หรือสัตว์ที่ติดเชื้อต�มธรรมช�ติเพื่อประเมินภ�วะภูมิคุ้มกันต่อไวรัส	โดย	ดร.	ศรีวรรณ	
วงศ์วิศ�ลศรี	 ศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภ�พแห่งช�ติ	 วิธีที่ได้พัฒน�ขึ้นทำ�ให้ก�รตรวจสอบคุณภ�พ
ของวัคซีนทำ�ได้ในปริม�ณม�กและมีคว�มปลอดภัยต่อบุคล�กรที่ดำ�เนินก�ร	 เหม�ะที่จะนำ�ม�ใช้ในอุตส�หกรรม 
ก�รเล้ียงสัตว์	และก�รว�งแผนเพ่ือก�รเฝ้�ระวังและติดต�มก�รระบ�ดของไวรัสในพ้ืนท่ีต่�งๆ	จ�กก�รเปรียบเทียบ 
ผลก�รทดสอบโดยวิธีก�รตรวจห�แอนติบอดี้ชนิดยับยั้งไวรัสที่พัฒน�ขึ้น	(fluorescence-based	MicroNT)	กับ
วิธีที่ใช้กันทั่วไป	(Hemagglutination	Inhibition	assay:	HAI)	และวิธีที่มีคว�มไวสูง	(NP-ELISA	MicroNT)	
พบว่�	ในส�มวิธีก�รนี้	วิธีที่พัฒน�ขึ้นจะมีคว�มไวใกล้เคียงกับวิธีที่มีคว�มไวสูง	แต่เนื่องจ�กจำ�นวนตัวอย่�งซีรัม
ที่ใช้ทดสอบยังมีจำ�นวนจำ�กัด	จึงต้องทดลองกับจำ�นวนซีรัมม�กขึ้น	เพื่อประเมินคุณภ�พของวิธีที่พัฒน�ขึ้นม�ให้
ได้ถูกต้องยิ่งขึ้น	โดยห�กดำ�เนินก�รแล้วเสร็จ	คณะผู้วิจัยะจะยื่นขอขึ้นทะเบียนสิทธิบัตรต่อไป

  3) การใช้ ELISA ประเมินประสิทธิภาพวิธีจำาแนกสัตว์ปีกติดเชื้อไข้หวัดนก ชนิด H5N1 
ออกจากสัตว์ปีกท่ีได้รับวัคซีนไข้หวัดนกประเภท Heterologous Neuraminidase	โดย	ดร.อนันต์	จงแก้ววัฒน�	
ศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภ�พแห่งช�ติ	โดยได้มีก�รสร้�งและดัดแปลงไวรัสลูกผสมชนิด	Flu	A	และ	B	
ที่มีก�รแสดงออกโปรตีน	HA	ของ	Flu	B	แต่แสดงออก	NA	ชนิดต่�งๆ	ได้แก่	N1	และ	N3	ม�ใช้เป็น	 
substrate	แทนก�รใช้	recombinant	protein	ที่ผลิตได้ย�กและมีร�ค�แพง	รวมทั้งยังได้สร้�งไวรัสที่ไม่ 
แสดงออกโปรตีน	NA	บนผิวม�ใช้เป็นชุดควบคุมสำ�หรับก�รแปลผลก�รเกิด	cross	reacitivity	ต่อโปรตีนอื่นๆ	 
ของไวรัส	 เมื่อทำ�ก�รทดสอบเบื้องต้นกับตัวอย่�งซีรัมไก่ปกติ	 และไก่ที่ได้รับวัคซีนประเภทรีเวอร์สจีเนติกส์ 
H5N1	และ	H5N3	จำ�นวน	50	ตัวอย่�ง	พบว่�	ชุดตรวจส�ม�รถแยกชนิดของซีรัมได้ถูกต้องม�กกว่�	
98%	และส�ม�รถตรวจพบแอนติบอดีต่อ	NA	ในซีรัมที่มีค่�	HI	ต่ำ�ถึง	1-2	 log2	ซึ่งแสดงว่�วิธีก�รตรวจมี 
คว�มแม่นยำ�	และไวเพียงพอต่อก�รนำ�ไปใช้	อย่�งไรก็ต�มข้อด้อยของ	assay	นี้ก็คือ	มีร�ค�แพง	จ�กก�รที่
ต้องใช้	anti-NP	และ	anti-M	antibodies	cocktail	ด้วย	โดยจ�กก�รคำ�นวณร�ค�ของเฉพ�ะ	antibodies	
cocktail	 คิดเป็น	 10	 บ�ท	 ต่อ	 plate	 ทั้งนี้ค�ดว่�	 ห�กใช้แอนติบอดีที่ผลิตขึ้นเองภ�ยในประเทศอ�จมีร�ค� 
ต่ำ�กว่�นี้ได้																	

 2.	สายพันธุ์วัคซีนต้นแบบระดับห้องปฏิบัติการ		

  สวทช.	ได้สร้�งคว�มส�ม�รถนักวิจัยในก�รใช้เทคโนโลยีก�รสร้�งไวรัสท่ีเรียกว่�	Reverse	genetics	
ให้แก่	ดร.	อนันต์	จงแก้ววัฒน�	จ�กศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภ�พแห่งช�ติ	และ	ศ.นพ.	ประเสริฐ	
เอื้อวร�กุล	จ�กคณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล	มห�วิทย�ลัยมหิดล	พัฒน�ส�ยพันธุ์วัคซีนไข้หวัดใหญ่ตั้งแต่	
H5N1	 จนม�ถึง	 H1N12009	 ส�ยพันธุ์วัคซีนดังกล่�วได้รับก�รทดสอบคว�มปลอดภัยเบื้องต้นแล้วใน	 ferret	 
แต่ไม่ได้พัฒน�ต่อ	 เน่ืองจ�กก�รระบ�ดสงบลง	 ประกอบท่ีบริษัทต่�งประเทศได้พัฒน�วัคซีนออกสู่ตล�ดได้เร็วกว่�	 

รวมทั้งประเทศไทยข�ดสถ�นที่ทดสอบที่มีม�ตรฐ�น	 และโครงสร้�งพื้นฐ�น 
ที่จะม�สนับสนุนก�รพัฒน�เป็นวัคซีน	 อย่�งไรก็ต�มในกรณีที่ประเทศไทย 
ไม่ได้รับวัคซีนจ�กองค์ก�รอน�มัยโลก	หรือ	ไม่ส�ม�รถเข้�ถึงวัคซีนที่มีข�ย 
ในภ�วะฉุกเฉิน	 ส�ยพันธ์ุวัคซีนดังกล่�วอ�จใช้เป็นท�งเลือกสำ�รองในก�รผลิต 
วัคซีนสำ�หรับประช�ชนในประเทศได้	

	 	 คว�มส�ม�รถในก�รสร้�งไวรัสด้วยเทคนิครีเวอร์สจีเนติกส์ 
ดังกล่�วน้ี	นอกเหนือจ�กก�รนำ�ม�สร้�งส�ยพันธ์ุวัคซีน	แล้วยังมีประโยชน์ใน 
ก�รศึกษ�คุณสมบัติของไวรัส	ซึ่งนำ�ไปสู่คว�มเข้�ใจกลไกก�รก่อโรค	และ
นำ�ม�ประยุกต์ใช้ในง�นในด้�นก�รป้องกัน	รักษ�	และควบคุมโรคได้ด้วย

 3. ยาต้านไวรัส

  3.1 การสังเคราะห์ยาต้านไวรัสโอเซลทามิเวียร์ในห้องปฏิบัติการ

	 	 สวทช.	สนับสนุน	ดร.	ชะวะนี	ทองพันชั่ง	จ�กศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภ�พแห่งช�ติ	
และ	รศ.ดร.	ธีระยุทธ์	วิไลวัลย์	จ�กคณะวิทย�ศ�สตร์	จุฬ�ลงกรณ์มห�วิทย�ลัย	ศึกษ�วิจัยคว�มเป็นไปได้และ 
ข้อมูลเบื้องต้นในก�รสังเคร�ะห์โอเซลท�มิเวียร์	ฟอสเฟต	(Oseltamivir	phosphate)	ในระดับห้องปฏิบัติก�ร	 
เพื่อนำ�ไปสู่ก�รสังเคร�ะห์ในระดับโรงง�น	โดยมีเป้�หม�ยหลักเพื่อศึกษ�ข้อมูลอย่�งละเอียดของแต่ละขั้นตอน 
เพื่อใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในก�รผลิตในระดับโรงง�น	ขณะนี้ผลจ�กโครงก�รวิจัย	ทำ�ให้ส�ม�รถสังเคร�ะห์ 
โอเซลท�มิเวียร์โดยเริ่มต้นจ�กกรดชิกิมิค	(shikimic	acid)	ในระดับห้องปฏิบัติก�รได้ใน	2	เส้นท�งสำ�คัญ 
เป็นที่เรียบร้อยแล้ว	(azide	route	และ	tert-butylamine	route)	ซึ่งผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลในร�ยละเอียดของวิธี
ก�รสังเคร�ะห์ในทุกขั้นตอน	รวมทั้งข้อมูลท�งด้�นสเปคตรัมของส�รตัวกล�ง	(intermediate)	และถ่�ยทอด 
ให้แก่องค์ก�รเภสัชกรรม	เพื่อใช้เป็นแนวท�งก�รสังเคร�ะห์ในระดับที่สูงขึ้น	
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  3.2 วิธีการคัดกรองสารต้านไวรัส

	 	 สำ�หรับก�รคัดกรองส�รที่มีฤทธิ์ต้�นไวรัสไข้หวัดใหญ่นั้น	 เนื่องจ�กย�ที่ใช้รักษ�ก�รติดเชื้อไวรัส 
ไข้หวัดใหญ่

	 	 ในปัจจุบัน	 ส่วนใหญ่มักอยู่ในกลุ่มท่ียับย้ังก�รทำ�ง�นของเอนไซม์นิวร�มินิเดส	 เช่น	 โอเซลท�มิเวียร์	 
และ	ซ�น�มิเวียร์	และกลุ่มที่ขัดขว�งก�รทำ�ง�นของ	M2	ion	channel	ของไวรัส	เช่น	อะแมนต�ดีน	และ	
ไรแมนต�ดีน	อย่�งไรก็ต�ม	มีร�ยง�นก�รกล�ยพันธุ์ของไวรัสไข้หวัดใหญ่ทำ�ให้เกิดก�รดื้อย�ในทั้ง	2	กลุ่ม 
เพิ่มม�กขึ้น	โดยเฉพ�ะไวรัสที่ดื้อย�อะแมนต�ดีน	จะพบอัตร�ก�รดื้อย�เร็วกว่�	ก�รพัฒน�ย�ชนิดใหม่ควบคู่กับ 
ก�รป้องกันก�รระบ�ดของไข้หวัดใหญ่ด้วยม�ตรก�รต่�งๆ	จึงยังเป็นส่ิงท่ีจำ�เป็นต้องดำ�เนินก�รต่อไป	ท้ังน้ีก�รค้นห� 
ส�รชนิดใหม่ที่มีฤทธิ์ต้�นไวรัส	 ต้องอ�ศัยวิธีก�รคัดกรองส�รที่ทำ�ได้อย่�งถูกต้อง	 และจำ�เพ�ะเจ�ะจง	 สวทช.	
จึงสนับสนุน	รศ.	ดร.วสันต์	จันทร�ทิตย์	และ	ศ.ดร.	พิไลพันธ์	พุธวัฒนะ	จ�กมห�วิทย�ลัยมหิดล	คิดค้นและ
ประเมินวิธีก�รคัดกรองส�รต้�นไวรัสในห้องปฏิบัติก�ร	โดยเริ่มจ�กก�รทดสอบคว�มเป็นพิษของส�รตัวอย่�ง 
ต่อเซลล์เพ�ะเลี้ยง	 ก�รทดสอบฤทธิ์ของส�รตัวอย่�งในก�รยับยั้งก�รเพิ่มจำ�นวนของไวรัสในเซลล์เพ�ะเลี้ยง	 
ไปจนถึงก�รตรวจปริม�ณไวรัสในเซลล์และน้ำ�เล้ียงเซลล์	 และคว�มส�ม�รถของส�รในก�รยับย้ังก�รทำ�ง�นของ
นิวร�มินิเดส		

	 	 ก�รทดสอบฤทธ์ิของส�รตัวอย่�งในก�รยับย้ังก�รเพ่ิมจำ�นวนของไวรัสโดยท่ัวไปท่ีกล่�วไปแล้วน้ัน	 
จะใช้หลักก�รเลี้ยงไวรัสในเซลล์เจ้�บ้�นที่เหม�ะสมโดยมีตัวย�ท่ีต้องก�รทดสอบอยู่ด้วยกันในจ�นทดลอง		
จำ�นวน	พล�ค	(plaque)	ที่ลดลงในจ�นทดลองที่มีย�อยู่ด้วยเมื่อเปรียบเทียบกับจ�นทดลองที่ไม่มีย�	ใช้เป็นตัว 
บ่งช้ีถึงคว�มส�ม�รถของย�ท่ีทดสอบในก�รยับย้ังก�รเพ่ิมจำ�นวนของไวรัสได้	 อย่�งไรก็ต�มวิธีน้ีใช้ระยะเวล�น�น 
และทดสอบจำ�นวนตัวอย่�งย�ได้คร้ังละไม่ก่ีตัวอย่�ง	 อีกท้ังยังต้องก�รบุคล�กรท่ีมีประสบก�รณ์และคว�มชำ�น�ญสูง	
สวทช.	จึงได้ให้ก�รสนับสนุน	ดร.	ศรีวรรณ	วงศ์วิศ�ลศรี	และคณะผู้วิจัยจ�กศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยี
ชีวภ�พแห่งช�ติ	 พัฒน�วิธีก�รคัดกรองส�รต้�นไวรัสท่ีมีประสิทธิภ�พเทียบเท่�กับวิธีม�ตรฐ�น	 ส�ม�รถทดสอบ
กับส�รตัวอย่�งในปริม�ณม�กได้	 แต่ทำ�ได้ง่�ยและรวดเร็ว	 โดยใช้เทคโนโลยีรีเวอร์สเจเนติกส์สร้�งไวรัสเรืองแสง 
ส�ยพันธุ์ที ่ปลอดภัยสำ�หรับใช้ศึกษ�ในห้องปฏิบัติก�ร	 ไวรัสดังกล่�วมียีนของโปรตีนเรืองแสงแทรกอยู่ใน 

ส�รพันธุกรรม	 ดังนั้นเมื่อมีก�รเพิ่มจำ�นวนของ
ไวรัสในเซลล์เจ้�บ้�น	 โปรตีนเรืองแสงจะเพิ่ม 
ปริม�ณต�มไปด้วย	ทำ�ให้ส�ม�รถวัดก�รเพ่ิมจำ�นวน 
ของไวรัสได้จ�กก�รติดต�มโปรตีนเรืองแสง	 
เ ม่ือเปรียบเทียบผลก�รทดสอบวิธีที่พัฒน� 
ขึ้นม�กับวิธีดั้งเดิม	 โดยใช้ย�อะแมนต�ดีน	 และ 
ไรบ�วิริน	(Ribavirin)	พบว่�มีค่�ก�รยับย้ังไวรัสท่ี	 
50%	(IC-50)	ใกล้เคียงกันระหว่�ง	2	วิธีก�ร	
ขณะนี้อยู่ในระหว่�งก�รประเมินวิธีก�รคัดกรอง
ที่พัฒน�ขึ้นเปรียบเทียบกับวิธีม�ตรฐ�นโดยใช้

ส�รทดสอบกลุ่มต่�งๆ	เช่น	ส�รสังเคร�ะห์จ�กวิธีเคมีคอมพิวเตอร์	รวมทั้งส�รสกัดจ�กดอกรำ�เพย	และ
ต้นแมงลักค�	เป็นต้น	ซึ่งเมื่อดำ�เนินก�รสำ�เร็จ	จะขอยื่นจดสิทธิบัตร	และจะนำ�เข้�ให้บริก�รเป็นวิธีก�รคัดกรอง	 
และตรวจฤทธ์ิของส�รต้�นไวรัสในห้องปฏิบัติก�ร	Bioassay	ของศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภ�พแห่งช�ติ 
ต่อไป

  3.3 สมุนไพรต้านไข้หวัดใหญ่/นก

	 	 สวทช.	สนับสนุนก�รค้นห�ส�รต้�นไวรัสจ�กฐ�นข้อมูล
โมเลกุล	(Molecular	database)	จำ�นวนทั้งสิ้น	6,000	สูตรโครงสร้�ง	
พบว่�มีส�รจำ�นวน	29	สูตรโครงสร้�งมีแนวโน้มที่ดีในก�รจับเอนไซม ์
นิวร�มินิเดส	N2,	N9	 จ�กนั้น	 ทำ�ก�รคัดสรรส�รที่มีสูตรโครงสร้�ง	 
ใกล้เคียงกับฐ�นข้อมูลโมเลกุล	และทำ�ก�รทดสอบฤทธิ์ยับยั้งไวรัส	 เมื่อทำ� 
ก�รทดสอบฤทธ์ิยับย้ังไวรัสในห้องปฏิบัติก�รจริงแล้ว	 ยังไม่พบสูตรโครงสร้�ง 
ที่ให้ผลเป็นที่น่�พอใจ	อย่�งไรก็ต�ม	ผู้วิจัยได้พย�ย�มปรับปรุงวิธีก�รวิจัย 
โดยเพ่ิมเกณฑ์ในก�รคัดสรร	เพ่ือให้ก�รคัดสรรมีประสิทธิภ�พดีย่ิงข้ึน	รวมท้ัง 
ได้ติดต่อประส�นง�นไปยังนักวิจัยที่มีส�รสกัดสมุนไพรเพื่อค้นห�ส�รที่มี 
สูตรโครงสร้�งใกล้เคียง	และนำ�ม�ทดสอบฤทธ์ิยับย้ังเอนไซม์ดังกล่�ว	พบว่� 
ส�รสกัดจ�กกระเทียม	และอบเชยมีฤทธิ์ดังกล่�ว	โดยส�รสกัดจ�กอบเชย 
มีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อไวรัสได้	3	ส�ยพันธุ์	ในขณะที่ส�รสกัดจ�กกระเทียมมีฤทธิ์ 
ยับยั้งเชื้อไวรัสได้เพียงส�ยพันธุ์เดียว	โดยหวังว่�	เมื่อปรับสูตรโครงสร้�ง 
จ�กอบเชยมีแนวโน้มมีฤทธ์ิยับย้ังเช้ือไวรัสไข้หวัดนกได้ดีเม่ือเทียบกับย�โอเซลท�มิเวียร์	อย่�งไรก็ต�ม	จ�กก�รทดสอบ	 
พบว่�	ส�รทั้งสองชนิดไม่เสถียร	จึงไม่พัฒน�ต่อ	นอกจ�กนี้ยังมีผลง�นวิจัยของ	ศ.ดร.	อภิช�ต	สุขสำ�ร�ญ	 
จ�กมห�วิทย�ลัยร�มคำ�แหง	และคณะผู้วิจัย	ซ่ึงพบว่�	เม่ือทดสอบคว�มเป็นพิษของส�รตัวอย่�งต่อเซลล์เพ�ะเล้ียง	 
และฤทธิ์ของส�รตัวอย่�งในก�รยับยั้งก�รเพิ่มจำ�นวนของไวรัสในเซลล์เพ�ะเลี้ยงด้วยวิธีดั้งเดิม	พบส�รสกัด 
จ�กดอกรำ�เพย	และต้นแมงลักค�	มีฤทธิ์ต้�นไข้หวัดใหญ่	แต่ยังมีฤทธิ์ต่ำ�กว่�ย�โอเซลท�มิเวียร์	คณะผู้วิจัย 
จะทำ�ก�รปรับเปลี่ยนโครงสร้�งส�รให้มีฤทธิ์ในก�รต้�นไวรัสที่ดียิ่งขึ้น	และจะทดสอบคว�มเป็นพิษ	และฤทธิ ์
ก�รต้�นไวรัสในหลอดทดลองต่อไป

	 	 อน่ึงห�กส�ม�รถพัฒน�ส�รจ�กสมุนไพรให้เป็นย�ได้โดยภูมิปัญญ�ไทย	จะส�ม�รถทดแทนก�รนำ�เข้� 
หรือใช้แทนย�ต้�นไวรัสที่ต้องนำ�เข้�จ�กต่�งประเทศ	 ซึ่งอ�จข�ดแคลนห�กมีก�รระบ�ดของไข้หวัดใหญ่หรือไข้
หวัดนกทั่วโลกในลำ�ดับต่อไป	

  3.4 Therapeutic antibody

	 	 ด้�นก�รผลิต	 Therapeutic	 antibody	 ต่อโปรตีนต่�งๆ	 ของไวรัสไข้หวัดใหญ่	H5N1	 เพื่อใช้ 
ในก�รรักษ�ผู้ป่วยหรืออยู่ระหว่�งสัมผัสโรคแต่ยังไม่มีอ�ก�รนั้น	สวทช.	สนับสนุนให้	ศ.ดร.	วันเพ็ญ	ชัยคำ�ภ�	 
จ�กมห�วิทย�ลัยมหิดล	ให้สร้�งแอนติบอดีจ�กเทคนิคฟ�จดิสเพลย์		ซึ่งได้ผลิตภัณฑ์ต้นแบบเพื่อนำ�ส่งแอนติบอดี
ส�ยเด่ียวท่ีมีคว�มจำ�เพ�ะต่อโปรตีนสำ�คัญของไวรัส	H5N1	เข้�ไปทำ�ก�รลบล้�ง/หยุดย้ังก�รทำ�ง�นของโปรตีนต่�งๆ	 
ภ�ยในเซลล์ของโฮสต์ได้	ขณะน้ี	บริษัท	สย�มไบโอไซเอนซ์	จำ�กัด	ซ่ึงเป็นบริษัทร่วมทุนระหว่�งบริษัท	ลัดด�วัลย์	 
สำ�นักง�นทรัพย์สินส่วนพระมห�กษัตริย์	และมห�วิทย�ลัยมหิดล	สนใจท่ีจะรับ Therapeutic	antibody	ต่อโปรตีน 
นิวร�มินิเดส	(NA)	ไปทดสอบต่อในระดับคลินิก	(Clinical	trial)	ซึ่งขณะนี้อยู่ระหว่�งก�รพิจ�รณ�สัญญ� 
ส่งมอบผลิตภัณฑ์ซ่ึงเป็นเจ้�ของร่วมระหว่�ง	สวทช.	และมห�วิทย�ลัยมหิดล	ด้�นก�รขย�ยผล	มีก�รว�งแผนก�ร 
เพิ่มปริม�ณก�รผลิตโปรตีน	NA	โดยหวังว่�จะเป็น	therapeutic	protein	ที่มีประสิทธิภ�พต่อไป
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 4.	ข้อเสนอเชิงนโยบายเกี่ยวกับการใช้และการผลิตวัคซีน	
	 	 รวมทั้งระบบเฝ้าระวังโรคติดเชื้ออุบัติใหม่ 

	 สวทช.	ได้สนับสนุนให้เกิดก�รจัดก�รคว�มรู้ในรูปแบบข้อเสนอเชิงนโยบ�ย	จำ�นวน	4	เรื่อง	ได้แก่	

ในภ�วะฉุกเฉินได้อย่�งครบถ้วน	ต้องก�รก�รดำ�เนินก�รต�มยุทธศ�สตร์ต่�งๆอย่�งสอดประส�นกันอย่�งดี	ทั้งนี้
เพื่อให้ส�ม�รถลดคว�มสูญเสีย	 ก�รเจ็บป่วยของประช�กรไทย	 และรักษ�คว�มมั่นคงของประเทศช�ติเป็นเป้�
หม�ยสูงสุด			

	 	 4.3	 เอกสารข้อเสนอเชิงนโยบาย “การพัฒนาระบบเฝ้าระวังโรคติดเช้ืออุบัติใหม่ของประเทศไทย”   
หัวหน้�โครงก�ร	พ.อ.นพ.	ร�ม	รังสินธุ์

	 	 ข้อเสนอเชิงนโยบ�ยระบบเฝ้�ระวังโรคติดเชื้ออุบัติใหม่ฉบับนี้	 พัฒน�ปรับปรุงระบบที่มีอยู่เดิมและ 
ใช้เป็นพ้ืนฐ�นในก�รพัฒน�ต่อยอดต่อไปและมีคว�มย่ังยืน	ระบบเฝ้�ระวังโรคติดเช้ืออุบัติใหม่ดังกล่�วจะเป็นระบบ 
ที่มีประสิทธิภ�พม�กขึ้น	และเป็นก�รป้องกันและลดคว�มสูญเสียทั้งชีวิต	สังคม	และเศรษฐกิจของประเทศใน
ปัจจุบันและในอน�คต

	 	 ข้อสรุปสำ�หรับก�รพัฒน�ระบบเฝ้�ระวังโรคติดเช้ืออุบัติใหม่ในอน�คตของประเทศไทย	ประกอบด้วย 
ประเด็นหลัก	3	ประก�รดังต่อไปนี้	1) ก�รปรับประยุกต์และพัฒน�ระบบเฝ้�ระวังโรคติดเชื้ออุบัติใหม่ ทั้งระบบ 
ก�รเฝ้�ระวังโรคติดเช้ืออุบัติใหม่ในสถ�นพย�บ�ล	และระบบก�รเฝ้�ระวังโรคติดเช้ืออุบัติใหม่ในสัตว์โดยใช้ชุมชน 
เป็นฐ�น	2)	ข้อเสนอด้�นก�รจัดตั้งโครงสร้�งขององค์กร	“ศูนย์เฝ้�ระวังโรคติดเชื้ออุบัติใหม่”	ภ�ยใต้สังกัด
สำ�นักน�ยกรัฐมนตรี	หรือกระทรวงส�ธ�รณสุข	หรือองค์กรอิสระ	และ	3)	ข้อเสนอท�งเลือกก�รพัฒน�ทีม
เฉพ�ะกิจเฝ้�ระวังและสอบสวนโรคติดเชื้ออุบัติใหม่	 และมีกรอบก�รดำ�เนินก�รพัฒน�ระบบเฝ้�ระวังโรคติดเชื้อ
อุบัติใหม่	ภ�ยในระยะเวล�	3	ปี

  4.4 เอกสารข้อเสนอเชิงนโยบาย “ยุทธศาสตร์การผลิตวัคซีนไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 
ในระดับอุตสาหกรรมในภาวะฉุกเฉิน กรณีเกิดการระบาดใหญ่ในประเทศไทย โดยใช้ฐานการผลิตของ 
กรมปศุสัตว์” หัวหน้�โครงก�ร	พญ.ดร.	จงกล	เลิศเธียรดำ�รง

	 	 เนื่องจ�กก�รระบ�ดใหญ่ของไข้หวัดใหญ่ส�ยพันธุ์ใหม่	2009	ระลอกใหม่ในประเทศไทย	ในปี	 
พ.ศ.	2553	ดังนั้น	ม�ตรก�รผลิตวัคซีนเพื่อให้เพียงพอต่อประช�กรทั้งประเทศนั้น	ต้องถือเป็นก�รรักษ� 
คว�มม่ันคงของช�ติ	ยุทธศ�สตร์ท่ีสำ�คัญท่ีสุดของประเทศในสภ�วก�รณ์น้ีคือ	ก�รตัดสินใจเลือกโรงง�นผลิตวัคซีน 
ในประเทศท่ีมีกำ�ลังก�รผลิตระดับอุตส�หกรรมขน�ดใหญ่		และเตรียมพร้อมโรงง�นน้ัน		เพ่ือก�รผลิตวัคซีนส�ยพันธ์ุ 
ระบ�ดใหญ่ที่ได้ม�ตรฐ�นให้ได้เร็วที่สุด	ด้วยเทคโนโลยีก�รผลิตวัคซีนไข้หวัดใหญ่ส�ยพันธุ์ใหม่	2009	ชนิดเชื้อ
เป็นอ่อนฤทธ์ิ	จ�กก�รวิเคร�ะห์ศักยภ�พโรงง�นวัคซีนในประเทศในขณะน้ัน	พบว่�โรงง�นวัคซีนท่ีมีศักยภ�พสูงสุด 
เพื่อแก้ปัญห�ของประเทศไทยคือ	โรงง�นผลิตวัคซีนสัตว์ของสำ�นักเทคโนโลยีชีวภัณฑ์สัตว์	(สทช.)	กรมปศุสัตว์	
ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์	 ซ่ึงมีโครงสร้�งพ้ืนฐ�นโรงง�นท่ีพร้อมใช้ประสบก�รณ์ของบุคล�กรผู้เช่ียวช�ญ 
ในโรงง�น	และมีฟ�ร์มผลิต	ไข่	SPF	ในบริเวณเดียวกัน	นับว่�เป็นหน่วยง�นที่มีระบบก�รผลิตวัคซีนครบวงจร
ที่มีศักยภ�พสูงสุดที่จะทำ�ให้ประเทศไทยส�ม�รถผลิตวัคซีนไข้หวัดใหญ่ส�ยพันธุ์ระบ�ดใหญ่พร้อมใช้ในเวล�ที่ 
เร็วที่สุด	

  เอกสารข้อเสนอเชิงนโยบายทั้ง 4 เรื่องนี้ได้ถูกส่งถึงผู้ตัดสินใจนโยบายระดับสูง เช่น นายก
รัฐมนตรี รัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงวิทยาศาสตร์ และ
ผู้บริหารหน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้องเป็นที่เรียบร้อยแล้ว

	 	 4.1	 เอกส�รก�รเชิงวิช�ก�ร	“บทบาทของวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดนกชนิดรุนแรงสายพันธ์ุ H5N1 
เพื่อการควบคุมโรคในสัตว์ปีกสำาหรับประเทศไทย”	 (พ.ศ.	 2549)	 หัวหน้�โครงก�ร	 รศ.สพ.ญ.ดร.	 พรทิพภ�	
เล็กเจริญสุข

	 	 ห�กประเทศไทยจะพิจ�รณ�ใช้วัคซีนไข้หวัดนกเป็นม�ตรก�รใหม่	เพ่ือป้องกันและควบคุมโรคไข้หวัดนก 
ในสัตว์ปีก	ก�รตัดสินใจระดับนโยบ�ยต้องก�รข้อมูลที่รอบด้�น	ทั้งข้อมูลวิทย�ศ�สตร์	ผลกระทบท�งด้�นธุรกิจ	
ก�รค้�ก�รลงทุน	เศรษฐกิจของประเทศ	ก�รเมืองและสุขภ�พอน�มัยของประช�ชน	สวทช.	จึงได้นำ�เสนอ
แนวท�งก�รบริห�รจัดก�รที่มีประสิทธิภ�พสูงสุดและเหม�ะสมกับบริบทของประเทศไทย	โดยก�รใช้วัคซีนเป็น
ม�ตรก�รใหม่ร่วมกับม�ตรก�รหลักที่ประเทศไทยดำ�เนินก�รอยู่แล้ว	 ซึ่งมีเป้�หม�ยเพื่อควบคุมโรคไข้หวัดนกใน
สัตว์ปีก	ควบคุมก�รระบ�ดของโรคไข้หวัดนกจ�กสัตว์ปีกสู่สัตว์ชนิดอื่น	ลดคว�มเสี่ยงในก�รเกิดก�รระบ�ดของ
โรคไข้หวัดนกในคน	โดยก�รใช้วัคซีนร่วมกับก�รบริห�รจัดก�ร	ได้แก่	ก�รเฝ้�ระวังเชิงรุก	ก�รจัดก�รพ้ืนท่ีเล้ียงไก่ 
ระบบปลอดโรค	 ก�รพัฒน�ศักยภ�พบุคล�กรทั้งบุคล�กรที่เกี่ยวข้องกับก�รปศุสัตว์และประช�ชนผู้เลี้ยงสัตว์ปีก	 
ก�รเร่งง�นวิจัยและพัฒน�ในส่วนที่ประเทศไทยยังข�ดองค์ว�มรู้	และก�รสร้�งและประส�นง�นเครือข่�ย 
คว�มร่วมมือจ�กทุกกระทรวงและภ�คส่วนที่เกี่ยวข้อง	 ซึ่งห�กก�รควบคุมโรคไข้หวัดนกของประเทศไทยได้ผลดี
อย่�งต่อเนื่อง	ก็จะเป็นก�รเพิ่มโอก�สในก�รส่งออกสัตว์ปีกและผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข้องอีกด้วย			

	 	 4.2	เอกส�รข้อเสนอเชิงนโยบ�ย	“ยุทธศาสตร์การเตรียมพร้อมด้านวัคซีนไข้หวัดใหญ่ กรณีเกิด
การระบาดใหญ่ของประเทศไทย”	(พ.ศ.	2550)	หัวหน้�โครงก�ร	พญ.ดร.	จงกล	เลิศเธียรดำ�รง

	 	 เอกส�รข้อเสนอเชิงนโยบ�ย	เรื่อง	ยุทธศ�สตร์ก�รเตรียมพร้อมด้�นวัคซีนไข้หวัดใหญ่	กรณีเกิด 
ก�รระบ�ดใหญ่ของประเทศไทย	นำ�เสนอกรอบยุทธศ�สตร์	4	ด้�น	เพื่อก�รเตรียมคว�มพร้อมรับมือกับ 
ก�รระบ�ดใหญ่ของโรคไข้หวัดใหญ่	ยุทธศ�สตร์ที่	1	ยุทธศ�สตร์ก�รซื้อวัคซีนไข้หวัดใหญ่ส�ยพันธุ์ระบ�ดใหญ่
สำ�รอง	ยุทธศ�สตร์ที่	2	ยุทธศ�สตร์ก�รขย�ยกำ�ลังก�รบรรจุขวดวัคซีนเพื่อรองรับก�รระบ�ดในภ�วะฉุกเฉิน 
จะเป็นยุทธศ�สตร์ที่ส�ม�รถดำ�เนินก�รทันที	และห�กมีก�รตัดสินใจและดำ�เนินก�รเตรียมโรงง�นโดยทันที	 
ยุทธศ�สตร์ที ่	 3	ยุทธศ�สตร์ก�รปรับโรงง�นผลิตวัคซีนสัตว์เพื ่อก�รผลิตวัคซีนคนในภ�วะฉุกเฉิน	 และ
ยุทธศ�สตร์ท่ี	 4	 ยุทธศ�สตร์ก�รสร้�งโรงง�นผลิตวัคซีนเพ่ือรองรับก�รระบ�ดสำ�หรับก�รพ่ึงพ�ตนเองในระยะย�ว	 
ซ่ึงก�รดำ�เนินก�รยุทธศ�สตร์ใดหนึ่งเพียงยุทธศ�สตร์เดียวไม่ส�ม�รถตอบสนองต่อคว�มต้องก�รวัคซีน 
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	 5)	ระบบการทำานายการระบาดของโรคโดยใช้แบบจำาลองทางคณิตศาสตร์

	 	 แบบจำ�ลองท�งคณิตศ�สตร์	 (Mathematical	 model)	 เป็นเครื่องมือหนึ่งที่นักระบ�ดวิทย�นำ�ม�
ใช้ในก�รทำ�น�ยก�รระบ�ด	ซึ่งได้จ�กก�รเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่นำ�ตัวแปร	หรือ	พ�ร�มิเตอร์ต่�งๆ	ม�
คำ�นวณ	ได้แก่	คว�มเร็วในก�รแพร่กระจ�ยของเชื้อไวรัส	คว�มหน�แน่นของประช�กร	อ�ยุของประช�กร	
ระยะท�ง	 และคว�มถี่ในก�รเดินท�งของประช�กรในพื้นที่	 สำ�หรับคว�มแม่นยำ�ของแบบจำ�ลองนั้น	 จะขึ้นอยู่
กับข้อมูลที่เป็นปัจจุบันและมีคว�มถูกต้องสูง	ดังนั้น	ก�รเก็บข้อมูลท�งระบ�ดวิทย�ที่ถูกต้องนับว่�เป็นสิ่งสำ�คัญ
อย่�งยิ่ง	แบบจำ�ลองดังกล่�วส�ม�รถทำ�น�ยก�รระบ�ดในรูปแบบต่�งๆ	เช่น	แบบปล่อยให้เกิดโดยธรรมช�ติและ
แบบมีม�ตรก�รควบคุม	 เพื่อลดก�รระบ�ดระหว่�งคนสู่คน	 นอกจ�กนี้ยังส�ม�รถนำ�ม�ใช้เป็นเครื่องมือที่ช่วย 
ในก�รตัดสินใจว่�ควรนำ�ม�ตรก�รลดก�รระบ�ดใดม�ใช้กับก�รระบ�ดในระยะท่ีแตกต่�งกันและควรมีคว�มเข้มข้น 
ของก�รใช้ม�ตรก�รม�กน้อยเพียงใด

	 	 สำ�หรับประเทศไทย	ได้มีคว�มพย�ย�มในก�รจัดต้ังกลุ่มพัฒน�แบบจำ�ลองสำ�หรับก�รระบ�ดในประเทศ	 
ซึ่งประกอบด้วย	นพ.คำ�นวณ	อึ้งชูศักดิ์	ผู้ทรงคุณวุฒิด้�นเวชกรรมป้องกัน	กรมควบคุมโรค	กระทรวงส�ธ�รณสุข	
และ	ดร.นพ.	โสภณ	เอี่ยมศิริถ�วร	สำ�นักระบ�ดวิทย�	กรมควบคุมโรค	กระทรวงส�ธ�รณสุข	ร่วมกับนักวิจัย
จ�กคณะคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน	มห�วิทย�ลัยมหิดล	เพื่อศึกษ�แบบจำ�ลองเกี่ยวกับโรคระบ�ดต่�งๆ	ให้ทันต่อ 
เหตุก�รณ์	อย่�งไรก็ต�ม	ก�รทำ�น�ยก�รระบ�ดของเชื้อไข้หวัดใหญ่	2009	ในประเทศไทย	สวทช.	ได้ทำ�หน้�ที่
ผู้ประส�นง�นจัดตั้งกลุ่มนักวิจัยจ�กภ�คส่วนต่�งๆ	ได้แก่	เครือข่�ยข้�งต้นและคณะวิทย�ศ�สตร์	และคณะ
แพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล	 มห�วิทย�ลัยมหิดล	 โดยจัดให้มีก�รประชุมนักวิจัยเป็นระยะ	 เพื่อแลกเปลี่ยน
คว�มรู้ประสบก�รณ์	 รวมทั้งก�รนำ�ข้อมูลท�งระบ�ดวิทย�จ�กกระทรวงส�ธ�รณสุข	 ม�ใช้ในก�รคำ�นวณเพื่อ
พัฒน�ให้เกิดแบบจำ�ลองที่มีคว�มแม่นยำ�ขึ้น	 ผลจ�กก�รทำ�น�ยก�รระบ�ดโดยใช้แบบจำ�ลองนี้	 ถูกนำ�ม�ใช้เป็น
ข้อมูลประกอบก�รตัดสินใจของผู้บริห�รในก�รว�งม�ตรก�รป้องกันและควบคุมโรค

	 	 ก�รที่	สวทช.	ร่วมกับสำ�นักระบ�ดวิทย�	กรมควบคุมโรค	สนับสนุนให้เกิดก�รรวมกลุ่ม	นักวิจัย 
ท่ีทำ�ง�นอย่�งจริงจังในก�รพัฒน�แบบจำ�ลองฯ	 นับว่�เป็นมิติใหม่ของวงก�รวิจัยไทย	นอกเหนือจ�กก�รประส�นง�น 
สร้�งเครือข่�ยง�นวิจัยนี้	สวทช.	ยังได้สนับสนุนก�รพัฒน�แบบจำ�ลองท�งคณิตศ�สตร์	เพื่อใช้ในก�รทำ�น�ย 
จำ�นวนวันในก�รปิดโรงเรียนท่ีมีประสิทธิภ�พในลดก�รระบ�ดในหมู่เด็กนักเรียนในโรงเรียน	โดยพบว่�ก�รปิดเรียน 

 6.	แบบสำารวจ	หรือ	โพลช่วยบอกสถานการณ์และแนวโน้มการระบาด
	 	 ของไข้หวัดใหญ่	2009	

  สวทช.	ร่วมกับสำ�นักระบ�ดวิทย�	กรมควบคุมโรค	คณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล	มห�วิทย�ลัย
มหิดล	และสวนดุสิตโพล	พัฒน�นวัตกรรมใหม่ที่ใช้แบบสำ�รวจช่วยบอกสถ�นก�รณ์และแนวโน้มก�รระบ�ด 
ไข้หวัดใหญ่	2009	ขึ้น	โดยโพลที่จัดทำ�ขึ้นนี้ช่วยค้นห�ผู้ที่มีอ�ก�รป่วยคล้�ยไข้หวัดใหญ่	ที่อยู่ในชุมชนและไม่ได้ 
รับก�รรักษ�	ก�รใช้โพลได้ออกแบบควบคู่ไปกับก�รเจ�ะเลือด	ตรวจวัดระดับภูมิคุ้มกันต่อไข้หวัดใหญ่ส�ยพันธ์ุใหม่	 
H1N1	2009	ทำ�ให้ทร�บถึงสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดท่ีแท้จริงในพ้ืนท่ีประเทศไทย	นวัตกรรมดังกล่�ว	อันเกิด 
จ�กคว�มร่วมมือของสวนดุสิตโพล	และสำ�นักระบ�ดวิทย�จะเป็นอีกก้�วหนึ่งของก�รเริ่มต้นระบบก�รเฝ้�ระวัง
โรคไข้หวัดใหญ่ส�ยพันธ์ุใหม่	โดยไม่ต้องใช้บุคล�กรท�งก�รแพทย์	เพ่ือคว�มคล่องตัว	และรวดเร็วต่อไปในอน�คต	

ท้ังโรงเรียนให้ผลดีกว่�ก�รปิดเฉพ�ะบ�งห้องหรือบ�งช้ันเรียน	และจะให้ผลดีท่ีสุดเม่ือเร่ิมปิดโรงเรียนในวันท่ี	24	 
หลังจ�กที่พบก�รระบ�ด	 และควรปิดเป็นเวล�	 5	 วัน	 ทำ�ก�รรวมกับวันหยุดสุดสัปด�ห์ช่วงต้นและช่วงท้�ยอีก	 
4	วัน	รวมท้ังส้ิน	9	วัน	ข้อมูลเหล่�น้ีส�ม�รถนำ�ไปพัฒน�ต่อยอดไปใช้ทำ�น�ยก�รระบ�ดในระดับประเทศได้	อีกทั้ง	 
ได้สนับสนุนก�รพัฒน�แบบจำ�ลองท�งคณิตศ�สตร์	เพื่อก�รค�ดก�รณ์และว�งแผนบริห�รจัดก�รวัคซีนให้มี 
ประสิทธิภ�พ	ซึ่งในเบื้องต้นพบว่�	ก�รฉีดวัคซีนให้กับกลุ่มอ�ยุ	5-6	ปี	ซึ่งเป็นช่วงอ�ยุที่มีอัตร�ก�รติดเชื้อ	 
(contact	 rate)	 สูง	 จะช่วยลดก�รติดเชื้อและลดอัตร�ก�รเสียชีวิตได้ม�กที่สุด	 อย่�งไรก็ต�ม	 คณะผู้วิจัย 
อยู่ระหว่�งก�รพัฒน�ระบบทำ�น�ยโดยจะนำ�ข้อมูลที่สอดคล้องกับประช�กรไทยม�ประยุกต์ใช้เพื่อให้ได้ระบบ 
ทำ�น�ยท่ีถูกต้องแม่นยำ�ท่ีสุด	ในก�รนำ�ไปใช้ทำ�น�ยก�รระบ�ดรอบต่อๆ	ไป	ซ่ึงข้อมูลเหล่�น้ีส�ม�รถนำ�ไปประกอบ 
ก�รพิจ�รณ�ก�รจัดสรรงบประม�ณ	 เพื่อก�รเตรียมพร้อมท�งด้�นย�และวัคซีน	 และเป็นข้อมูลประกอบ 
ก�รตัดสินใจของผู้บริห�รในระดับนโยบ�ยที่น่�เชื่อถือได้ต่อไป
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