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โรคไข้เลือดออกเป็นปัญหาสาธารณสุขที่สำคัญและพบบ่อยในประเทศแถบเขตร้อน ในปัจจุบันนี้ยังไม่ทราบชัดถึงกลไกในการทำให้เกิดโรคไข้เลือดออก การกระตุ้นระบบภูมิคุ้มกันต่อการเพิ่มจำนวนของไวรัสถูกเชื่อว่าน่าจะเป็นกลไกที่สำคัญต่อการเกิดโรค  อาการรุนแรงและสาเหตุหลักที่ทำให้เกิดการตายในโรคไข้เลือดออกคือภาวะเลือดออกและการรั่วของพลาสมาจำนวนมากออกนอกหลอดเลือดแบบเฉียบพลัน ซึ่งในกลุ่มผู้ป่วยที่มีอาการรุนแรงเช่นนี้จะพบว่ามีการกระตุ้นระบบคอมพลีเมนท์ที่รุนแรงเกิดขึ้นร่วมด้วย แต่พยาธิกำเนิดของโรครวมถึงสาเหตุที่ทำให้เกิดการกระตุ้นระบบคอมพลีเมนท์ยังไม่เป็นที่ทราบแน่ชัด จึงเป็นที่มาของงานวิจัยชิ้นนี้เพื่อศึกษาบทบาทของโปรตีน Nonstructural-1 (NS1) โปรตีน ต่อพยาธิกำเนิดของโรค โดยมีจุดมุ่งหมายของการศึกษาในครั้งนี้คือการทดสอบความสามารถในการกระตุ้นระบบคอมพลีเมนต์ของโปรตีน NS1 ในหลอดทดลอง รวมทั้งพัฒนาวิธีการตรวจวัดปริมาณโปรตีน NS1 และ แอนติบอดี้ต่อโปรตีนนี้ ของเชื้อไวรัสเด็งกี่ในพลาสมาของผู้ป่วย ควบคู่ไปกับการตรวจวัดระดับคอมพลีเมนต์ จากการทดลองพบว่าmembrane associated NS1 บนผิวของเซลล์ที่ติดเชื้อเด็งกีมีความสามารถในการกระตุ้นระบบคอมพลีเมนท์ในสภาวะที่มีแอนติบอดีที่จำเพาะต่อโปรตีน NS1 โดยผ่านทาง Classical และ Alternative pathway ซึ่งผลการทดลองได้ถูกยืนยันโดยใช้ cells stably expressing NS1 นอกจากนั้นในสภาวะที่ไม่มีแอนติบอดีพบว่า purified soluble NS1 มีความสามารถกระตุ้นระบบคอมพลีเมนท์ได้และพบว่าการกระตุ้นระบบคอมพลีเมนท์ของทั้ง membrane associated และsoluble NS1 สามารถเกิดขึ้นไปจนถึง terminal pathway คือสามารถตรวจพบ C5b-9 ที่เกิดขึ้นบนผิวเซลล์ และ SC5b-9 โดยวิธี ELISA นอกจากนั้นเมื่อทำการตรวจหาปริมาณ NS1 และ คอมพลีเมนต์ SC5b-9 ในพลาสมา พบว่าระดับของ NS1 และ SC5b-9 มีความสัมพันธ์กับระดับความรุนแรงของโรค และยังพบว่าในน้ำจากช่องเยื่อหุ้มปอดของผู้ป่วยที่มีอาการรั่วของพลาสมาออกนอกหลอดเลือดรุนแรงมีปริมาณ NS1 และ SC5b-9 สูงอย่างมีนัยสำคัญด้วย โดยสรุปผลงานวิจัยชิ้นนี้ได้แสดงให้เห็นบทบาทที่สำคัญของโปรตีน NS1 กับการกระตุ้นระบบคอมพลีเมนต์ ซึ่งเป็นกลไกหนึ่งที่ทำให้เกิดการรั่วของพลาสมาออกนอกหลอดเลือดในผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกชนิดรุนแรง

