
0 ai.p. 2551

รายงานฉบบสมบูรณ์

โครงการนิเวศวิทยาและการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิง

ในเขตอุทยานแห่งชาติเขานิน

โดย สมพร ขวัญหีด และคณะ

ธันวาคม 2550



รายงานฉบับสมมูรณ์

ใครงการนิเวศวิทยาและการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิง

ในเขตลุทยานแห่งชาติเขามัน

ใดย สมพร ขวัญหืด และคณะ

ธันวาคม 2550



รหัสโครงการ BRT ร_550007

รายงานฉบับสมมูรณ์

โครงการนิเวศวิทยาและการกระชิายคัวชองพืชวงศ์ขิง

ในเขตอุทยานแห่งชาติเขาบัน

คณะผูวิจัย

1. นายสมพร ขวัญหืด เจ้าหน้าท่ีอุทยาน

2. นายณภัทร กิตติพนังกุล มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์

สนับสนุนโดย

โครงการพัฒนาองศ์ความรู้และศึกษานโยบายการจัดการทรัพยากรชีวภาพใน

ประเทศไทย (โครงการBRT)



รหัสโครงการ BRT ร_550007

คำนำ

รายงานฉบับน้ีเป็นส่วนหนึ่งของโครงการนิเวศวิทยาและการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิงใน

เขตอุทยานแห่งชาติเขาบันได้รับการสนับสนุนจากโครงการพัฒนาองศ์ความเาเละสึกษานโยบาย
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นิเวศวิทยาและการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิง่ไนเขตอุทยานแห่งชาดิเขานัน
ECOLOGY AND DISTRIBUTION OF ZINGIBERACEAE AT KHAO NAN NATIONAL PARK

บทคัดย่อ: การศึกษานิเวศวิทยาและการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิงในเขตอุทยานแห่งชาติเขานัน

จังหวัดนครศรีธรรมราช ระหว่างเดือนมกราคม ถึงเดือนมิถุนายน 2550 ได้ทำการบันทึกข้อมูลทาง

นิเวศวิทยา เช่น ความหนาแน่น และการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิงจำนวน 126 ตัวอย่าง และได้ทำ

การบันทึกข้อมูลเพ่ิมเติมซ้ําในอีก 6 เดือนต่อมา พบว่า ตัวอย่างประมาณหน่ึงในสามเจริญอยู่ใน

พ้ืนที่ท ่ีม ีร่มเงาประมาณ หกสิบเปอร์เซ ็นต์ ในขณะท่ีอีกเพียง ส่ีชนิดเท่าน้ันที่เจริญอยู่ได้ในท่ีท่ีมี

แสงแดดเต็มที่ตลอดท้ังวัน พืชวงศ์ขิงทั้งหมดที่ได้ทำการศึกษามีการเพิ่มจำนวนต้นภายในกอ หรือ

ภายในคงเพ่ิมข้ึนเน่ืองจากเป็นช่วงย่างเข้าฤดูฝน ในเดือนมิถุนายน ความหนาแน่นของลำต้นพบว่า

อยู่ระหว่าง 1 ถึง 46 ต้นต่อตารางเมตรและพ้ืนท่ีท ั้งหมดอยู่ระหว่าง 0.1 ถึง 100 ตารางเมตร ข้ึนอยู่

กับลักษณะของพืชแต่ละชนิด ขิงเขาหลวง เป็นชนิดท่ีพบมากที่สุคในหน่วยพิทักษ์คลองกัน และท้ัง

พ้ืนที่การศึกษา พืชวงศ์ขิงที่สามารถกินได้เช่น คาหลาปากนกแต้วและขมิ้น ไม่สามารถพบเห็นดอก

ไต้บ่อยนักเนื่องจากชาวบ้านได้เข้าไปคัดดอกอ่อนของดาหลาปากนกแต้วหรือชุดเหง้าของขมิ้นมา

รับประทานก่อนท่ีพบคอกบาน ตังนั้นแผนงานการอบุรักษ์พืชวงศ์ขิงในเขตอุทยานแห่งชาติเขานัน

จึงยังค่อนข้างมีปัญหาในเร่ืองของการทำความเข้าใจกับชาวบ้านในเร่ืองการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ

ที่มีอยู่จำกัด

Abstract: Ecology, habitat and distribution of Zingiberaceae has been conducted in

seven park ranger stations of Khao Nan National Park during January to June 2007. One

hundred and twenty six Zingiberaceae individuals were recorded on their ecological

data, i.e. abundance and distribution 6 months later. One third of gingers grew in the

area that had 60% or more canopy cover. On the other hand, there were four species

growing in full sunlight. All gingers increased in the number of leafy shoots in June due

to an increasing in the amount of rainfalls. Ginger densities ranged from 1 to 46 leafy
2 2

shoots/ m . We found the areas that covered with gingers ranging from 0.1 and 100 m

depending on habit types. Zingiber newmanii I. Theilade & J. Mood had the highest

density found at Klong Kan station. Favorite edible gingers, i.e. Etlingera fulgens (Ridl.)

c. K. Lim, and Curcuma longa L. were difficult to find their inflorescences because the

villagers collected the inflorescences or rhizome before we found them. The natural

resources conservation plan at Khao Nan National Park still has problem that

implementers cannot explain the critical point of the number of ginger species to



conserve
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them.
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1. บทสจุปโครงการ

การสึกษานิเวศวิทยาและการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิง (Zingiberaceae) ในเขตอุทยาน

แห่งชาติเขานิ'น เป็นการศึกษาสำรวจในเสันทางเดินสึกษาชรรมชาติที่สำคัญ 5 เสันทาง รวม

ระยะทางท้ังส้ิน 111 กิโลเมตร มีการนำข้อมูลทางค้านอนุกรมวิธาน การกระจายพันธุ ลักษณะวิสัย

และนิเวศวิทยา เพ่ือเป็นการประเมินความหนาแน่น และการกระจายตัวภายในเขตพ้ืนที่อุทยานฯ

ช่วงเวลาการออกดอก ซ่ึงเป็นข้อมูลสำคัญในการศึกษาต่อไป รวมท้ังมีการติดตามการเปล่ียนแปลง

ขนาดประชากรในรอบปี ว่าพืชวงศ์ขิงแต่ละชนิดมีการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางใด ผลงานวิจัยทำ

ให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างชนิดในเชิงพ้ืนท่ี ข้อมูลทั้งหมดจะนำมาใช้ในการจัดการทรัพยากรท่ีมี

ความหลากหลายในพื้นที่ให้คงไว้เพื่อเป็นแหล่งเรียนจุ้ในชุมชน และการอนุรักษ์อย่างยั่งยืนต่อไป

การศึกษานิเวศวิทยาและการกระจายคัวของพืชวงศ์ขิงในเขตอุทยานแห่งชาติเขานัน จังหวัด

นครศรีธรรมราช ระหว่างเดือนมกราคม ถึงเดือนมิถุนายน 2550 ได้ทำการบันทึกข้อมูลทาง

นิเวศวิทยา เช่น ความหนาแน่น และการกระจายคัวของพืชวงศ์ขิงจำนวน 126 ตัวอย่าง และได้ทำ

การบันทึกข้อมูลเพ่ิมเติมซาในอีก 6 เดือนต่อมา พบว่า คัวอย่างประมาณหน่ึงในสามเจ?ญอยู่ใน

พ้ืนที่ท่ีมีร่มเงาประมาณ หกสิบเปอร์เซ็นต์ ในขณะที่อีกเพียง สี่ชนิดเท่านั้นที่เจริญอยู่ได้ในที่ที่มี

แสงแดดเต็มที่ตลอดท้ังวัน พืชวงศ์ขิงทั้งหมดที่ได้ทำการศึกษามีการเพิ่มจำนวนต้นภายในกอ หรือ

ภายในคงเพิ่มขึ้นเนื่องจากเป็นช่วงย่างเข้าฤลูฝน ในเดือนมิถุนายน ความหนาแน่นของลำต้นพบว่า

อยู่ระหว่าง 1 ถึง 46 ต้นต่อตารางเมตรและพื้นที่ทั้งหมดอยู่ระหว่าง 0.1 ถึง 100 ตารางเมตร ขึ้นอยู่

กับลักษณะของพืชแต่ละชนิด ขิงเขาหลวง เป็นชนิดท่ีพบมากที่สุดในหน่วยพิทักษ์คลองกัน และท้ัง

พืนที่การศึกษา พืชวงศ์ขิงที่สามารถกินไต้เช่น คาหลาปากนกแก้วและขมิน ไม่สามารถพบเห็นคอก

ได้บ่อยนักเน่ืองจากชาวบ้านได้เข้าไปคัดคอกอ่อนของคาหลาปากนกแก้วหรือชุดเหง้าของขมิ้นมา

รับประทานก่อนท่ีพบดอกบาน ดังนั้นแผนงานการอนุรักษ์พืชวงศ์ขิงในเขตอุทยานแห่งชาติเขานัน

จึงยังค่อนข้างมีปัญหาในเรื่องของการทำความเข้าใจกับชาวบ้านในเร่ืองการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ

ท่ีมีอยู่จำกัด
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Executive Summary

Zingiberaceae at Khao Nan National Park will be studied on Taxonomy,

Distribution, Habitat and Ecology. We estimated flowering time. We studied in 5 main

natural trails with a total of 111 kilometers. เท addition, we can study the changes in

population density and distribution in each population every year. Hopefully, data arising

from this work can be used for natural resource management and conservation at Khao

Nan National Park and communities around the national park.

Ecology, habitat and distribution of Zingiberaceae has been conducted in seven

park ranger stations of Khao Nan National Park during January to June 2007. One

hundred and twenty six Zingiberaceae individuals were recorded on their ecological

data, i.e. abundance and distribution 6 months later. One third of gingers grew in the

area that had 60% or more canopy cover. On the other hand, there were four species

growing in full sunlight. All gingers increased in the number of leafy shoots in June due

to an increasing in the amount of rainfalls. Ginger densities ranged from 1 to 46 leafy

2 2
shoots/ m . We found the areas that covered with gingers ranging from 0.1 and 100 m

depending on habit types. Zingiber newmanii I. Theilade & J. Mood had the highest

density found at Klong Kan station. Favorite edible gingers, i.e. Etlingera fulgens (Ridl.)

c. K. Lim, and Curcuma longa L. were difficult to find their inflorescences because the

villagers collected the inflorescences or rhizome before we found them. The natural

resources conservation plan at Khao Nan National Park still has problem that

implementers cannot explain the critical point of the number of ginger species to

conserve them.
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หลักการและเหตุผล

การสึกษาวิจัยเกี่ยวกับพืชพรรณภายในอุทยานแห่งชาติต่างๆ จะเป็นงานวิจัยท่ีเก่ียวกับ

ความหลากหลาย(Diversity) ของ พืชเป็นวงศ์ หรือสกุล ค้านอนุกรมวิธาน และการจัดจำแนก

(Taxonomy and Identification) เป็นส่วนมาก ซึ่งมีเอกสารรายงานวิจัยออกมาหลายช้ินในแต่ละปี

การศึกษาด้านนิเวศวิทยาและการกระชายตัว จะปรากฎอ้างอิงในเอกสารรายงานต่างๆ อยู่แล้วเมื่อ

ทำการศึกษาทบทวนในสกุลต่างๆ ของพืชวงศ์นี้(อ้างอิง 1,2,4,5)ทำให้เห็นภาพรวมของการ

กระจายตัวในระดับประเทศ หรือระดับทวีป (อ้างอิง 3) ซึ่งเป็นมุมมองท่ีกว้างมากเกินไป ไม่ชัดเจน

ท้ังทางต้านจำนวน และระยะเวลาการออกคอก จึงไม่สามารถนำมาทำนายการกระจายตัวในระดับ

ท้องถิ่นไค้

ในการศึกษาเอกสารเบ้ืองต้น พบว่ายังไม่มีการศึกษาด้านนิเวศวิทยาและการกระจายตัวใน

พ้ืนที่อุทยานอย่างจริงจังมากนัก (อ้างอิง 6) การระบุการกระจายตัว จึงเป็นรูปแบบของพื้นที่ระดับ

กว้าง เช่น จังหวัด หรือช่ืออุทยานเท่านั้นการศึกษานิเวศวิทยาและการกระจายคัวนี้จึงเป็นการศึกษา

อย่างละเอียดท่ีสามารถบ่งบอกดัชนีความหนาแน่น นิเวศวิทยาการกระจายตัว และจำนวนท่ีพบได้คี

และการติดตามตรวจสอบการเปล่ียนแปลงประชากรแต่ละชนิด ในปืต่อๆ มา เพ่ือการศึกษา

เปรียบเทียบและเป็นข้อมูลในการจัดการทรพยากรชีวภาพของอุทยานแห่งชาติเขานันต่อไป

มากกว่าการรายงานทางอนุกรมวิธานเพียงด้านเคียว

วัดลูประสงค์ของโครงการ (project objectives)

1. เพื่อศึกษาความหลากหลาย ทางต้านจำนวนชนิด และการกระจายคัวของพืชวงศ์ขิง ใน

เขตอุทยานแห่งชาติเขานัน ตามเส้นทางศึกษาธรรมชาติ

2. เพื่อเป็นข้อมูล สำหรับนักท่องเที่ยว ในการศึกษาตามเส้นทางศึกษาธรรมชาติ
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3. เพ่ือติดตามตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงประชากรแต่ละชนิด ในรอบปี และปืต ่อไป

4. เพื่อจัดทำเป็นฐานข้อมูล NBIDS-BRT ท่ีสามารถเผยแพร่ข้อมูลผ่านทางอินเตอร์เนีตได้

เพื่อจัดทำแนวทางการอนุรักษ์อย่างยั่งยืนโดยชุมชนในท้องถิ่น

วิธีการดำเนินงาน

1. สึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษาความหลากหลายของพืชวงศ์ขิง ในประเทศไทย

2. สำรวจพืชวงคํขิงในพ้ืนท่ีอุทยานแห่งชาติเขานันท้ังหมด บริเวณโดยรอบท่ีทำการ

อ ุทยานและหน ่วยพ ิท ักษ ์ข ้างละ5-15 เมตรและแนวนํ้าตก-ลำธารขึ้นไปจนถึงแหล่ง

ต้นน้ํา (Larsen et a/.,1999) ตามแนวเค้นทางเดินป่า 5 เค้นทาง คือ

a. เค้นทางที่ 1 จากหน่วยพิทักษ์ป่าคลองกลายไปสินสุดที่สันเย็น 34 กิโลเมตร

b. เส้นทางที่ 2 จากหน่วยพิทักษ์ป่าคลองท่าทน ไปยอดพันลี่ และไปที่ห้วยแก้ว

(ขน 2) 32 กิโลเมตร

C. ค้นทางท่ี 3 เริ่มจากท่ีทำการอุทยานฯ ไปยังเค้นบัวแฉกใหญ่ และไปสินสุดท่ี

จุดชมวิว 13กิโลเมตร

d. เส้นทางท่ี 4 จากหน่วยพิทักษ์ป่าห้วยเลข ไปป่าประ 12 กิโลเมตร

e. เส้นทางที่ 5 จากคลองท่าทน ไปสินสุดยัง นํ้าตกยอดนํ้า (ขน/) 20 กิโลเมตร

3. ศึกษาจำนวนประชากรอย่างละเอียด เพ่ือประเมินความหนาแน่นในรอบปี

4. บันทึกข้อมูลทางนิเวศวิทยา ต้านต่างๆ ลงในแบบบันทึก

5. จัดทำข้อมูลพ้ืนฐานท้ังในรูปเอกสารบันทึกข้อมูลภาคสนาม NBIDS-BRT โปสเตอร ์

ข ้อม ูลอ ิเล ็กทรอน ิกส์ จัดเก็บฐานข้อมูลด้วยโปรแกรม Microsoft Word, Microsoft

Excel และ Internet (NBIDS-BRT)

-2 -



รหัสโครงการ BRT ร_550007

ผลการศึกษาและวิจารณ์ผลการลึกษร

จากการสำรวจพ้ืนท่ีโดยรอบอุทยานแห่งชาติเขานัน พบว่า เส้นทางท่ีสามารถทำการวิชัยได้

ก่อน คือ เส้นทางที่ 1 และ 3 คือ หน่วยพิทักษ์คลองกลาย -  สันเย็น และอุทยานแห่งชาติเขานัน -

บัวแฉก (ตารางที่ 1) นอกจากนี้ย ังได้ทำการสำรวจเพิ่มเติมจากที่วางแผนงานวิชัยไว้คือ หน่วย

พิทักษ์คลองกัน เนื่องจากมีรายงานการพบคอกของพืชวงศ์ขิงบานอยู่ และมีเจ้าหน้าท่ีพร้อมทำการ

วิจัยอยู่ประจำหน่วยพิทักษ์อยู่แล้ว จึงควรมีการศึกษาเพ่ิมเติม เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีครบล้วนมากย่ิงข้ึน

จากการสำรวจ บริเวณเส้นทางท่ีไต้กล่าวข้างต้น สามารถบันทึกข้อมูลของพืชวงศ์ขิงไต้ทั้งหมด 126

หมายเลข ทำการบันท ึกข ้อม ูลช ื่อว ิทยาศาสตร์ ชื่อสามัญ ลักษณะถิ่นท่ีอยู่อาศัย ความหนาแน่น

ความเข้มของแสง พร้อมท้ังถ่ายรูปดอก ด้วยกล้องดิจิตอล ตามตารางท1่ี

การวิจัย เรื่อง นิเวศวิทยาและการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิงในเขตอุทยานแห่งชาติเขานัน

ในช่วงเดือน มกราคม 2550 ถึง เดือน ธันวาคม 2550 ไต้ทำการศึกษาในเส้นทาง 5 เส้นทาง ได้

ศึกษาพืชวงศ์ขิง 16 ชนิด บันทึกสภาพดิน ภาพถ่ายดอกและต้น ข้อมูลทางนิเวศวิทยา รวมทั้งสิ้น

126 ตัวอย่าง พบว่าพืชวงศ์ขิงออกดอกในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือนมิถุนายน แสดงผลช่วงเวลาการ

ออกคอกของพืชวงศ์ขิงได้ตังกราฟ (ภาพที่ 2-16)
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จากการสำรวจ พืชวงศ์ขิงท่ีพบมีจำนวนท้ังหมด 16 ชนิด โดยสามารถแบ่งเป็น 3 ประเภท เป็นกอ

กลุ่ม 6 ชนิด เป็นดง 6 ชนิด เป็นต้นเด่ียว 4 (ภาพที่ 17)

ภาพท่ี 17 กราฟแสดงจำนวนชนิดพืชวงศ์ขิงท่ีพบในแต่ละประเภท

เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบจำนวนชนิดของกล้วยไม้ท่ีพบตามปริมาณแสง พบว่า โดยส่วนใหญ่แล้ว

กล้วยไม้จะอาศัยอยู่ในพ้ืนที่ท่ีมีปริมาณแสงประมาณ 40%และ60% (ภาพที่ 18)

ภาพที่ 18 กราฟแสดงจำนวนตัวอย่างพืชวงศ์ชิงท่ีพบตามปริมาณแสงท่ีพืชวงศ์ขิงอาศัยอยู่

- 13-



รหัสโครงการ BRT ร_550007

เม่ือพิจารณาถึงจำนวนชนิดและปริมาณของพืชวงศ์ขิงท่ีพบ ในแต่ละเสันทางศึกษา

ธรรมชาติ (ภาพท่ี 19และภาพที่ 20) พบว่า เส้นทางคลองกัน มีการพบจำนวนชนิดพืชวงศ์ขิงน้อย

ท่ีสุด 11 ชนิด แต่พบพืชวงศ์ขิงในเสันทางดังกล่าวมากท่ีสุดโดยรวมท้ังหมดจำนวน 9 5 ตัวอย่าง

B H a C lia k Y m  Pm  ah Forest Tha te tt-1400tM  Peak K io tit  fuH -Saa iye ii Kletkgguii

Nature Trail

ภาพ 19 กราฟแสดงจำนวนชนิดพืชวงศ์ขิงที่พบในแต่ละเสันทางศึกษาธรรมชาติ

ภาพ 20 กราฟแสดงปริมาณตัวอย่างพืชวงศ์ขิงในแต่ละเส้นทางศึกษาธรรมชาติ
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รหัสโครงการ BRT ร_550007

ป๋ญหาแอะลุปสรรคพร้อมแนวทางการแกไข

1. การสำรวจในช่วงเดือนชันวาคม 2549 ถึงเดือนเมษายน 2550น้ัน จะพบปัญหาเร่ือง พืช

วงศ์ขิงไม่มีดอก จึงยากแก่การจำแนกชนิดไค้

2. เส้นทางบางเส้น เช่น สันเย็น มีระยะทางที่ยาวมากเกินไป ลำบากแก่การเก็บรวบรวม

ตัวอย่าง และข้อมูล

3. สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง ทำให้ลำบากในการวางแผนเก็บข้อมูล และทำให้คาดการณ์

ช่วงระยะเวลาการออกคอกได้ยากข้ึน

4. การจัดจำแนกพืชวงศ์ขิงด้วยใบและลักษณะลำด้นนั้น สามารถทำได้ในบางชนิด (2-3

ชนิด) เท่าน้ัน สามารถช่วยให้การศึกษาสะดวกข้ึน แต่ไม,มากนัก ในการศึกษาน้ีจึงยังไม่

สามารถสรุปลักษณะนิเวศวิทยาและการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิงที่แท้จริงในแต่ละช!โดได้

เน่ืองจากมีหลายชนิดที่ไม่พบคอกในขณะทำการสำรวจ บางชนิด ยากต่อการเข้าถึง เมื่อเช้า

ไปแล้วก็ไม่พบดอกจึงไม่สามารถเก็บคัวอย่างลงมาได้ และยังพบเป็นจำนวนน้อยอีกด้วย
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ภาคผนวก (ข) รหัสโครงการ BRT ร_550007

(ข) บทความเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ผลงานวิจัยสู่สาธารณชน

นิทศวิทยาและการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิง

พืชวงศ์ข ิงมักจะพบตามริมนี้า บางชนิดอาจไม่ได้อยู่

ใกล้แหล่งน ้ีาแต่อยู่ในพื้นท ่ีท ี่ม ีความชื้นสูง เช่น ข่าเขย่งและ

หงส์เห ินสีขาวคอกใหญ ่ ซ ึ่งพบบนต ้นไม ้ ในเลันทางสึกษา

คลองกลาย-สันเย็น และยังพบพืชในวงศ์ขิงประเภทปุดคางคก

ในป่าเปิดใหม่หรือเรียกว่า “ ป่าพาส” ส่วนขิงชนิดอ่ืนจะพบใน

ป่าลึกเข้าไปซึ่งยังไม่ถูกสำรวจมากนัก

ก ่อน ห น ้าน ้ีย ังไม ่ม ีก ารสำรวจว ิจ ัย พ ืช วงศ ์ข ิงใน

อุทยานแห่งชาติเขานัน จ ังหวัดนครศรีชรรมราชมาก่อน จึง

เป็นโอกาสดีที่จะได้สึกษานิเวศวิทยาและการกระจายตัวของ

พืชวงศ์ขิง (Zingiberaceae) ในเขตอุทยานแห่งชาติเขานัน

เป ็นการนำข ้อม ูลทางด ้านอน ุกรมว ิธาน การกระจายพ ันธ ุ

ล ักษณ ะวิส ัย  และน ิเวศว ิทยา เพ ่ือ เป ็น การประเม ิน ความ

หนาแน ่น  และการกระจายต ัวภายใน เขตพ ้ืน ท ่ีอ ุทยานฯ

ช่วงเวลาการออกคอก ซึ่งเป็นข้อมูลสำคัญในการสึกษาต่อไป

ผลงานวิช ัยทำให้เห ็นความสัมพ ันธ์ระหว่างชนิดในเช ิงพ ืนที่ ในการสำรวจวิชัยเร่ืองนี ต ้องพบกับความ

ยากลำบากในการเก็บตัวอย่างของแต่ละเลันทาง เพราะต้องเข้าไปในป่าลึกมากๆ แต่ยังมีแรงบันดาลใจใน

การทำงานให้สำเร็จ เพราะจะได้พบส่ิงใหม ่ๆของสภาพป่าท ี่พบพ ืชวงศ ์น ี้ และต้องขอขอบคุณคณะร่วม

ทำงานท่ีให้ความช่วยเหลือ สนับสนุนท ุนวิจ ัย จากโครงการBRT ปตท.และคณะอาจารย์ที่ให้คำปรึกษาจาก

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ซึ่งได้รับความช่วยเหลือเป็นอย่างดี จากผศ.ดร.มัลลิกา เจริญสุธาสินีและคณะทำงาน

ทุกท่าน และต้องขอขอบคุณหัวหน้าอุทยานแห่งชาติเขานัน นายอนันต์ เจริญสุขที่ได้เปิดโอกาสให้ทำงาน

ตรงนี้สำเร็จด้วยดี เพื่อนำผลงานทางวิชาการไปเผยแพร่ต่อสาธารณะชนต่อไป ซ ึ่งเป ็นประโยชน์ส ูงส ุดใน

การวางแผนการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการให้ความ(ที่ถ ูกต้อง ข้อมูลทั้งหมดจะนำมาใช้ในการ

จัดการทรัพยากรที่ม ีความหลากหลายในพื้นท่ีให้คงไว้เพ่ือเป็นแหล่งเรียน(ในชุมชน และการอนุรักษ์อย่าง

ย่ังยืนต่อไป
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(ค) ส'เปกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการนำผลงานจากโครงการไปใข้ประโยชน์

การนำข้อมูลนิเวศวิทยาและการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิงเข้าสู่ระบบฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพ

(NBIDS-BRT) นักวิจัยสามารถค้นหาข้อมูล และแสดงผลการสึกษาผ่านเว็บได้ (www.nbids.ora)

ภาพท่ี 21 หน้าเว็บเพจรายชื่อโครงการวิจัย
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(a

ภาพท่ี 22 หน้าเว็บเพจรายงานสรุปผลการวิจัย

(b
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ภาพที่ 23 หน้าเว็บเพจบริการด้นหาข้อมูลบนเว็บไซต์(พพพ.nbids.org)
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การประชุมวิชาการประจำปีโครงการ BRT คร้ังท่ี 11

15-18 ตุลาคม 2550ณ โรงแรม‘นภาลัย จ.อุดรธานี

Ecology and distribution of Zingiberaceae at

Khao Nan National Park

ร. Kwan heed 1, N. Kittipanangkul2,* and M. Charoensuthasinee2

1Khao Nan National Park, Nakhon Si Thammarat, 2Walailak University,

Nakhon Si Thammarat, *e-mail: npk9301@gmail.com

Research on the ecology, habitat and distribution of Zingiberaceae was conducted at seven

park ranger stations in Khao Nan National Park during January to June 2007. Ecological data,

i.e. abundance and distribution, were recorded every 3 months. Ninety-four individuals were

found. One third of the gingers grew in an area that had 60% or more canopy cover. On the

other hand, there were four species growing in full sunlight. All gingers increased in the number

of leafy shoots in June due to an increase in the amount of rainfall. Ginger densities ranged from

1 to 46 leafy shoots/m2. We found the areas covered with gingers ranged from 0.1 to 100 m2

depending on their habit. Zingiber newmanii I. Theilade & J. Mood had the highest density and

was found at Klong Kan station. Inflorescences of favorite edible gingers, i.e.,Etlingera fulgens

(Ridl.) c. K. Lim and Curcuma longa L., were difficult to find because villagers collected the

inflorescences or rhizomes before we could find them. The natural resources conservation plan

at Khao Nan National Park still has the problem that implementers do not know the critical

number of ginger species in order to conserve them.
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การประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทยคร้ังท่ี 33

วันที่ 18-20 ตุลาคม 2550 ณ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ จ.นครศรีธรรมราช

นิเวศวิทยาและการกระจายคัวของพืชวงศ์ขิงในเขตอุทยานแห่งชาติเขานัน

ECOLOGY AND DISTRIBUTION OF ZINGIBERACEAE AT KHAO NAN NATIONAL PARK
2 2 2

สมพร ขวัญหืด 1, ณภัทร กิตติพนังคุล 1 มัลลิกา เจริญสุธาสินี และกฤษณะเดช เจริญสุธาสินี
1 2 2
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Khao Nan National Park, M. 8, T. Talingchan, Thasala District, Nakhonsithammarat 80160
2
School of Science, Walailak University, 222 Thaiburi, Thasala District, Nakhonsithammarat

80161. Email: npk9301@gmail.com, jmullica@gmail.com, krisanadej@gmail.com

บทคัดย่อ: การสึกษานิเวศวิทยาและการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิงในเขตอุทยานแห่งชาติเขานัน จังหวัด

นครศรีธรรมราช ระหว่างเดือนมกราคม ถึงเดือนมิถุนายน 2550 ได้ทำการบันทึกข้อมูลทางนิเวศวิทยา เช่น

ความหนาแน่น และการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิงจำนวน 94 ตัวอย่าง และไต้ทำการบันทึกข้อมูลเพิ่มเติมซํ้า

ในอีก 3 เดือนต่อมา พบว่า ตัวอย่างประมาณหนึ่งในสามเจริญอยู่ในพื้นที่ที่มีร่มเงาประมาณ หกสิบ

เปอร์เซ็นต์ ในขณะท่ีอีกเพียง ส่ีชนิดเท่าน้ันที่เจริญอยู่ได้ในที่ที่มีแสงแดดเต็มที่ตลอดทั้งวัน พืชวงศ์ขิง

ทังหมดท่ีได้ทำการสึกษามีการเพิ่มจำนวนต้นภายในกอ หรือภายในคงเพิ่มขึ้นเนื่องจากเป็นช่วงย่างเข้าฤดูฝน

ในเดือนมิถุนายน ความหนาแน่นของลำต้นพบว่าอยู่ระหว่าง 1 ถึง 46 ต้นต่อตารางเมตรและพื้นที่ทั้งหมดอยู่

ระหว่าง 0.1 ถึง 100 ตารางเมตร ขึ้นอยู่กับลักษณะของแตละชนิดพืช ขิงเขาหลวง เป็นชนิดที่พบมากที่สุด

ในหน่วยพิทักษ์คลองกัน และทั้งพื้นที่การสึกษา พืชวงศ์ขิงที่สามารถกินได้เช่น ดาหลาปากนกแก้วและขมิ้น

ไม,สามารถพบเห็นดอกได้บ่อยนักเน่ืองจากชาวบ้านได้เข้าไปตัดคอกอ่อนของคาหลาปากนกแก้วหรือชุด

เหง้าของขม้ินมารับประทานก่อนท่ีพบคอกบาน ตังนั้นแผนงานการอนุรักษ์พืชวงศ์ขิงในเขตอุทยานแห่งชาติ

เขาพ้นจึงยังค่อนข้างมีปัญหาในเรื่องของการทำความเข้าใจกับชาวบ้านในเรื่องการใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมี

อยู่จำกัด

Abstract: Ecology, habitat and distribution of Zingiberaceae has been conducted in seven park

ranger stations of Khao Nan National Park during January to June 2007. Ninety four

Zingiberaceae individuals were recorded on their ecological data, i.e. abundance and

distribution every 3 months. One third of gingers grew in the area that had 60% or more canopy

cover. On the other hand, there were four species growing in full sunlight. All gingers increased
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in the number of leafy shoots in June due to an increasing in the amount of rainfalls. Ginger
2

densities ranged from 1 to 46 leafy shoots/m . We found the areas that covered with gingers
2

ranging from 0.1 and 100 m depending on habit types. Zingiber newmanii I. Theilade & J.

Mood had the highest density found at Klong Kan station. Favorite edible gingers, i.e. Etlingera

fulgens (Ridl.) c . K. Lim, and Curcuma longa L. were difficult to find their inflorescences

because the villagers collected the inflorescences or rhizome before we found them. The natural

resources conservation plan at Khao Nan National Park still has problem that implementers

cannot explain the critical point of the number of ginger species to conserve them.

Introduction: Zingiberaceae is one of the significant components of the herbaceous ground flora

of Thailand tropical forests [1], They mostly grow in damp and humid shady places. They are

also found from the lowlands to the highest elevations in secondary and primary forest

respectively. Some species can fully expose to the รนท. Many species are rare and highly

vulnerable to endangerment. This study investigated the number, ecological data, distribution of

wild ginger species, and their relative abundance at Khao Nan National Park. The results from

this study can use for monitoring and make decision on the natural resources management and

support the Biodiversity Convention.

Methodology: We surveyed the number of wild ginger species (Zingiberaceae), and abundance

in seven nature trails as followings: Klong Klai, Hui Kaew, Klong Kan, Klong Tha Thon, Hui Lek,

Klong Yod Num and Sunanta Waterfall. We classified wild orchids based on Ginger in Thailand

[2]. We recorded % canopy cover and habit. We classified their habits into three categories: (1)

single clamp, (2) dense and impenetrable clamp, and (3) small single colony. The number of

leafy shoots was counted. For single clamp, we counted all leafy shoots in a single clamp. For
2

dense and impenetrable clamp, we counted all leafy shoots/species found in 1 m . For small
2

single colony, we counted all leafy shoots/species found in 25 m . Flowering and seeding time

were observed in all gingers. We used Gamin GPS model 76 CSX to locate the coordinates of

orchids on each nature trail. Our data on wild orchid species, abundance, and coordinates were

entered on the NBIDS-BRT database.
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Figure 24. Seven study sites for wild gingers at Khao Nan National Park

2007. We found 26 species wild Zingiberaceae with 3 unidentified species. One third of gingers

grew in the area that had 60% or more canopy cover. On the other hand, there were four

species growing in full sunlight. All gingers increased in the number of leafy shoots in June due
2

to increasing in the amount of rainfalls. Ginger densities ranged from 1 to 46 leafy shoots/m . We

found the areas that covered with gingers ranging from 0.1 and 100 m depending on habit

types.

Zingiber newmanii I. Theilade & J. Mood had a highest density found at Klong Kan station.

Favorite edible gingers, i.e. Etlingera fulgens (Ridl.) c. K. Lim, and Curcuma longa L. were

difficult to find their inflorescences because the villagers collected the inflorescences or rhizome

before we found them. The natural resources conservation plan at Khao Nan National Park still

has problem that implementer cannot explain the critical point of the number of ginger species

to conserve them.

- 3 9 -



รหัสโครงการ BRT ร_550007

Figure25. Wild ginger flowers and inflorescences at Khao Nan National Park, (a) Alpinia

zerumbet, (b) Curcuma rubescens, (c) Etlingera fulgens and (d) Zingiber sp.
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เอกสารแนบ 1

สรุป OUTPUTS ที่ได้รับขิากการดำเนินงาน

ช่ือโครงการวิชัยนิเวศวิทยาและการกระจายตัวของพืชวงศ์ขิงในเขดอุทยานแห่งชาติเขานัน (รหัสโครงการ BRT
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(ระบุช่ือผู้แต่ง (Authors), ชื่อเรื่อง (Title), ชื่อวารสารพรัอม volume และเลขหน้า)

1.2 อยู่ระหว่างการดีพิมพ์ (in press) จำนวน - เร่ือง ดังน้ี

(ระบุชื่อผู้แต่ง (Authors), ชื่อเร่ือง (Title), ช่ือวารสาร)

1.3 อยู่ระหว่างส่งต้นฉบับให้วารสารวิชาการ (submitted) จำนวน - เร่ือง ดังน้ี

(ระบุชื่อผู้แต่ง (Authors), ชื่อเรื่อง (Title))

1.4อยู่ในระหว่างการชัดทำต้นฉบับ (in manuscript) จำนวน - เร่ือง ดังน้ี

(ระบุช่ือผู้แต่ง (Authors), ชื่อเรื่อง (Title))
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