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ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีชีวการแพทย์ ภาควิชาเทคนิคการแพทย์ คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผลงานนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการ “การวิจัยและพัฒนาและจัดการองค์ความรู้ทางวิทยาภูมิคุ้มกันและเทคโนโลยชีวีภาพระดับโมเลกุล
เพ่ือการพัฒนาชุดตรวจวินิจฉัยและการรักษาโรค” โดยมี ศ.ดร. วัชระ กสิณฤกษ์ เป็นหัวหน้าโครงการ 

ความสําคัญ
ชุดตรวจน้ีเป็นชุดตรวจคัดกรอง HbE ชนิดง่ายและรวดเร็ว ซึ่งการ
ตรวจคัดกรองพาหะ HbE มีบทบาทสําคัญในการควบคุมและป้องกัน
การเกิดของผู้ป่วย HbE/β-thalassemia รายใหม่ โดยใช้ตรวจหาผู้ท่ี
เป็นพาหะฮีโมโกลบินอี (HbE carrier or heterozygote) ใน
ประชากรท่ัวไปหรือคู่สมรสท่ีวางแผนการมีบุตร เพื่อใช้เป็นข้อมูลใน
การประเมิน อัตรา เ ส่ียง ท่ีทารกในครรภ์จะเ ป็นโรค HbE/β-
thalassemia ซึ่งผู้ป่วย HbE/β-thalassemia ไม่สามารถรักษาให้
หายขาด และต้องได้รับการดูแลรักษาตลอดชีวิต ส่วนใหญ่มีอาการ
รุนแรงปานกลาง และอาจรุนแรงมาก วิธีการทําได้ง่ายโดยผสมเม็ดเลือดแดงอัดแน่นลงในหลอดให้เข้ากัน

ฮีโมโกลบินอี (HbE) เป็นฮีโมโกลบินผิดปกติชนิดหน่ึงท่ีพบบ่อยท่ีสุด
ในประเทศไทย และประเทศอ่ืนๆในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ถ่ายทอด
ได้ทางกรรมพันธ์ุ การพบ HbE ร่วมกับภาวะเบต้าธาลัสซีเมีย 
ก่อให้เกิดโรคท่ีมีอาการรุนแรงได้ คือ HbE/β-thalassemia โดยผู้ท่ี
เป็นพาหะน้ันไม่แสดงอาการ จึงไม่ทราบว่าตนเองเป็นพาหะเว้นแต่จะ
ตรวจเลือด ท่ีสําคัญคือ ผู้ท่ีเป็นพาหะ HbE สามารถถ่ายทอดความ
ผิดปกติไปยังลูกหลานได้

ฮีโมโกลบินอี

การทดสอบ

ติดต่อ: ฝ่ายเลขานุการทุนนักวิจัยแกนนํา/ทุน NSTDA Chair Professor
โทร. 02 644 8150 ต่อ 81834 (ดร.ชญานุตม์)   02 644 8083 (ฐิติวรรณ)

รุนแรงปานกลาง และอาจรุนแรงมาก วิธีการทําได้ง่ายโดยผสมเม็ดเลือดแดงอัดแน่นลงในหลอดให้เข้ากัน
ก่อนนําไปป่ัน แล้วดูผลการทดสอบโดยตรวจดูสีของสารละลาย
ด้านบน หากตัวอย่างเลือดมีฮีโมโกลบินอีอยู่ สีของสารละลายด้านบน
จะเป็นสีแดงเข้ม ส่วนตัวอย่างท่ีไม่มีฮีโมโกลบินอีจะพบว่าสารละลาย
ด้านบนจะไม่มีสี หรืออาจมีสีจางๆ กระบวนการท้ังหมดใช้เวลาไม่เกิน 
10 นาทีต่อตัวอย่าง 1 ราย และชุดตรวจน้ีมีความจําเพาะ และความ
ไวของการตรวจถึง 100% ต้นทุนในการผลิตไม่สูงและชุดตรวจมี
ความคงตัวได้นาน

ปัจจุบันผลงานน้ี ได้ย่ืนจดคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญาแล้ว และอยู่ในขั้นตอนการเตรียม
ความพร้อมในด้านการผลิตเชิงอุตสาหกรรมกับบริษัทเอกชน

จุดเด่นของเทคโนโลยี
•อ่านผลด้วยตาเปล่าได้ทันที
•ไม่ต้องมีขั้นตอนการบ่ม (incubate)
•วิธีการตรวจง่าย ใช้เวลาส้ัน
•สามารถแยกผู้ท่ีเป็นพาหะได้อย่างชัดเจน
•ทําการทดสอบได้คราวละมากๆ
•ใช้ตรวจคัดกรองพาหะในประชากรท่ัวไปได้
•ไม่ต้องการเครื่องมือซับซ้อน ราคาแพง
•สะดวกในการออกหน่วยแพทย์เคล่ือนท่ี

ธาลัสซีเมีย
ธาลัสซีเมียเป็นกลุ่มของความผิดปกติทางพันธุกรรมของเม็ดเลือดแดง 
ในประเทศไทย มีผู้ท่ีมีกรรมพันธ์ุหรือยีนธาลัสซีเมียกว่า 10 ล้านคน  
ผู้ป่วยท่ีมีอาการหนักจะมีความทุกข์ทรมานมากจากโลหิตจางเรื้อรัง 
ความผิดปกติในส่วนต่างๆ ของร่างกาย มีผลต่อท้ังสุขภาพกาย 
สุขภาพใจ และสุขภาพทางเศรษฐกิจ ท้ังของตนเองและครอบครัว


